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6.1 เอกสารดา้นการฟืÊ นฟูการทาํเหมืองแร่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เพืออุตสาหกรรมการกอสรางเพื่ออตสาหกรรมการกอสราง
      ประทานบตัรเลขที่  ๓๓๗๕๒/16๓๓๑  ของ บรษิัท  ศิลามาตรศรี จำกัด 

ตำบลพลับพลาไชย  อำเภออูทอง  จังหวัดสุพรรณบุรี 



 
 

รายงานผลและแผนการดำเนินงานดานการฟนฟพูื้นที่ทำเหมือง 
 

โครงการเหมืองแรหินอุตสาหกรรม ชนิดหินปูน  (เพื่ออุตสาหกรรมการกอสราง) 
 

ประทานบัตรเลขที ่๓๓๗๕๒/16๓๓๑ ของบริษัท  ศิลามาตรศร ี จำกัด 
ตำบลพลับพลาไชย  อำเภออูทอง  จังหวัดสพุรรณบุรี 

  

 

 

โดย 

บริษัท ศิลามาตรศรี จำกัด 
 

 
จัดทำโดย 

นายอดิศักดิ์   มาตรศรี 
 

 

 

วันที่    ๑   เดือน   ตลุาคม   พ.ศ.  ๒๕๖๖ 



 
 

 
 
 

รายงานแผนและผลการดำเนินงานดานการฟนฟูพื้นท่ีทีท่ำเหมือง 
เสนอตอกรมอุตสาหกรรมพ้ืนฐานและการเหมืองแร   และ 

สำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 

 
                การรายงานครั้งที…่……………../วันที่...........เดือน.........................พ.ศ. ..............  

  

๑. ขอมูลประทานบัตร 
ชื่อผูถือประทานบัตร..........................................................ชือ่ผูรับชวงการทำเหมือง………………………………….... 
หมายเลขประทานบัตร……..……………………………….หมายเลขคำขอประทานบัตรเดิม………………………….………. 
ที่ตั้ง  ตำบล..........................................อำเภอ.....................................จังหวัด.............. .......................................  
ชนิดแร...............................................................................................วิธีการทำเหมือง........ ................................. 
อายุประทานบัตร............... ป    เริ่มตั้งแต........................................วันสิ้นอายุ........... ...................................... 
เนื้อท่ีประทานบัตรทั้งหมด........................................ ไร     โดยมีกรรมสิทธิ์ที่ดินดังนี้ 

  ที่กรรมสิทธิ์ (ระบุประเภท เชน โฉนด , นส.๓ก , นส.๓ ฯลฯ)...................................................... ...........ไร 
   ที่รัฐ (ระบุประเภท เชน ปาสงวน , สปก. )................................................... ..........................................ไร 
   อ่ืนๆ (ระบุ).................................................................................... ..........................................................ไร 

 

๒. ขอมูลทำเหมืองปจจุบัน 
สภาพปจจุบัน            เปดการทำเหมือง                หยดุการทำเหมือง 
พ้ืนที่ที่ใชในการทำเหมืองและกิจกรรมเก่ียวเนื่องท้ังหมดในปจจุบัน..............................................................ไร 
จำนวนหนาเหมือง/บอเหมืองปจจุบัน........................................แหง  
   ขนาด (ระบุขนาดแตละแหงตามลำดับ)............................................................................ไร 
พ้ืนที่เก็บกองเปลือกดินและเศษหิน ..........................................แหง  
   ขนาด (ระบุขนาดแตละแหงตามลำดับ).................................................................. .........ไร 
โรงแตงแร/สำนักงาน/บานพัก ไมอยูในเขตประทานบัตร................................................................................ไร 
จำนวนขุมเหมืองที่ไมใชทำเหมืองแลว.......................แหง     ขนาด.......................ไร    ลกึ....................เมตร 
พ้ืนที่ที่ผานการทำเหมืองแลว..................................ไร    พื้นที่ท่ีทำการฟนฟูในปที่ผานมาทั้งหมด.......................ไร 

  พร.๒๓๓ 

                                    บริษัท ศิลามาตรศรี จำกดั   

                        พลับพลาไชย                               อูทอง                                 สุพรรณบุรี 
                  หินอุตสาหกรรมชนิดหินปูนเพื่ออุตสาหกรรมกอสราง                                       เหมืองหาบ 

                          ๒๓                              ๔ มีนาคม ๒๕๖๒                            ๓ มีนาคม ๒๕๘๕ 
                 ๒๘๖ - ๐๒ – ๑๐ 

       อยูในเขตพ้ืนท่ีปาสงวนแหงชาติ    ๒๘๖ - ๐๒ – ๑๐ 

  1                   ๑                ตุลาคม                 ๒๕๖๖ 

 

๑ 

- 
  - 

-                                -                         - 

 

                                                                               ๓๓๗๕๒/16๓๓๑                                                               ๓/๒๕๕๗ 

  พื้นที่คลังเก็บวัตถุระเบิด  มีพ้ืนท่ีประมาณ 2 ไร 

130 

60 ๑๕ 

แหงที่ 1  มีขนาดพื้นท่ีบอเหมืองเทากับ 130  



 

๓. รูปแบบการใชประโยชนที่ดินภายหลังการส้ินสุดการทำเหมือง   (พรอมแนบแผนผังการฟนฟูพื้นที่ใน
ภาพรวม  ซึ่งสอดคลองกับแผนผังโครงการทำเหมือง  โดยสงเฉพาะครั้งแรกของการรายงาน  และทุก
ครั้งที่มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใชพื้นที่สุดทาย)  
            

          พัฒนาเปนแหลงน้ำสาธารณะ                  พัฒนาเปนทุงหญาธรรมชาติ/ทุงหญาเลี้ยงสัตว 
  พัฒนาเปนพื้นที่เกษตรกรรม                    ปลูกสรางสวนปา 
  อ่ืน ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ................................... 

 

................................................................................................................................ ............................................ 

...................................................................................... .............................................................................. ........ 

............................................................................................................................. ............................................... 
 
๔. ผลการดำเนินการในชวง 3 ปที่ผานมา (พรอมแนบแผนผังแสดงพื้นที่ดำเนินการปรับปรุงและฟนฟู

สภาพพื้นที่ที่ใชทำเหมืองและกิจกรรมเก่ียวเนื่อง  และภาพถายการดำเนินงาน) 
  การปรับสภาพและฟนฟูพ้ืนท่ีบริเวณหนาเหมือง 

            จำนวน...............................แหง            เนื้อท่ี                                  ไร 
 

....................................................................  ................................................................................................. ....... 

............................................................................................................................. ............................................... 

................................................................................... ................................................................................. ........ 

............................................................................................................................. ................................................ 
 

 

  การปรับสภาพและฟนฟูกองเก็บเปลือกดินและเศษหิน 
จำนวน...........................แหง            เนื้อท่ี……………………ไร 
 

............................................................................................................................. ............................................... 

.......................................................................................................................................................... .................. 

................................................................................................................ ............................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
  การปรับสภาพและฟนฟูขุมเหมืองที่ไมไดใชในการทำเหมืองแลว 

             จำนวน……………………แหง         ขนาด (กxยxล)...........................................เมตร 
 

............................................................................................................................. ............................................. 

..................................................................................... ............................................................................... ...... 

............................................................................................................................. .............................................

       ๒ 

 
 

      เมื่อสิ้นสุดการทำเหมือง หนาเหมืองจะมลีักษณะเปนสวนปาและแหลงน้ำสาธารณะ โดยจะทําการปรับปรุงหนาเหมือง
ใหเกิดความปลอดภยั และทําการปลูกตนไมเสริมและพืชคลุมดิน บริเวณคันทํานบโดยรอบบอเหมืองและพื้นที่เกี่ยวเนื่อง
อื่นๆ แสดงดังรูปที ่๑ 



 
 

  การปรับสภาพและฟนฟูระบบปองกันการชะลางตะกอนดินจากบริเวณหนาเหมือง  ที่เก็บเปลือกดิน/เศษหิน  
และบริเวณอ่ืน ๆ  อาทิเชน  คันทำนบดินและคูระบายน้ำ และบอดักตะกอน เปนตน   จำนวน…………….…..แหง   
           
........ ............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................ ........................................................................ ....... 
............................................................................................................................. .............................................. 
 

 
  การปลูกตนไมระหวางพ้ืนที่วางทั่วไปในเขตพ้ืนที่ประทานบัตร   รวมเนื้อที่……………………………ไร 

 ........................................................ .............................................................................................................. .............. 
............................................................................................................................. ....................................................... 
............................................................................................................................. ....................................................... 
........................................................................................................................................................ ............................ 

 
 
 

  การปรับสภาพและฟนฟูพ้ืนท่ีบริเวณโรงแตงแร / โรงโมหิน       เนื้อท่ี…………………………….ไร 

............................................................................................................................. ............................................. 

..................................................................................... ............................................................................... ...... 
               .................................................................................................................................................................................................. 

 

  การปรับสภาพและฟนฟูบริเวณสำนักงาน / บานพัก       เนื้อท่ี……………………………..ไร 

.................................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................. 
          

 
 
งบประมาณดำเนินงานทั้งหมดโดยประมาณ……..…………..…….บาท  (คาดําเนินการปรับสภาพพ้ืนที่ วัสดุอุปกรณ

และพันธุกลาไม ปลูกตนไมและดูแลรักษา) 
 
 
 
 
 
 

 

 

วิธีดำเนินการ    ทำการปลูกตนไมยืนตน ไดแก ตนยูคาลิปตสั และตนสะเดา มีการขุดหลุมปลูกขนาด  ความกวาง x ความยาว x ลึก 
ประมาณ 1x1x1  เมตร ระยะหางระหวางหลมุปลูกและแถวประมาณ 1x1  จำนวนตนไม จำนวนตนไม 4,000 ตน  สวนบริเวณ
อื่นๆท่ียังไมไดใชประโยชนในการทำเหมืองและกิจกรรมท่ีเกี่ยวเน่ืองไดมีการดูแลรักษาสภาพเดมิไวเพื่อเปนพ้ืนกันชน (Biffer Zone) 
ปองกันผลกระทบดานฝุนละอองออกสูพื้นท่ีภายนอกและบดบังทัศนียภาพ แสดงดังรูปที่ 2 

 

วิธีดำเนินการ    ทำการปลูกตนไมยืนตน ไดแก ตนยูคาลิปตสัและตนสะเดา  ในบริเวณขอบของเสนทางขนสงแรหินจากหนา
เหมืองไปยังโรงโมหิน และ บรเิวณดานขางของลานหนาโรงโมหิน และซอมแซมปลูกตนไมเสรมิของการฟนฟูป2563-ป
2565ทีผ่านมา  ปลูกตนไมสลับฟนปลาระยะหาง 1x1 เมตร  จำนวนตนไม 3,200 ตน 

       ๓ 

 

 

๕ 

๔ 

 

๔๐๐,๐๐๐ 



 
๕.    แผนการดำเนินงานในชวง 3 ปขางหนา    

๕.๑  แผนการดำเนินงานที่จะจัดทำในชวง  3 ปขางหนา  (แนบแผนผังแสดงตำแหนงที่จะดำเนินการใน  3 ป
ขางหนา )  

  การปรับสภาพและฟนฟูพ้ืนท่ีบริเวณหนาเหมือง 
            จำนวน......................................แหง            เนือ้ที่………………………………….ไร 
 
............................................................................................................................. ............................................. 
..................................................................................... ............................................................................... ...... 
............................................................................................................................. ............................................. 
 

 
  การปรับสภาพและฟนฟูกองเก็บเปลือกดินและเศษหิน 

จำนวน................................แหง            เนื้อท่ี……………………..………ไร 
 

................................ ..................................................................................................................................... ..... 

............................................................................................................................. ............................................. 

............................................................................................................................. ............................................. 

..................................................................................... ............................................................................... ...... 
 

 
  การปรับสภาพและฟนฟูขุมเหมืองที่ไมไดใชในการทำเหมืองแลว 

                 จำนวน……………………แหง         ขนาด (กxยxล)...........................................เมตร 
 
................................................................................................................................................. ........................ 
................................................................................................................................................... ...................... 
............................................................................................................ ............................................................ . 

 
 
 

  การปรับสภาพและฟนฟูระบบปองกันการชะลางตะกอนดินจากบริเวณหนาเหมือง  ที่เก็บเปลือกดิน/เศษหิน  
และบริเวณอ่ืน ๆ  อาทิเชน  คันทำนบดินและคูระบายน้ำ และบอดักตะกอน เปนตน   
                 จำนวน…………….…..แหง            ขนาด (กxยxล)..........................................เมตร 
 
 .................................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................................. 

   

       ๔ 

       

               วิธีดำเนินการ   ทําการปรับปรุงสภาพพื้นที่หนาเหมืองใหเกิดความปลอดภัยจากการพังทลาย การทําเหมือง
จะดําเนินการในลักษณะขั้นบันไดโดยมีความสูงไมเกิน ๑๐ เมตร และความกวางไมนอยกวา ๑๐ เมตร และความลาดเอียง
รวมของหนาเหมืองไมเกิน 45 

วิธีดำเนินการ   ในชวงตอไปของการทําเหมืองจะมีการพัฒนาหนาเหมืองอยางตอเนื่อง หากมีพื้นท่ีที่ไมมีการใชประโยชน
เพื่อการทําเหมืองแรแลว จะปรับเสถียรภาพของหนาเหมืองใหเกิดความปลอดภัย 

 วิธีดำเนินการ   จดัทำรองน้ำและบอน้ำเพื่อรองรับนำ้ สำหรับนำน้ำกลับไปใชประโยชนตางๆ เชน ราดน้ำดับฝุนตาม
เสนทางขนสงแรหิน และรดน้ำตนไม      
 

1 

 

 

 

1 ประมาณ 10 

           วิธีดำเนินการ   เนื่องจากแหลงแรมีเปลือกดินและเศษหินเล็กนอย  ซึ่งสวนใหญเปลือกดินและเศษหินท่ีเหลือ
จากการทำถนนแลวสามารถนำไปโมเปนหินคลุกและหินฝุน  เพื่อใชในการกอสรางไดทั้งหมด   ดังนั้นจึงไมมีการปรับ
สภาพและฟนฟูกองเก็บเปลือกดินและเศษหิน 

- - 

- - 

80x30x10 

 





รูปที่ ๑  แสดงแผนการฟนฟูในภาพรวมหลังสิ้นสุดการทำเหมือง 

รูปที่ ๒  แสดงขอบเขตพื้นท่ีที่ดำเนินการฟนฟูในชวงที่ผานมาปที ่1 - ปที่ 4 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปที่ ๓  แสดงขอบเขตพื้นท่ีที่ดำเนินการฟนฟูในชวงที่ผานมา พื้นท่ีที ่1 (ตอ) 

รูปที่ 4  แสดงขอบเขตพื้นท่ีที่ดำเนินการฟนฟูในชวงที่ผานมา พื้นท่ีที ่2 (ตอ) 

นฟูในชวงที่ผานมา พืน้ที่ที่ 1 (ตอ)

รูปที่ 4  4 แสดงขอบเขตพื้น

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 



รูปที่ 5  แสดงขอบเขตพื้นท่ีที่ดำเนินการฟนฟูในชวงที่ผานมา พื้นท่ีที ่3 (ตอ) 

รูปที่ 6  แสดงขอบเขตพื้นท่ีที่ดำเนินการฟนฟูในชวงที่ผานมา พื้นท่ีที ่4 (ตอ) นชวงที่ผานมา พ้ืนที่ท่ี 4 (ตอ)

 

 

  



รูปที่ 7  แสดงขอบเขตพื้นท่ีที่ดำเนินการฟนฟแูละซอมแซมในชวงท่ีผานมา พื้นท่ีท่ี 5  นฟูและซอมแซมในชวงท่ีผานมา พืน้ที่ท่ี 5 รูปที่ 7  7 แสดง

รูปที่ 8  แสดงขอบเขตพื้นท่ีที่ดำเนินการฟนฟปูที่ 4 

 

 

 

  



รูปที่ 9 แสดงขอบเขตพ้ืนที่ที่ดำเนินการฟนฟูและซอมแซมในชวง 3 ปขางหนา   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แนวทางการฟื้นฟูด้านทำเหมือง 

การเก็บเมล็ดพันธุ์ 

 การเก็บเมล็ดพันธุ์จากเรือนยอดโดยไม่ต้องปีน วิธีนี้ใช้ได้ดีกับต้นไม้ที่ไม่สูงมากและต้องมีอุปกรณ์ช่วย 

การเก็บเมล็ดพันธุ์ไม้จากแม่ไม้ที่คัดเลือกระบุวัน เวลา สถานท่ี วิธีการเก็บเมล็ดและจำนวน  

ลักษณะเมล็ดคุณภาพดี 

 1.งอกได้รวดเร็ว 

 2.มีอัตราการงอกสม่ำเสมอ 

 3.เมล็ดเก็บรักษาไว้ได้นาน 

 4.ให้ผลผลิตสูง 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การจัดทำเรือนเพาะชำกล้าไม้และเคร่ืองมือจำเป็นสำหรับการเพาะชำกล้าไม้ 
 เรือนเพาะชำกล้าไม้ควรตั้งอยู่บนท่ีราบ  มีการระบายน้ำได้ดี    มีท่ีกำบังร่มเงา  ใกล้กับแหล่งน้ำ
และใกล้กับถนน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พลั่ว จอบขุด จอบขุดเล็ก 

พลั่วตักดินปลูก 

ผสมดินปลูก 



 

การเตรียมวัสดุเพาะชำกล้าไม ้
ดิน : คุณสมบัติทำให้มีการระบายน้ำและถ่ายเทอากาศได้ดี รากพืชสามารถชอนไชไปหาอาหารได้ง่าย 

แกลบเผา :  คุณสมบัติเพื่อทำให้น้ำหนักเบาและเพิ่มความเป็นด่าง 

ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก :  คุณสมบัติเพื่อเพิ่มธาตุอาหาร ทำให้ดินเกาะตัวกันและอุ้มน้ำดีขึ้น 

ขุยมะพร้าว ขี้เร่ือย : คุณสมบัติเพ่ือเพิ่มความอุ้มน้ำ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แกลบเผา ดิน 

ปุยคอก/ปุยหมัก ขุยมะพราว 



การผสมดินปลูกและข้ันตอนการปลูกกล้าไม ้
 กล้าไม้ก่อนนำไปปลูก 1 เดือน ควรจะพักกล้าไม้ให้แกร่งเพื่อฝึกกล้าไม้ให้ทนทานและเตรียมพร้อมก่อนปลูก
ในสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ  ซึ่งอาจจะทำได้โดยการให้น้ำน้อยลง เช่นการลดให้น้ำน้อยลงจากปกติ1วัน/2ครั้ง ให้
ลดเหลือการให้น้ำ1วัน/1ครั้ง   และเปิดหลังคารับแสงแบบเต็มที่  เมื่อถึงเวลาที่ย้ายไปปลูกจะทำให้กล้าไม้มีความรอด
ตายสูงขึ้น 

 
 

 

 

 

 



วัสดุอุปกรณ์สำหรับปลกูต้นไม้                                           การเตรียมหลุมปลูก 
- ถุงมือ                                                                                          -  ขนาดหลุม 30x30x30 เซนติเมตร 
- ปุ๋ย ถัง และถ้วยสำหรับตวง                                                        -  ระยะห่างระหว่างต้น 1x1 เมตร (800ต้น/ไร่) 
- ตะกร้าขนย้ายกล้าไม้                                                                  - ปุ๋ยคอกรองก้นหลุม 
- จอบขุด                                                                                       - คลุมโคนด้วยฟางข้าว 
- ฟางสำหรับคลุมโคนต้น  
- หลักไม้ไผ่ 
- เชือก สำหรับผูกต้นยึดกับหลักไม้ 

 
 

  



รูปที่ ๑๐  แสดงกิจกรรมการปลูกตนไมการเตรียมตนกลาในการปรับสภาพฟนฟูในชวงปที่ 4  ที่

   

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  



รูปที่ ๑๑  แสดงกิจกรรมการปลูกตนไมการเตรียมตนกลาในการปรับสภาพฟนฟูในชวงท่ีป 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



รูปที่ ๑2  แสดงกิจกรรมการปรับพื้นที่ไวสำหรับการปลูกตนไม 
ในการปรับสภาพฟนฟูในชวงปที ่4 (ตอ) 

  



รูปที่ ๑3  แสดงกิจกรรมการปรับพื้นที่ไวสำหรับการปลูกตนไม 
ในการปรับสภาพฟนฟูในชวงปที ่4 

  



รูปที่ ๑4  แสดงกิจกรรมการปลูกตนไมในการปรับสภาพฟนฟูในชวงปที ่4 

ปกไมทำแนวปลูกตนไมสลับฟนปลา 1x1  เมตร 

 



รูปที่ ๑5  แสดงกิจกรรมการปลูกตนไมในการปรับสภาพฟนฟูในชวงปที ่4 (ตอ) 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 



รูปที่ ๑6  แสดงกิจกรรมการปลูกตนไมในการปรับสภาพฟนฟูในชวงที่ปที ่4 (ตอ) รปที

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 



รูปที่ ๑7  แสดงกิจกรรมการปลูกตนไมในการปรับสภาพฟนฟูในชวงปที ่4 (ตอ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปที่ ๑8  แสดงกิจกรรมการปลูกตนไมในการปรับสภาพฟนฟูในชวงปที ่4 

 

  



การบำรุงรักษา 

 การบำรุงรักษาหลังการปลูกกล้าไม้ในแปลงฟื้นฟู เป็นอีกหนึ่งขั้นตอนสำคัญของการฟื้นฟูเหมือง มี
วัตถุประสงค์เพื่อติดตามและประเมินผลการฟื้นฟูว่ามีความสำเร็จมากน้อยเพียงใด ตรวจสอบว่ากล้าไม้ที่ปลูกสามารถ
เจริญเติบโตได้หรือไม่ ในสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติช่วงเวลา 3 ปีแรกของการฟ้ืนฟูคควรมีการบำรุงรักษาอย่าง
ใกล้ชิด เพ่ือให้กล้าไม้เจริญเติบโตได้ดีซึ่งการบำรุงรักษาประกอบไปด้วย 

 1. การให้น้ำต้นไม้          2. การให้ปุ๋ยต้นไม้        3. การกำจัดวัชพืช       4. การป้องกันโรค 

 

 การให้ปุ๋ยต้นไม ้

  การให้ปุ๋ยเป็นการช่วยเพิ่มแร่ธาตุอาหารให้แก่ต้นไม้ เน่ืองจากธาตุอาหารในดินบริเวณแปลงฟื้นฟูไม่
เพียงพอต่อความต้องการของต้นกล้า ฉะน้ันแล้วการให้ปุ๋ยเป็นการช่วยให้กล้าไม้ได้รับสารอาหารที่เพียงพอและ
เจริญเติบโตเร็วขึ้น เมื่อกล้าไม้มีความเจริญเติบโตที่เร็วขึ้นจะช่วยก็จะส่งผลให้มีอัตราการรอดตายมากข้ึนตามมาเช่นกัน  
นอกจากน้ียังสามารถทำให้กล้าไม้เจริญเติบโตพ้นระดับวัชพืชได้เร็วขึ้น 
 

 วิธีการให้ปุ๋ย 

 ปุ๋ยที่เลือกนำมาใช้ในการบำรุงกล้าไม้เป็นปุ๋ย NPK 15-15-15 การใส่ปุ๋ยไม่ควรใส่ใกล้ระดับกล้าไม้มากเกินไป 
เพราะปุ๋ยอาจจะทำให้ต้นกล้าไหม้และตายได้  ควรใส่รอบต้นกล้าโดยห่างจากรากโคนต้นประมาณ 20 เซนติเมตร โดย
แบ่งระยะการใส่ปุ๋ยออกเป็นดังนี้ 

 การให้ปุ๋ยคร้ังแรก  เป็นการให้ปุ๋ยหลังจากท่ีมีการลงกล้าไม้ในแปลงปลูก (วันที่ปลูกต้นไม้) ให้ปุ๋ยต้นละ7 กรัม 

 การให้ปุ๋ยคร้ังที่สอง  นับถัดมาอีก 45 วัน หลังจากที่มีการให้ปุ๋ยครั้งแรก  โดยให้ปุ๋ยประมาณต้นละ 15 กรัม 

 การให้ปุ๋ยครั้งที่สาม เป็นการให้ปุ๋ยครั้งสุดท้าย นับถัดมาอีก 45 วัน หลังจากให้ปุ๋ยครั้งที่สอง  โดยให้ปุ๋ยต้นละ 
15 กรัม เช่นเดียวกับการให้ปุ๋ยครั้งที่สอง 

 

 ซึ่งช่วงเวลาดังกล่าวเป็นช่วงฤดูฝน เนื่องจากเป็นช่วงเวลาที่ต้นไม้ได้รับน้ำอย่างต่อเนื่องทำให้กระบวนการดูด
ซึมธาตุอาหารจากปุ๋ยมีประสิทธิภาพดี 

 



รูปที่ 19 แสดงกิจกรรมซอมแซมการปลูกตนไมในการปรับสภาพฟนฟู
ในชวงปที่ 1 - ปที่ 3 ที่ผานมา 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปที่ 20 แสดงกิจกรรมซอมแซมการปลูกตนไมในการปรับสภาพฟนฟู
ในชวงปที่ 1 - ปที่ 3 ที่ผานมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปที่ 21 แสดงกิจกรรมซอมแซมการปลูกตนไมในการปรับสภาพฟนฟู
ในชวงปที่ 1 - ปที่ 3 ที่ผานมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปที่ 22 แสดงกิจกรรมซอมแซมการปลูกตนไมและบำรุงรักษาใสปุย 

ใหน้ำในการปรับสภาพฟนฟูในชวงปที ่1 - ปที ่3 ที่ผานมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 



รูปที่ 23 แสดงกิจกรรมซอมแซมการปลูกตนไมและบำรุงรักษาใสปุย 

ใหน้ำในการปรับสภาพฟนฟูในชวงปที ่1 – ปที ่3 ที่ผานมา 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

6.2 เอกสารสาํเนาเอกสารขอสง่รายงาน 
การตรวจวดัคุณภาพสิÉงแวดลอ้ม 

 
  





 
 
 
 
 
 
 

 
 

6.3 เอกสารสาํเนาใบอนุญาตประกอบวิชาชีพวิศวกรรมควบคมุ 
  



 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

6.4 เอกสารเกีÉยวกบัวตัถุระเบิด 
  



Zone

Position
 

Date : 

Number of Holes - Holes.

Hole Size - in. HE 55 X   300 mm. - Pcs.

Bench Height - m. HE 55 X   300 mm. #VALUE! Pcs./Hole.

Burden - m. Booster X mm. Pcs.

Spacing - m.

Sub drill - m. Electric

Hole Depth - m. IED No. 0 #VALUE! No. 6 #VALUE! Pcs.

Stemming - m. MSD No. 1 #VALUE! No. 7 #VALUE! Pcs.

High Explosive - Pcs. No. 2 #VALUE! No. 8 #VALUE! Pcs.

Density Measurement ANFO 0.85 g/cc. No. 3 #VALUE! No. 9 #VALUE! Pcs.

ANFO ตอรู - kg. No. 4 #VALUE! No.10 #VALUE! Pcs.

ANFO - kg. No. 5 #VALUE! No. … Pcs.

- Pcs.

Fuel Oil - Liter.

 Shot Volume
Shot Volume ( BCM. ) #VALUE! cu.m Non-electric

Shot Volume ( Ton. ) #VALUE! ton. Ez-Det / ms. Pcs.

Thank line ms. Pcs.

Powder Factor Down line ms. Pcs.

Powder Factor ( BCM. ) #VALUE! kg./bcm. Safety Fuse Meter. วัตถุระเบิดกระตุน
Powder Factor ( Ton. ) #VALUE! kg./Ton.

Total Cap Pcs.

-

ความลึกรูเจาะ
#VALUE!

ANFO

-

  Drill hole detail Detail Cap

Explosive

     ระยะปดปากรู

#VALUE!

The Kind of Rock        Machine -

1 January 2024

-

Work -

Limestone

Site Name : Srilamartsri Co.,Ltd Location : Suphan Buri -

Srilamartsri Co.,Ltd.

บริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด



Date : 1 January 2024

ตําแหนงหนางาน - 15 หลุมเจาะมีน้ํา 38 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 61 หลุมเจาะมีโพรง
ขนาดรูเจาะ - นิ้ว 16 หลุมเจาะมีน้ํา 39 หลุมเจาะมีน้ํา 62 หลุมเจาะมีโพรง
ความลึกรูเจาะ - เมตร 17 หลุมเจาะมีโพรง 40 หลุมเจาะมีน้ํา 63 หลุมเจาะมีโพรง
จํานวนรูเจาะ - รู 18 หลุมเจาะมีโพรง 41 หลุมเจาะมีน้ํา 64 หลุมเจาะมีโพรง
ระยะ Burden - เมตร 19 หลุมเจาะมีโพรง 42 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 65 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
ระยะ Spacing - เมตร 20 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 43 หลุมเจาะมีโพรง 66 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน

21 หลุมเจาะมีโพรง 44 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 67 หลุมเจาะมีน้ํา
22 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 45 หลุมเจาะมีน้ํา 68 หลุมเจาะมีโพรง
23 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 46 หลุมเจาะมีโพรง 69 หลุมเจาะมีน้ํา
24 หลุมเจาะมีโพรง 47 หลุมเจาะมีโพรง 70 หลุมเจาะมีโพรง
25 หลุมเจาะมีโพรง 48 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 71 หลุมเจาะมีน้ํา
26 หลุมเจาะมีน้ํา 49 หลุมเจาะมีโพรง 72 หลุมเจาะมีโพรง
27 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 50 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 73 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
28 หลุมเจาะมีโพรง 51 หลุมเจาะมีน้ํา 74 หลุมเจาะมีโพรง
29 หลุมเจาะมีน้ํา 52 หลุมเจาะมีน้ํา 75 หลุมเจาะมีโพรง
30 หลุมเจาะมีน้ํา 53 หลุมเจาะมีน้ํา 76 หลุมเจาะมีน้ํา
31 หลุมเจาะมีน้ํา 54 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 77 หลุมเจาะมีน้ํา
32 หลุมเจาะมีโพรง 55 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 78 หลุมเจาะมีน้ํา
33 หลุมเจาะมีโพรง 56 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 79 หลุมเจาะมีน้ํา
34 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 57 หลุมเจาะมีน้ํา 80 หลุมเจาะมีโพรง
35 หลุมเจาะมีโพรง 58 หลุมเจาะมีโพรง 81 หลุมเจาะมีโพรง
36 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 59 หลุมเจาะมีน้ํา 82 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
37 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 60 หลุมเจาะมีน้ํา 83 หลุมเจาะมีโพรง

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ

Srilamartsri Co.,Ltd.

บริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด

รายละเอียดของการเจาะ

                                                                            บันทึกลักษณะหลุมเจาะ

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ
1

2

3

10

11

12

13

4

5

6

7

8

14

หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีโพรง

หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีโพรง
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Date : 

Number of Holes - Holes.

Hole Size - in. HE 55 X   ��� mm. - Pcs.

Bench Height - m. HE 55 X   ��� mm. #VALUE! Pcs./Hole.

Burden - m. Booster X mm. Pcs.

Spacing - m.

Sub drill - m. Electric

Hole Depth - m. IED No. 0 #VALUE! No. 6 #VALUE! Pcs.

Stemming - m. MSD No. 1 #VALUE! No. 7 #VALUE! Pcs.

High Explosive - Pcs. No. 2 #VALUE! No. 8 #VALUE! Pcs.

Density Measurement ANFO 0.85 g/cc. No. 3 #VALUE! No. 9 #VALUE! Pcs.

ANFO ตอรู - kg. No. 4 #VALUE! No.10 #VALUE! Pcs.

ANFO - kg. No. 5 #VALUE! No. … Pcs.

- Pcs.

Fuel Oil - Liter.

 Shot Volume
Shot Volume ( BCM. ) #VALUE! cu.m Non-electric

Shot Volume ( Ton. ) #VALUE! ton. Ez-Det / ms. Pcs.

Thank line ms. Pcs.

Powder Factor Down line ms. Pcs.

Powder Factor ( BCM. ) #VALUE! kg./bcm. Safety Fuse Meter. วัตถุระเบิดกระตุน
Powder Factor ( Ton. ) #VALUE! kg./Ton.

Total Cap Pcs.

-

ความลึกรูเจาะ
#VALUE!

ANFO

-

  Drill �ole detail Detail Cap

Explosive

     ระยะปดปากรู

#VALUE!

��e �i�d o� �o��        �a��i�e -

1 February 2024

-

�or� -

Limestone

Site �ame : Srilamartsri Co.,Ltd Lo�atio� : Suphan Buri -

Srilamartsri Co.,Ltd.

บริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด



Date : 1 February 2024

ตําแหนงหนางาน - 15 หลุมเจาะมีน้ํา 38 หลุมเจาะมีโพรง 61 หลุมเจาะมีโพรง
ขนาดรูเจาะ - นิ้ว 16 หลุมเจาะมีน้ํา 39 หลุมเจาะมีน้ํา 62 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
ความลึกรูเจาะ - เมตร 17 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 40 หลุมเจาะมีโพรง 63 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
จํานวนรูเจาะ - รู 18 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 41 หลุมเจาะมีโพรง 64 หลุมเจาะมีโพรง
ระยะ Burden - เมตร 19 หลุมเจาะมีโพรง 42 หลุมเจาะมีน้ํา 65 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
ระยะ Spacing - เมตร 20 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 43 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 66 หลุมเจาะมีน้ํา

21 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 44 หลุมเจาะมีน้ํา 67 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
22 หลุมเจาะมีน้ํา 45 หลุมเจาะมีโพรง 68 หลุมเจาะมีโพรง
23 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 46 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 69 หลุมเจาะมีโพรง
24 หลุมเจาะมีน้ํา 47 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 70 หลุมเจาะมีน้ํา
25 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 48 หลุมเจาะมีโพรง 71 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
26 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 49 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 72 หลุมเจาะมีโพรง
27 หลุมเจาะมีน้ํา 50 หลุมเจาะมีน้ํา 73 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
28 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 51 หลุมเจาะมีโพรง 74 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
29 หลุมเจาะมีโพรง 52 หลุมเจาะมีน้ํา 75 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
30 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 53 หลุมเจาะมีน้ํา 76 หลุมเจาะมีน้ํา
31 หลุมเจาะมีน้ํา 54 หลุมเจาะมีน้ํา 77 หลุมเจาะมีน้ํา
32 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 55 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 78 หลุมเจาะมีโพรง
33 หลุมเจาะมีน้ํา 56 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 79 หลุมเจาะมีโพรง
34 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 57 หลุมเจาะมีโพรง 80 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
35 หลุมเจาะมีโพรง 58 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 81 หลุมเจาะมีน้ํา
36 หลุมเจาะมีโพรง 59 หลุมเจาะมีน้ํา 82 หลุมเจาะมีน้ํา
37 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 60 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 83 หลุมเจาะมีน้ํา

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ

Srilamartsri Co.,Ltd.

บริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด

รายละเอียดของการเจาะ

                                                                            บันทึกลักษณะหลุมเจาะ

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ
1

2

3

10

11

12

13

4

5

6

7

8

14

หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน

หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีโพรง

หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีน้ํา

หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะมีน้ํา

หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
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Date : 

�u�ber �� ���e� - ���e��

���e Si�e - in� �� 55 �   ��� ��� - �c��

Benc� �eig�� - �� �� 55 �   ��� ��� ������� �c������e�

Burden - �� B����er � ��� �c��

Spacing - ��

Sub dri�� - �� ��ec�ric

���e �ep�� - �� ��� ��� 0 ������� ��� 6 ������� �c��

S�e��ing - �� �S� ��� 1 ������� ��� 7 ������� �c��

�ig� ��p���i�e - �c�� ��� 2 ������� ��� 8 ������� �c��

�en�i�y �ea�ure�en� ��F� 0.85 g/cc. No. 3 #VALUE! No. 9 #VALUE! Pcs.

ANFO ตอรู - kg. No. 4 #VALUE! No.10 #VALUE! Pcs.

ANFO - kg. No. 5 #VALUE! No. … Pcs.

- Pcs.

Fuel Oil - Liter.

 Shot Volume
Shot Volume ( BCM. ) #VALUE! cu.m Non-electric

Shot Volume ( Ton. ) #VALUE! ton. Ez-Det / ms. Pcs.

Thank line ms. Pcs.

Powder Factor Down line ms. Pcs.

Powder Factor ( BCM. ) #VALUE! kg./bcm. Safety Fuse Meter. วัตถุระเบิดกระตุน
Powder Factor ( Ton. ) #VALUE! kg./Ton.

Total Cap Pcs.

-

ความลึกรูเจาะ
#VALUE!

ANFO

-

  Drill hole detail Detail Cap

Explosive

     ระยะปดปากรู

#VALUE!

The Kind of Rock        Machine -

1 March 2024

-

Work -

Limestone

Site Name : Srilamartsri Co.,Ltd Location : Suphan Buri -

Srilamartsri Co.,Ltd.

บริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด



Date : 1 March 2024

ตําแหนงหนางาน - 15 หลุมเจาะมีน้ํา 38 หลุมเจาะมีโพรง 61 หลุมเจาะมีโพรง
ขนาดรูเจาะ - นิ้ว 16 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 39 หลุมเจาะมีโพรง 62 หลุมเจาะมีน้ํา
ความลึกรูเจาะ - เมตร 17 หลุมเจาะมีน้ํา 40 หลุมเจาะมีโพรง 63 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
จํานวนรูเจาะ - รู 18 หลุมเจาะมีโพรง 41 หลุมเจาะมีโพรง 64 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
ระยะ Burden - เมตร 19 หลุมเจาะมีโพรง 42 หลุมเจาะมีน้ํา 65 หลุมเจาะมีโพรง
ระยะ Spacing - เมตร 20 หลุมเจาะมีโพรง 43 หลุมเจาะมีน้ํา 66 หลุมเจาะมีโพรง

21 หลุมเจาะมีน้ํา 44 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 67 หลุมเจาะมีน้ํา
22 หลุมเจาะมีน้ํา 45 หลุมเจาะมีน้ํา 68 หลุมเจาะมีน้ํา
23 หลุมเจาะมีโพรง 46 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 69 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
24 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 47 หลุมเจาะมีโพรง 70 หลุมเจาะมีโพรง
25 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 48 หลุมเจาะมีน้ํา 71 หลุมเจาะมีน้ํา
26 หลุมเจาะมีน้ํา 49 หลุมเจาะมีน้ํา 72 หลุมเจาะมีโพรง
27 หลุมเจาะมีน้ํา 50 หลุมเจาะมีโพรง 73 หลุมเจาะมีน้ํา
28 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 51 หลุมเจาะมีน้ํา 74 หลุมเจาะมีโพรง
29 หลุมเจาะมีโพรง 52 หลุมเจาะมีโพรง 75 หลุมเจาะมีโพรง
30 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 53 หลุมเจาะมีโพรง 76 หลุมเจาะมีน้ํา
31 หลุมเจาะมีน้ํา 54 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 77 หลุมเจาะมีโพรง
32 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 55 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 78 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
33 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 56 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 79 หลุมเจาะมีโพรง
34 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 57 หลุมเจาะมีโพรง 80 หลุมเจาะมีน้ํา
35 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 58 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 81 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
36 หลุมเจาะมีน้ํา 59 หลุมเจาะมีน้ํา 82 หลุมเจาะมีน้ํา
37 หลุมเจาะมีน้ํา 60 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 83 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ

Srilamartsri Co.,Ltd.

บริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด

รายละเอียดของการเจาะ

                                                                            บันทึกลักษณะหลุมเจาะ

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ
1

2

3

10

11

12

13

4

5

6

7

8

14

หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีน้ํา

หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีโพรง

หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน

หลุมเจาะมีน้ํา
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�osition
 

Date : 

Number of �oles - �oles.

�ole Size - in. �E 55 �   ��� mm. - Pcs.

Bench �eight - m. �E 55 �   ��� mm. #VALUE! Pcs./�ole.

Burden - m. Booster � mm. Pcs.

Spacing - m.

Sub drill - m. Electric

�ole Depth - m. �ED No. 0 #VALUE! No. 6 #VALUE! Pcs.

Stemming - m. MSD No. 1 #VALUE! No. 7 #VALUE! Pcs.

�igh Explosive - Pcs. No. 2 #VALUE! No. 8 #VALUE! Pcs.

Density Measurement ANFO 0.85 g/cc. No. 3 #VALUE! No. 9 #VALUE! Pcs.

ANFO ตอรู - kg. No. 4 #VALUE! No.10 #VALUE! Pcs.

ANFO - kg. No. 5 #VALUE! No. … Pcs.

- Pcs.

Fuel Oil - Liter.

 Shot Volume
Shot Volume ( BCM. ) #VALUE! cu.m Non-electric

Shot Volume ( Ton. ) #VALUE! ton. Ez-Det / ms. Pcs.

Thank line ms. Pcs.

Powder Factor Down line ms. Pcs.

Powder Factor ( BCM. ) #VALUE! kg./bcm. Safety Fuse Meter. วัตถุระเบิดกระตุน
Powder Factor ( Ton. ) #VALUE! kg./Ton.

Total Cap Pcs.

-

ความลึกรูเจาะ
#VALUE!

ANFO

-

  Drill hole detail Detail Cap

Explosive

     ระยะปดปากรู

#VALUE!

The Kind of Rock        Machine -

1 April 2024

-

Work -

Limestone

Site Name : Srilamartsri Co.,Ltd Location : Suphan Buri -

Srilamartsri Co.,Ltd.

บริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด



Date : 1 April 2024

ตําแหนงหนางาน - 15 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 38 หลุมเจาะมีน้ํา 61 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
ขนาดรูเจาะ - นิ้ว 16 หลุมเจาะมีน้ํา 39 หลุมเจาะมีน้ํา 62 หลุมเจาะมีโพรง
ความลึกรูเจาะ - เมตร 17 หลุมเจาะมีโพรง 40 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 63 หลุมเจาะมีน้ํา
จํานวนรูเจาะ - รู 18 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 41 หลุมเจาะมีน้ํา 64 หลุมเจาะมีน้ํา
ระยะ Burden - เมตร 19 หลุมเจาะมีน้ํา 42 หลุมเจาะมีน้ํา 65 หลุมเจาะมีโพรง
ระยะ Spacing - เมตร 20 หลุมเจาะมีน้ํา 43 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 66 หลุมเจาะมีโพรง

21 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 44 หลุมเจาะมีโพรง 67 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
22 หลุมเจาะมีน้ํา 45 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 68 หลุมเจาะมีโพรง
23 หลุมเจาะมีน้ํา 46 หลุมเจาะมีโพรง 69 หลุมเจาะมีน้ํา
24 หลุมเจาะมีโพรง 47 หลุมเจาะมีโพรง 70 หลุมเจาะมีโพรง
25 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 48 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 71 หลุมเจาะมีน้ํา
26 หลุมเจาะมีโพรง 49 หลุมเจาะมีโพรง 72 หลุมเจาะมีโพรง
27 หลุมเจาะมีน้ํา 50 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 73 หลุมเจาะมีน้ํา
28 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 51 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 74 หลุมเจาะมีโพรง
29 หลุมเจาะมีน้ํา 52 หลุมเจาะมีน้ํา 75 หลุมเจาะมีน้ํา
30 หลุมเจาะมีโพรง 53 หลุมเจาะมีน้ํา 76 หลุมเจาะมีโพรง
31 หลุมเจาะมีโพรง 54 หลุมเจาะมีน้ํา 77 หลุมเจาะมีโพรง
32 หลุมเจาะมีน้ํา 55 หลุมเจาะมีน้ํา 78 หลุมเจาะมีน้ํา
33 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 56 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 79 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
34 หลุมเจาะมีโพรง 57 หลุมเจาะมีโพรง 80 หลุมเจาะมีโพรง
35 หลุมเจาะมีโพรง 58 หลุมเจาะมีน้ํา 81 หลุมเจาะมีโพรง
36 หลุมเจาะมีน้ํา 59 หลุมเจาะมีน้ํา 82 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
37 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 60 หลุมเจาะมีน้ํา 83 หลุมเจาะมีน้ํา

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ

Srilamartsri Co.,Ltd.

บริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด

รายละเอียดของการเจาะ

                                                                            บันทึกลักษณะหลุมเจาะ

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ
1

2

3

10

11

12

13

4

5

6

7

8

14

หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีน้ํา

หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะมีน้ํา

หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีน้ํา

หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน

9



�one

�osition
 

Date : 

Number of �oles - �oles.

�ole Size - in. �E 55 �   ��� mm. - Pcs.

Bench �eight - m. �E 55 �   ��� mm. #VALUE! Pcs./�ole.

Burden - m. Booster � mm. Pcs.

Spacing - m.

Sub drill - m. Electric

�ole Depth - m. �ED No. 0 #VALUE! No. 6 #VALUE! Pcs.

Stemming - m. MSD No. 1 #VALUE! No. 7 #VALUE! Pcs.

�igh Explosive - Pcs. No. 2 #VALUE! No. 8 #VALUE! Pcs.

Density Measurement ANFO 0.85 g/cc. No. 3 #VALUE! No. 9 #VALUE! Pcs.

ANFO ตอรู - kg. No. 4 #VALUE! No.10 #VALUE! Pcs.

ANFO - kg. No. 5 #VALUE! No. … Pcs.

- Pcs.

Fuel Oil - Liter.

 Shot Volume
Shot Volume ( BCM. ) #VALUE! cu.m Non-electric

Shot Volume ( Ton. ) #VALUE! ton. Ez-Det / ms. Pcs.

Thank line ms. Pcs.

Powder Factor Down line ms. Pcs.

Powder Factor ( BCM. ) #VALUE! kg./bcm. Safety Fuse Meter. วัตถุระเบิดกระตุน
Powder Factor ( Ton. ) #VALUE! kg./Ton.

Total Cap Pcs.

-

ความลึกรูเจาะ
#VALUE!

ANFO

-

  Drill hole detail Detail Cap

Explosive

     ระยะปดปากรู

#VALUE!

The Kind of Rock        Machine -

1 May 2024

-

Work -

Limestone

Site Name : Srilamartsri Co.,Ltd Location : Suphan Buri -

Srilamartsri Co.,Ltd.

บริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด



Date : 1 May 2024

ตําแหนงหนางาน - 15 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 38 หลุมเจาะมีน้ํา 61 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
ขนาดรูเจาะ - นิ้ว 16 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 39 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 62 หลุมเจาะมีโพรง
ความลึกรูเจาะ - เมตร 17 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 40 หลุมเจาะมีโพรง 63 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
จํานวนรูเจาะ - รู 18 หลุมเจาะมีโพรง 41 หลุมเจาะมีน้ํา 64 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
ระยะ Burden - เมตร 19 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 42 หลุมเจาะมีน้ํา 65 หลุมเจาะมีโพรง
ระยะ Spacing - เมตร 20 หลุมเจาะมีน้ํา 43 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 66 หลุมเจาะมีโพรง

21 หลุมเจาะมีน้ํา 44 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 67 หลุมเจาะมีน้ํา
22 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 45 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 68 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
23 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 46 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 69 หลุมเจาะมีโพรง
24 หลุมเจาะมีน้ํา 47 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 70 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
25 หลุมเจาะมีน้ํา 48 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 71 หลุมเจาะมีน้ํา
26 หลุมเจาะมีโพรง 49 หลุมเจาะมีน้ํา 72 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
27 หลุมเจาะมีโพรง 50 หลุมเจาะมีน้ํา 73 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
28 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 51 หลุมเจาะมีโพรง 74 หลุมเจาะมีโพรง
29 หลุมเจาะมีโพรง 52 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 75 หลุมเจาะมีโพรง
30 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 53 หลุมเจาะมีโพรง 76 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
31 หลุมเจาะมีโพรง 54 หลุมเจาะมีโพรง 77 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
32 หลุมเจาะมีน้ํา 55 หลุมเจาะมีโพรง 78 หลุมเจาะมีโพรง
33 หลุมเจาะมีโพรง 56 หลุมเจาะมีน้ํา 79 หลุมเจาะมีน้ํา
34 หลุมเจาะมีน้ํา 57 หลุมเจาะมีน้ํา 80 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
35 หลุมเจาะมีน้ํา 58 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 81 หลุมเจาะมีน้ํา
36 หลุมเจาะมีน้ํา 59 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 82 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
37 หลุมเจาะมีน้ํา 60 หลุมเจาะมีน้ํา 83 หลุมเจาะมีโพรง

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ

Srilamartsri Co.,Ltd.

บริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด

รายละเอียดของการเจาะ

                                                                            บันทึกลักษณะหลุมเจาะ

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ
1

2

3

10

11

12

13

4

5

6

7

8

14

หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีน้ํา

หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีโพรง

หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน

หลุมเจาะมีน้ํา
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�one

�osition
 

Date : 

Number of Holes 55 Holes.

Hole Size 3.5 in. HE 55 X   ��� mm. 75 Pcs.

Bench Height 9.5 m. HE 55 X   ��� mm. 1.4 Pcs./Hole.

Burden 3.5 m. Booster X mm. Pcs.

Spacing 3.0 m.

Sub drill 1.0 m. Electric

Hole Depth 10.5 m. IED No. 0 5 No. 6 5 Pcs.

Stemming 1.0 m. MSD No. 1 5 No. 7 5 Pcs.

High Explosive 75 Pcs. No. 2 5 No. 8 5 Pcs.

Density Measurement ANFO 0.85 g/cc. No. 3 5 No. 9 5 Pcs.

ANFO ตอรู 2 kg. No. 4 5 No.10 5 Pcs.

ANFO 23 kg. No. 5 5 No. … Pcs.

1250 Pcs.

Fuel Oil 93 Liter.

 Shot Volume
Shot Volume ( BCM. ) 55.00 cu.m Non-electric

Shot Volume ( Ton. ) 110.25 ton. Ez-Det / ms. Pcs.

Thank line ms. Pcs.

Powder Factor Down line ms. Pcs.

Powder Factor ( BCM. ) 1911.000 kg./bcm. Safety Fuse Meter. วัตถุระเบิดกระตุน
Powder Factor ( Ton. ) 0.207 kg./Ton.

Total Cap Pcs.

10.5

ความลึกรูเจาะ
9.5

ANFO

1.0

  Drill hole detail Detail Cap

Explosive

     ระยะปดปากรู

55

The Kind of Rock        Machine 5

30 June 2024

ผา1

Work รูปกติ
Limestone

Site Name : Srilamartsri Co.,Ltd Location : Suphan Buri ศิลา2

Srilamartsri Co.,Ltd.

บริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด



Date : 30 June 2024

ตําแหนงหนางาน ผา1 15 หลุมเจาะมีน้ํา 38 หลุมเจาะมีโพรง 61 -

ขนาดรูเจาะ 3.5 นิ้ว 16 หลุมเจาะมีโพรง 39 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 62 -

ความลึกรูเจาะ 10.5 เมตร 17 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 40 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 63 -

จํานวนรูเจาะ 55 รู 18 หลุมเจาะมีโพรง 41 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 64 -

ระยะ Burden 3.5 เมตร 19 หลุมเจาะมีน้ํา 42 หลุมเจาะมีโพรง 65 -

ระยะ Spacing 3.0 เมตร 20 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 43 หลุมเจาะมีโพรง 66 -

21 หลุมเจาะมีโพรง 44 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 67 -

22 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 45 หลุมเจาะมีโพรง 68 -

23 หลุมเจาะมีน้ํา 46 หลุมเจาะมีโพรง 69 -

24 หลุมเจาะมีโพรง 47 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 70 -

25 หลุมเจาะมีโพรง 48 หลุมเจาะมีโพรง 71 -

26 หลุมเจาะมีน้ํา 49 หลุมเจาะมีน้ํา 72 -

27 หลุมเจาะมีน้ํา 50 หลุมเจาะมีน้ํา 73 -

28 หลุมเจาะมีน้ํา 51 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 74 -

29 หลุมเจาะมีน้ํา 52 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 75 -

30 หลุมเจาะมีน้ํา 53 หลุมเจาะมีน้ํา 76 -

31 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 54 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 77 -

32 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 55 หลุมเจาะมีโพรง 78 -

33 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 56 - 79 -

34 หลุมเจาะมีน้ํา 57 - 80 -

35 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 58 - 81 -

36 หลุมเจาะมีน้ํา 59 - 82 -

37 หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน 60 - 83 -

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ

Srilamartsri Co.,Ltd.

บริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด

รายละเอียดของการเจาะ

                                                                            บันทึกลักษณะหลุมเจาะ

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ

หลุมที่ ลักษณะหลุมเจาะ
1

2

3

10

11

12

13

4

5

6

7

8

14

หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน

หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีน้ํา

หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน
หลุมเจาะหินมีเนื้อแนน

หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีโพรง
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีน้ํา
หลุมเจาะมีน้ํา
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6.5 เอกสารคาํนวณการออกแบบและเจาะระเบิด 
 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
6.6 เอกสารใบอนุญาตมีซึÉงยุทธภณัฑ ์(ย.ภ.5) 

 
 
 
 
 
 
  



















 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

6.7 เอกสารบญัชีรบัจา่ยยุทธภณัฑ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ธันวาคม

บัญชีรับจ่ายยุทธภัณฑ์

ชื่อผู้รับใบอนุญาต

ชื่อยุทธภัณฑ์ รุ่นที่ผลิต ถ้ามี

สถานที่เก็บยุทธภัณฑ์

รับ

เลขที่ใบอนุญาตของ
แหล่งผลิต/แหล่งได้มา

จำนวน วัน เดือน ปี ชื่อ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

เลขที่ใบอนุญาตมีของ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

จำนวน คงเหลือ หมายเหตุ

จ่าย

บริษัท ศิลามาตรศรี จำกัด

ใบอนุญาตสั่งเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือน

วัน เดือน ปี แหล่งผลิต/
แหล่งได้มา

เลขที่

วัตถุระเบิดอีมัลชั่น

คลังเก็บของบริษัท ฯ หมู่ที่ 13 ตำบลพลับพลาไชย อำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 72160

แบบ ย.ภ.8

ใบอนุญาตนำเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตผลิต ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตมี ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ.660508367(ฉบับตออาย)ุ 17 มกราคม 2567 สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.15 2567เดือนเลขที่

สถานที่ผลิตยุทธภัณฑ์

17 ม.ค. 67 บริษัท
ศิลามาตรศรี

650506898  800 นัด (624
กิโลกรัม)

 800 นัด (624
กิโลกรัม)

1 ก.พ. 67 ยอดยกมา -  800 นัด (624
กิโลกรัม)

 800 นัด (624
กิโลกรัม)

1 มี.ค. 67 ยอดยกมา -  800 นัด (624
กิโลกรัม)

 800 นัด (624
กิโลกรัม)

1 เม.ย. 67 ยอดยกมา -  800 นัด (624
กิโลกรัม)

 800 นัด (624
กิโลกรัม)

1 พ.ค. 67 ยอดยกมา -  800 นัด (624
กิโลกรัม)

 800 นัด (624
กิโลกรัม)

1 มิ.ย. 67 ยอดยกมา -  800 นัด (624
กิโลกรัม)

 800 นัด (624
กิโลกรัม)



ธันวาคม

บัญชีรับจ่ายยุทธภัณฑ์

ชื่อผู้รับใบอนุญาต

ชื่อยุทธภัณฑ์ รุ่นที่ผลิต ถ้ามี

สถานที่เก็บยุทธภัณฑ์

รับ

เลขที่ใบอนุญาตของ
แหล่งผลิต/แหล่งได้มา

จำนวน วัน เดือน ปี ชื่อ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

เลขที่ใบอนุญาตมีของ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

จำนวน คงเหลือ หมายเหตุ

จ่าย

บริษัท ศิลามาตรศรี จำกัด

ใบอนุญาตสั่งเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือน

วัน เดือน ปี แหล่งผลิต/
แหล่งได้มา

เลขที่

วัตถุระเบิดอีมัลชั่น

คลังเก็บของบริษัท ฯ หมู่ที่ 13 ตำบลพลับพลาไชย อำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 72160

แบบ ย.ภ.8

ใบอนุญาตนำเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตผลิต ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตมี ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ.660508367(ฉบับตออาย)ุ 17 มกราคม 2567 สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.15 2567เดือนเลขที่

สถานที่ผลิตยุทธภัณฑ์

19 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508367  55 นัด (42.9
กิโลกรัม)

 745 นัด (581.1
กิโลกรัม)

20 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508367  60 นัด (46.8
กิโลกรัม)

 685 นัด (534.3
กิโลกรัม)

22 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508367  58 นัด (45.24
กิโลกรัม)

 627 นัด (489.06
กิโลกรัม)

24 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508367  50 นัด (39 กิโลกรัม)  577 นัด (450.06
กิโลกรัม)

27 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508367  85 นัด (66.3
กิโลกรัม)

 492 นัด (383.76
กิโลกรัม)

28 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508367  80 นัด (62.4
กิโลกรัม)

 412 นัด (321.36
กิโลกรัม)



ธันวาคม

บัญชีรับจ่ายยุทธภัณฑ์

ชื่อผู้รับใบอนุญาต

ชื่อยุทธภัณฑ์ รุ่นที่ผลิต ถ้ามี

สถานที่เก็บยุทธภัณฑ์

รับ

เลขที่ใบอนุญาตของ
แหล่งผลิต/แหล่งได้มา

จำนวน วัน เดือน ปี ชื่อ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

เลขที่ใบอนุญาตมีของ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

จำนวน คงเหลือ หมายเหตุ

จ่าย

บริษัท ศิลามาตรศรี จำกัด

ใบอนุญาตสั่งเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือน

วัน เดือน ปี แหล่งผลิต/
แหล่งได้มา

เลขที่

วัตถุระเบิดอีมัลชั่น

คลังเก็บของบริษัท ฯ หมู่ที่ 13 ตำบลพลับพลาไชย อำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 72160

แบบ ย.ภ.8

ใบอนุญาตนำเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตผลิต ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตมี ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ.660508367(ฉบับตออาย)ุ 17 มกราคม 2567 สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.15 2567เดือนเลขที่

สถานที่ผลิตยุทธภัณฑ์

29 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508367  75 นัด (58.5
กิโลกรัม)

 337 นัด (262.86
กิโลกรัม)

1 ก.ค. 67 ยอดยกมา -  337 นัด (262.86
กิโลกรัม)

 337 นัด (262.86
กิโลกรัม)



ธันวาคม

บัญชีรับจ่ายยุทธภัณฑ์

ชื่อผู้รับใบอนุญาต

ชื่อยุทธภัณฑ์ รุ่นที่ผลิต ถ้ามี

สถานที่เก็บยุทธภัณฑ์

รับ

เลขที่ใบอนุญาตของ
แหล่งผลิต/แหล่งได้มา

จำนวน วัน เดือน ปี ชื่อ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

เลขที่ใบอนุญาตมีของ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

จำนวน คงเหลือ หมายเหตุ

จ่าย

บริษัท ศิลามาตรศรี จำกัด

ใบอนุญาตสั่งเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือน

วัน เดือน ปี แหล่งผลิต/
แหล่งได้มา

เลขที่

แก๊ปไฟฟ้า

คลังเก็บของบริษัท ฯ หมู่ที่ 13 ตำบลพลับพลาไชย อำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 72160

แบบ ย.ภ.8

ใบอนุญาตนำเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตผลิต ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตมี ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ.660508368(ฉบับตออาย)ุ 17 มกราคม 2567 สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.15 2567เดือนเลขที่

สถานที่ผลิตยุทธภัณฑ์

17 ม.ค. 67 บริษัท
ศิลามาตรศรี

650506899  4,981 ดอก  4,981 ดอก

1 ก.พ. 67 ยอดยกมา -  4,981 ดอก  4,981 ดอก

1 มี.ค. 67 ยอดยกมา -  4,981 ดอก  4,981 ดอก

1 เม.ย. 67 ยอดยกมา -  4,981 ดอก  4,981 ดอก

1 พ.ค. 67 ยอดยกมา -  4,981 ดอก  4,981 ดอก

1 มิ.ย. 67 ยอดยกมา -  4,981 ดอก  4,981 ดอก



ธันวาคม

บัญชีรับจ่ายยุทธภัณฑ์

ชื่อผู้รับใบอนุญาต

ชื่อยุทธภัณฑ์ รุ่นที่ผลิต ถ้ามี

สถานที่เก็บยุทธภัณฑ์

รับ

เลขที่ใบอนุญาตของ
แหล่งผลิต/แหล่งได้มา

จำนวน วัน เดือน ปี ชื่อ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

เลขที่ใบอนุญาตมีของ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

จำนวน คงเหลือ หมายเหตุ

จ่าย

บริษัท ศิลามาตรศรี จำกัด

ใบอนุญาตสั่งเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือน

วัน เดือน ปี แหล่งผลิต/
แหล่งได้มา

เลขที่

แก๊ปไฟฟ้า

คลังเก็บของบริษัท ฯ หมู่ที่ 13 ตำบลพลับพลาไชย อำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 72160

แบบ ย.ภ.8

ใบอนุญาตนำเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตผลิต ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตมี ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ.660508368(ฉบับตออาย)ุ 17 มกราคม 2567 สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.15 2567เดือนเลขที่

สถานที่ผลิตยุทธภัณฑ์

19 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508368  38 ดอก  4,943 ดอก

20 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508368  40 ดอก  4,903 ดอก

22 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508368  35 ดอก  4,868 ดอก

24 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508368  50 ดอก  4,818 ดอก

27 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508368  60 ดอก  4,758 ดอก

28 มิ.ย. 67 บริษัท ศลิามาตรศรี
จำกัด

660508368  65 ดอก  4,693 ดอก



ธันวาคม

บัญชีรับจ่ายยุทธภัณฑ์

ชื่อผู้รับใบอนุญาต

ชื่อยุทธภัณฑ์ รุ่นที่ผลิต ถ้ามี

สถานที่เก็บยุทธภัณฑ์

รับ

เลขที่ใบอนุญาตของ
แหล่งผลิต/แหล่งได้มา

จำนวน วัน เดือน ปี ชื่อ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

เลขที่ใบอนุญาตมีของ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

จำนวน คงเหลือ หมายเหตุ

จ่าย

บริษัท ศิลามาตรศรี จำกัด

ใบอนุญาตสั่งเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือน

วัน เดือน ปี แหล่งผลิต/
แหล่งได้มา

เลขที่

แก๊ปไฟฟ้า

คลังเก็บของบริษัท ฯ หมู่ที่ 13 ตำบลพลับพลาไชย อำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 72160

แบบ ย.ภ.8

ใบอนุญาตนำเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตผลิต ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตมี ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ.660508368(ฉบับตออาย)ุ 17 มกราคม 2567 สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.15 2567เดือนเลขที่

สถานที่ผลิตยุทธภัณฑ์

29 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508368  55 ดอก  4,638 ดอก

1 ก.ค. 67 ยอดยกมา -  4,638 ดอก  4,638 ดอก



ธันวาคม

บัญชีรับจ่ายยุทธภัณฑ์

ชื่อผู้รับใบอนุญาต

ชื่อยุทธภัณฑ์ รุ่นที่ผลิต ถ้ามี

สถานที่เก็บยุทธภัณฑ์

รับ

เลขที่ใบอนุญาตของ
แหล่งผลิต/แหล่งได้มา

จำนวน วัน เดือน ปี ชื่อ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

เลขที่ใบอนุญาตมีของ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

จำนวน คงเหลือ หมายเหตุ

จ่าย

บริษัท ศิลามาตรศรี จำกัด

ใบอนุญาตสั่งเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือน

วัน เดือน ปี แหล่งผลิต/
แหล่งได้มา

เลขที่

AMMONIUM NITRATE

คลังเก็บของบริษัท ฯ หมู่ที่ 13 ตำบลพลับพลาไชย อำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 72160

แบบ ย.ภ.8

ใบอนุญาตนำเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตผลิต ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตมี ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ.660508366(ฉบับตออาย)ุ 17 มกราคม 2567 สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.15 2567เดือนเลขที่

สถานที่ผลิตยุทธภัณฑ์

17 ม.ค. 67 บริษัท
ศิลามาตรศรี

650506897  2,875 กิโลกรัม  2,875 กิโลกรัม

1 ก.พ. 67 ยอดยกมา -  2,875 กิโลกรัม  2,875 กิโลกรัม

1 มี.ค. 67 ยอดยกมา -  2,875 กิโลกรัม  2,875 กิโลกรัม

1 เม.ย. 67 ยอดยกมา -  2,875 กิโลกรัม  2,875 กิโลกรัม

1 พ.ค. 67 ยอดยกมา -  2,875 กิโลกรัม  2,875 กิโลกรัม

1 มิ.ย. 67 ยอดยกมา -  2,875 กิโลกรัม  2,875 กิโลกรัม



ธันวาคม

บัญชีรับจ่ายยุทธภัณฑ์

ชื่อผู้รับใบอนุญาต

ชื่อยุทธภัณฑ์ รุ่นที่ผลิต ถ้ามี

สถานที่เก็บยุทธภัณฑ์

รับ

เลขที่ใบอนุญาตของ
แหล่งผลิต/แหล่งได้มา

จำนวน วัน เดือน ปี ชื่อ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

เลขที่ใบอนุญาตมีของ
ผู้ซื้อ/ผู้รับโอน

จำนวน คงเหลือ หมายเหตุ

จ่าย

บริษัท ศิลามาตรศรี จำกัด

ใบอนุญาตสั่งเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือน

วัน เดือน ปี แหล่งผลิต/
แหล่งได้มา

เลขที่

AMMONIUM NITRATE

คลังเก็บของบริษัท ฯ หมู่ที่ 13 ตำบลพลับพลาไชย อำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 72160

แบบ ย.ภ.8

ใบอนุญาตนำเข้ามา ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตผลิต ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ. สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.เดือนเลขที่
ใบอนุญาตมี ออกให้ ณ วันที่ เดือน พ.ศ.660508366(ฉบับตออาย)ุ 17 มกราคม 2567 สิ้นอายุวันที่ พ.ศ.15 2567เดือนเลขที่

สถานที่ผลิตยุทธภัณฑ์

19 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508366  750 กิโลกรัม  2,125 กิโลกรัม

20 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508366  875 กิโลกรัม  1,250 กิโลกรัม

22 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508366  750 กิโลกรัม  500 กิโลกรัม

24 มิ.ย. 67 บริษัท ศิลามาตรศรี
จำกัด

660508366  500 กิโลกรัม  0 กิโลกรัม



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.8 เอกสารวาระการประชุมคณะกรรมการมวลชนสมัพนัธ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 













 
 
 
 

 
 
 
 
 

6.9 เอกสารรายงานสรุปสถิตอิุบตัเิหต ุ 
(เดอืนมกราคม – มิถุนายน ŚŝŞş) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





 
 
 

 
 
 
 

 
 

6.10  เอกสารรายงานสรุปสถิตขิอ้รอ้งเรยีน  
(เดอืนมกราคม – มิถุนายน ŚŝŞş) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.11 เอกสารการตรวจสุขภาพ ประจาํปี 2566 
 

  









ปกติ ผดิปกติ ไม่ได้ตรวจ
ราย ราย ราย

ตรวจร่างกายทัÉวไป 174 2 0 176

เอกซเรย(์Chest X-Ray) 174 1 1 176

ตรวจหาค่า BMI 46 130 0 176

ตรวจตวามสมบูรณ์ของเมด็เลือด CBC 126 50 0 176

ตรวจระดบัไขมนัในเลือด 67 109 0 176

ตรวจการทาํการงานของตบั 112 64 0 176

ตรวจหาสารเสพติด Amphetamine 174 2 0 176

ตรวจวดัค่าสายตาดว้ย computer 61 115 0 176

ตรวจสมรรถภาพการทาํงานของปอด 146 11 19 176

ตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ 132 39 5 176

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ประเภทการตรวจ รวม
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สรปุผลการตรวจสขุภาพประจําปี

ปกติ ผดิปกติ ไมไ่ดรั้บการตรวจ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

1 นางสาวอุไร  ผิวอ่อนดี สาํนกังาน 162 89 33.91 180/118 70

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี
โรคความดนัโลหิต

สูง
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

2 นางสาวเรณู  จามะรี สาํนกังาน 155 75.4 31.38 132/81 94
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

3 นางสาวจนัทรา  สาํราญมาก สาํนกังาน 159 61 24.13 102/72 115
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

4 นางสาวสุทธิสา  เสียงเสนาะ สาํนกังาน 160 70.8 27.66 129/77 96
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

5 นางสาวนิภาพร  บุญธรรม สาํนกังาน 152 49 21.21 115/75 104
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

6 นางสาวอมรรัตน์  วงษเ์วียน สาํนกังาน 151 53.7 23.55 125/78 90
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

7 นางสาวภาวดี  รอดมนเฑียร สาํนกังาน 156 63.5 26.09 138/88 121
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี โรคไทรอยด์ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

8 นางสาวมนพร  กายกลู สาํนกังาน 161 51 19.68 108/75 90
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

9 นางสาวกรรณิการ์  บุญดอนคา สาํนกังาน 168 58 20.55 136/80 92
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

10 นายสาํรวม  ไวยนนัท์ สาํนกังาน 162 77 29.34 137/82 72
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคความดนัโลหิต
สูง,ไขมนัเลือดสูง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

11 นางสาวธญัมน  ทองทุ่ง ตราชัÉง 155 57 23.73 126/77 96
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ยา 

ibuprofen
ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

12 นางสาวสุดารัตน์  มีสุขดี ตราชัÉง 158 65.8 26.36 129/88 94
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

13 นางสุวรรณา  ปานโพธิÍ ทอง ตราชัÉง 158 73 29.24 150/87 93

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

14 นางสาวจุรีรัตน์  ศรีบุญเพง็ หน้าลาน 166 68 24.68 114/71 71
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

15 นางสาวสาริณี  สายคาํ หน้าลาน 153 59 25.20 119/76 104
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

16 นางสาวอลิษา  จนัทร์เสงีÉยม หน้าลาน 150 67 29.78 117/78 82
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

17 นางสาวละเอียด  พุทสิไทย สโตร์ 167 73 26.18 142/82 84
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี มือเทา้ชา ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

18 นางสาวอลิศา  คุม้ศรี สโตร์ 159 61 24.13 127/75 91
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

19 นางสาวศศิธร  ลมูลศิลป์ สโตร์ 151 59 25.88 129/83 83
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

20 นายเอกสิทธิÍ   มนตรี สโตร์ 175 84 27.43 144/87 101
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

21 นายราชศกัดิÍ   สุทธิศิริชยัศรี รปภ. 159 64 25.32 215/87 122

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ แนะนาํพบ
แพทยท์นัที

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

22 นายสมปอง  เอีÉยมหลา้ รปภ. 159 61 24.13 135/78 93
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

23 นายวิรัตน์  คิÊวเหลือง รปภ. 162 55 20.96 144/89 103
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคความดนัโลหิต
สูง,ไขมนัเลือดสูง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

24 นายวีรศกัดิÍ   พึÉงเกตุ รปภ. 162 75 28.58 124/78 90
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

25 นายสมโภช  กดูไคร้ รปภ. 163 76.3 28.72 150/98 82

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

26 นายบุญธรรม  เมฆสาํลี รปภ. 166 72.5 26.31 140/88 73
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

27 นายสงวน  วิลุน รปภ. 169 75 26.26 137/80 74
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

28 นางพวงเพชร  ไวยนนัท์ แม่บา้น 155 61 25.39 140/77 78
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง

มีประวตัิ
แพย้า แต่
จาํชืÉอยา
ไม่ได้

โรคความดนัโลหิต
สูง,ไขมนัเลือดสูง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

29 นางสมปอง  แกว้ไทรหาญ แม่บา้น 154 61.7 26.02 205/145 73

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ แนะนาํพบ
แพทยท์นัที

ไม่มี
โรคความดนัโลหิต

สูง
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

30 นางนํÊาฝน  บุตรทยกั แม่บา้น 143 43.6 21.32 151/96 79

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี โรคโลหิตจาง ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

31 นายไพรัตน์  มาลยั แม่บา้น 165 70.5 25.90 136/87 78
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

32 นางสาวMAR  SOE ( มาโซ ) แม่บา้น 156 58.6 24.08 130/89 94
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

33 นางสาวมิอู  ชาวพม่า แม่บา้น 158 73.7 29.52 139/84 70
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

34 นายอาคม  คุณโอนด ซ่อมบาํรุง 170 76 26.30 160/103 74

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

35 นายนิรุตต ์ คุณโอนด ซ่อมบาํรุง 171 63 21.55 133/93 83
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
แพย้า 

Penicillin

โรคความดนัโลหิต
สูง,ไขมนัเลือดสูง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

36 นายธีรพล  ธวชัเมธี ซ่อมบาํรุง 164 74 27.51 121/69 78
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

37 นายศรายทุธ  ชืÉนสุราษฎร์ ซ่อมบาํรุง 174 88 29.07 149/93 84
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

38 นายสมชาย  ชอ้ยสามนาค ซ่อมบาํรุง 176 64 20.66 118/71 80
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

39 นายทศพล  ผิวอ่อนดี ซ่อมบาํรุง 172 84 28.39 137/86 84
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

40 นายวฒันา  ลิตกนัโต ช่างเชืÉอม 166 74 26.85 160/91 80

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี
โรคความดนัโลหิต
สูง,ไขมนัเลือดสูง

,โรคเบาหวาน
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ



หนา้ทีѷ 8

ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ แผนก

ส่ว
นสู

ง

นํÊา
หนั

ก

ดชั
นีม

วล
กาย

คว
ามด

นัโล
หิต

ชีพ
จร สรุปผลความดนัโลหิต

ปร
ะวตั

ิการ
แพ้

ยา

ปร
ะวตั

ิการ
เจบ็

ป่ว
ย

ศีร
ษะ

-หน้
า-อ

ก
จมู

ก /
 N

os
e

ช่อ
งป

าก-
ช่อ

งค
อ

ปอ
ด /

 L
un

g

หัว
ใจ 

/ H
ea

rt

แข
น-ข

า-เท้
า

สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

41 นายพราดร  ผิวอ่อนดี ช่างเชืÉอม 155 66 27.47 156/104 95

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ยาพารา ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

42 นายไพรินทร์  ศรีเทศ ช่างเชืÉอม 169 58 20.31 122/82 75
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

43 นายไพโรจน์  เขียวอร่าม
ช่างเครืÉองจกัร

หนกั
168 74 26.22 120/75 77

• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค
ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง

แพย้า 
Piroxicam

ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

44 นายสรศกัดิÍ   บุญสีรอด
ช่างเครืÉองจกัร

หนกั
169 60 21.01 124/73 84

• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค
ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

45 นายพชัรินทร์  ทองบา้นโขง้
ช่างเครืÉองจกัร

หนกั
157 47 19.07 128/93 96

• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค
ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

46 นายยคุนธร  คาํศรี
ช่างเครืÉองจกัร

หนกั
178 61 19.25 130/71 97

• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค
ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง

ไม่มี
โรคหอบ กินยาตาม

อาการ
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

47 นายกนกพล  พนับุญ รถเครน 162 72 27.43 156/100 67

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี
โรคความดนัโลหิต

สูง
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

48 นายสมพงษ ์ ปัÊ นคง ร้านยาง 163 43 16.18 133/74 68
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี โรคถุงลมโป่งพอง ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

49 นายวทญัsู  กบัเกิด ร้านยาง 171 79 27.02 154/104 88

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

50 นายบรรจง  โชระเวก ยานยนต์ 167 81 29.04 127/78 80
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี โรคถุงลมโป่งพอง ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

51 นายเกษม  บุญศรีวงษ์ ยานยนต์ 155 59 24.56 138/83 90
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

52 นายบุญช่วย  จอมคีรี ยานยนต์ 163 60 22.58 130/85 80
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคความดนัโลหิต
สูง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

53 นายแสน  ใจมัÉน ยานยนต์ 157 63 25.56 153/106 107

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

54 นายสุพจน์  กลิÉนขจร ยานยนต์ 161 77 29.71 147/88 82
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคเบาหวาน,

ไขมนัในเลือดสูง,

โรคความดนัโลหิต
สูง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

55 นายสมหวงั  จนัทร์เสียงใส ยานยนต์ 164 55 20.45 161/89 86

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี โรคไขมนัในเลือดสูง ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

56 นายอรรณพ  อ่อนศรีจนัทร์ ยานยนต์ 168 61 21.61 154/95 94

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

57 นายวิโรจน์  มาลยั ยานยนต์ 168 76 26.93 125/82 80
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

58 นายโอภาส  ตน้แทน ยานยนต์ 169 67 23.46 133/77 95
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคเบาหวาน,โรค
ไขมนัเลือดสูง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

59 นายสมยศ  แกว้ไทรหาญ ยานยนต์ 160 61 23.83 124/83 93
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

COPD, เส้นเลือด
หวัใจตีบ รักษาทีÉ
รพ.ด่านชา้ง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

60 นายสุข  ศิริจนัดา ยานยนต์ 166 106 38.47 117/73 90
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

61 นายเสถียร  บุญทิม ยานยนต์ 161 74 28.55 146/84 100
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคความดนัโลหิต
สูง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

62 นายสุเมธ  บุญทิม ยานยนต์ 166 82 29.76 152/101 75

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

63 นายอาํนาจ  เรือนงาม ยานยนต์ 167 61 21.87 161/105 92

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

64 นายสุชิน  เรียนเวช ยานยนต์ 169 74 25.91 168/110 141

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ
หวั
ใจเต้
นเร็ว

ปกติ
• ผลตรวจร่างกายพบ  

หวัใจ ผิดปกติ

65 นายอาทิตย ์ สายคาํ ยานยนต์ 172 98 33.13 122/69 66
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

66 นายสุเทพ  มาลยั ยานยนต์ 172 125 42.25 172/113 132

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

67 นายอรัญ  หงษเ์วียงจนัทร์ ยานยนต์ 171 95 32.49 150/97 105

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี
โรคความดนัโลหิต
สูง,โรคไขมนัใน
เลือดสูง,โรคเกา๊ท์

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

68 นายวนัชยั  เนียมแกว้ ยานยนต์ 174 90 29.73 171/107 76

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

69 นายเจริญศกัดิÍ   สีพนันา ยานยนต์ 166 65 23.59 145/100 86

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี โรคเบาหวาน ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

70 นายอุทยั  หาไพรวงษ์ รถทอย 172 71 24.00 115/74 74
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรควิตกกงัวลั (รับ
ยาทีÉรพ.ยมราช)

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

71 นายณัฐชยา  เอมอน้ รถทอย 161 72 27.78 173/93 83

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

72 นายสุเทพ  สุนทรวิภาต รถทอย 183 95 28.37 138/88 85
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

73 นายประคอง  อาํภาวงษ์ รถทอย 174 100 33.03 159/111 91

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

74 นายศกัรินทร์  ไวยนนัท์ รถทอย 167 84 30.12 146/99 117
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคความดนัโลหิต
สูง,โรคไขมนัใน

เลือดสูง
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

75 นายเพชรรัตน์  มิÉงแมน้ รถทอย 171 66 22.57 154/103 85

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

76 นายวิเชียร  เกตุคง รถทอย 171 70 23.94 139/83 82
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคความดนัโลหิต
สูง,โรคไขมนัใน

เลือดสูง
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

77 นายสิทธิชยั  พึÉงโสภา รถนํÊา 177 131 41.81 138/72 69
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

78 นายพนักร  มาลยั รถนํÊา 166 53 19.23 118/70 98
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

79 นายภูเบศ  แซ่ฉัÉว รถตกั 175 102 33.31 151/86 77

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี
โรคความดนัโลหิต

สูง
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

80 นายศิริชยั  ทองเสือ รถตกั 168 78 27.64 198/130 101

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

แพย้า 
Diclofenac

โรคเบาหวาน,

ไขมนัในเลือดสูง,

โรคความดนัโลหิต
สูง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

81 นายอุบล  นนทช์า้ง รถตกั 164 76 28.26 144/91 72
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

82 นายสมบุญ  กนักาวี รถแบ็คโฮ 150 50 22.22 150/86 80

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี
โรคความดนัโลหิต

สูง
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

83 นาย ชยัทตั  เรือนเพช็ร 172.4 74.3 25.00 161/97 86

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

84 นายปัญญา  มาคิน รถแบ็คโฮ 162 60 22.86 139/103 83

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

แพย้าแก้
อกัเสบ
แคปซูล 

แดง-ดาํ 
(ผืÉน คนั)

ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

85 นายสุชาติ  แกว้สระแสน รถแบ็คโฮ 171 65 22.23 150/102 95

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี
โรคความดนัโลหิต

สูง
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

86 นายสมนึก  เกตุกรณ์ รถแบ็คโฮ 177 77 24.58 127/74 66
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

87 นายธงชยั  กบัเกิด รถแบ็คโฮ 167 67 24.02 123/81 76
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

88 นายบุญแทน  กบัเกิด รถแบ็คโฮ 161 101 38.96 159/107 116

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

89 นายธนารักษ ์ โกบแกว้ รถแบ็คโฮ 172 70 23.66 137/81 85
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

90 นายอานนท ์ อรรถมาลี รถแบ็คโฮ 176 65 20.98 124/68 104
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

91 นายKYAW KYAW ( จอ จอ )  ชาวพม่า ผลิต 165 81.5 29.94 139/90 72
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

92 นายKHAING  WAR ( คิงวา )  ชาวพม่า ผลิต 158 55 22.03 144/79 82
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

93 นายTUN  YIN ( ทูนยนิ )  ชาวพม่า ผลิต 159 62 24.52 140/82 66
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

94 นางMA SHOE ( มาโช )  ชาวพม่า ผลิต 146 54 25.33 137/109 49

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

95 นางเอืÊอน  ประจาํเมือง ผลิต 155 52 21.64 100/65 73
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคโลหิตจาง 

(ไม่ไดร้ับยา)
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

96 นางตนั  ชาวพม่า ผลิต 144 69 33.28 150/79 105

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี
โรคความดนัโลหิต
สูง,โรคเบาหวาน,

หวัใจโต
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

97 นายAUNG  THET OO ( อองแตอู้) ผลิต 174 66 21.80 159/78 97

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

98 นายSAN  MYO AUNG ( ซนัเมียวอ่อง ) ผลิต 157 49.6 20.12 128/79 90
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

99 นางสาวธิติมา  ปัÊ นคง ผลิต 159 59 23.34 125/77 104
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

100 นายอดิศกัดิÍ   กนักาวี ผลิต 166 71.6 25.98 130/74 112
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

101 นางสาวMON  ( มอญ ) ผลิต 156 45 18.49 118/75 73
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

102 นางสาวน้องเลก็  บุญเหลือ ผลิต 149 44 19.82 109/74 98
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

103 นางนก  บุญเหลือ ผลิต 150 52 23.11 132/86 86
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี โรคหอบหืด ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

104 นายทศพร  อ่อนแหยม ผลิต 160 57 22.27 129/85 77
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

105 นายBA  HLAING ( ปาเหลียง ) ผลิต 160 76 29.69 128/83 90
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคความดนัโลหิต
สูง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

106 นายหม่องทูน  ชาวพม่า ผลิต 152 48 20.78 133/70 68
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

107 นายสิน  แกว้หนองแสง ช่างโรงโม่ 160 75 29.30 130/83 80
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

108 นายสมศกัดิÍ   บุตรทยกั ช่างโรงโม่ 162 59.7 22.75 142/80 89
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคความดนัโลหิต
สูง,ไขมนัในเลือดสูง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

109 นายอารมณ์  เขียวสด ช่างโรงโม่ 153 64.8 27.68 127/88 80
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

110 นายลาํจวน  สุขคุม้ ช่างโรงโม่ 158 63 25.24 149/107 94

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

111 นายอนุพงศ ์ ทองแยม้ ช่างโรงโม่ 175 64.8 21.16 132/93 119
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

112 นายสมชาย  ศรีจนัทร์อินทร์ ช่างโรงโม่ 161 45 17.36 118/76 96
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

113 นายชชัวาลย ์ อยูส่ขอาบ ช่างโรงโม่ 176 79 25.50 159/108 89

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

114 นายรวีวฒุิ  เกิดเอีÉยม ช่างไฟฟ้า 156 52 21.37 128/89 95
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคความดนัโลหิต
สูง,ไขมนัในเลือดสูง

 ,โรคเบาหวาน
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

115 นายสมพร  ทองสุข ช่างไฟฟ้า 170 63 21.80 110/76 78
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

116 นายนิติพงษ ์ จุมพรม ช่างไฟฟ้า 173 63 21.05 140/92 93
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

117 นายพิทยา  ภกัดีบุตร ช่างไฟฟ้า 166 66 23.95 129/88 74
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

118 นายนิรุธ  ขาํดี ช่างไฟฟ้า 162 76 28.96 145/87 105
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี แพอ้าหาร : แพกุ้ง้ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

119 นายรณกร  คนัธาวฒัน์ ช่างไฟฟ้า 172 70 23.66 - - - - - - - - - - - ไม่ไดเ้ขา้พบแพทย์

120 นายวรวิทย ์ เกตุคง ช่างไฟฟ้า 168 62 21.97 110/76 70
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

121 นายเสริฐ  บุญเหลือ ผาระเบิด 167 66 23.67 143/90 100
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

122 นายขวญั  บุญเหลือ ผาระเบิด 171 70 23.94 130/89 99
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ



หนา้ทีѷ 18

ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ แผนก

ส่ว
นสู

ง

นํÊา
หนั

ก

ดชั
นีม

วล
กาย

คว
ามด

นัโล
หิต

ชีพ
จร สรุปผลความดนัโลหิต

ปร
ะวตั

ิการ
แพ้

ยา

ปร
ะวตั

ิการ
เจบ็

ป่ว
ย

ศีร
ษะ

-หน้
า-อ

ก
จมู

ก /
 N

os
e

ช่อ
งป

าก-
ช่อ

งค
อ

ปอ
ด /

 L
un

g

หัว
ใจ 

/ H
ea

rt

แข
น-ข

า-เท้
า

สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

123 นางสาวพรทิพย ์ แกว้ทอง ผาระเบิด 151 74 32.45 152/87 95

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

124 นายนพกลู  กบัเกิด ผาระเบิด 167 125 44.82 147/75 81
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี โรค Asthama ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

125 นายสุทิน  กบัเกิด ผาระเบิด 161 55 21.22 124/93 70
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

126 นายสุวิทย ์ ลมูลศิลป์ อิฐบลอ็ก 172 92 31.10 138/92 96
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

127 นายประโยชน์  สืบปาน อิฐบลอ็ก 167 77 27.61 140/96 86
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

128 นางHTAY  MAW ( เทมอร์ ) อิฐบลอ็ก 155 67 27.89 113/64 74
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

129 นาง เอ  ชาวพม่า 160.9 49.1 18.97 125/71 62
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

130 นายประพทัธ ์ โพธิพล อิฐบลอ็ก 165 72 26.45 191/91 119

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

131 นายไพบูลย ์ ปลดัมา้ อิฐบลอ็ก 164 53 19.71 135/94 74
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

132 นายกิตติศกัดิÍ   จีนจนัทร์ อิฐบลอ็ก 172 109 36.84 145/74 87
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ



หนา้ทีѷ 19

ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ แผนก

ส่ว
นสู

ง

นํÊา
หนั

ก

ดชั
นีม

วล
กาย

คว
ามด

นัโล
หิต

ชีพ
จร สรุปผลความดนัโลหิต

ปร
ะวตั

ิการ
แพ้

ยา

ปร
ะวตั

ิการ
เจบ็

ป่ว
ย

ศีร
ษะ

-หน้
า-อ

ก
จมู

ก /
 N

os
e

ช่อ
งป

าก-
ช่อ

งค
อ

ปอ
ด /

 L
un

g

หัว
ใจ 

/ H
ea

rt

แข
น-ข

า-เท้
า

สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

133 นายปิยวชั  ลมูลศิลป์ อิฐบลอ็ก 171 112 38.30 148/89 80
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

134 นางสาวนิตย ์ สายคาํ อิฐบลอ็ก 150 81 36.00 144/82 87
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคเบาหวาน,

ไขมนัในเลือดสูง,

โรคไมเกรน
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

135 นายรุ่งฟ้า  ยศวิชยั รถขนส่ง 157 62 25.15 159/77 64

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

136 นายชุ่ม  อินทุมาร รถขนส่ง 167 68 24.38 132/66 78
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคความดนัโลหิต
สูง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

137 นายณรงค ์ จงดี รถขนส่ง 166 73 26.49 156/83 116

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี
โรคความดนัโลหิต
สูง, หวัใจเตน้ผิด

จงัหวะ
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ

หวั
ใจเต้
นเร็ว

ปกติ
• ผลตรวจร่างกายพบ  

หวัใจ ผิดปกติ

138 นายสิงห์ทอง  โลจายะ รถขนส่ง 164 67 24.91 164/96 72

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี โรคภูมิแพ้ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

139 นายสมนึก  เขียวอร่าม รถขนส่ง 166 61.5 22.32 138/85 70
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี โรคหอบ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

140 นายณรงค ์ คาํศรี รถขนส่ง 166 65.8 23.88 143/91 60
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

141 นายฉลอง  อนุเครือ รถขนส่ง 166 75.6 27.44 155/104 84

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

142 นายสมปอง  จีนจนัทร์ รถขนส่ง 169 100 35.01 140/90 58
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคเบาหวาน,โรค
ความดนัโลหิตสูง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

143 นายประสิทธิÍ   จนัทร์เสงีÉยม รถขนส่ง 166 66 23.95 145/96 85
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

144 นาย จาํลอง  หลํÉาสุวรรณ 162.3 58.5 22.21 109/73 70
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

145 นายวิโรจน์  ขาํดี รถขนส่ง 159 71 28.08 153/90 99

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

146 นายมานพ  แกว้สุวรรณ รถขนส่ง 172 74.4 25.15 143/74 85
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

147 นายอนิรุจ  บุญเพง็ รถขนส่ง 169 82.8 28.99 146/94 99
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

148 นายอนุสรณ์  บุญเพง็ รถขนส่ง 162 90 34.29 128/80 119
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

149 นายนรากร  ลมูลศิลป์ รถขนส่ง 174 86 28.41 145/85 105
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

150 นายกมล  อนุเครือ รถขนส่ง 174 76.9 25.40 153/161 102

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

151 นายจรัญ  โลจายะ รถขนส่ง 164 76 28.26 140/90 76
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

152 นายปรีชา  บุญตุ รถขนส่ง 181 71.3 21.76 121/91 92
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

153 นายสมาน  อู่อรุณ รถขนส่ง 166 61.8 22.43 129/82 100
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

154 นายนราธร  กรรณพฒั รถขนส่ง 174 108 35.67 128/80 65
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

155 นายจิรานุวฒัน์  พยาบาล รถขนส่ง 168 89 31.53 136/87 68
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

156 นายนรินทร์  มีชนะ รถขนส่ง 170 81.4 28.17 149/95 123
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

157 นายอนุ  รักอู่ รถขนส่ง 168 90.8 32.17 143/86 79
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี กรดไหลยอ้น ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

158 นายสาํเริง  กระจ่างพงษ์ รถขนส่ง 170 85 29.41 174/110 86

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

159 นายดาํรงค ์ หงษเ์วียงจนัทร์ รถขนส่ง 171 68.1 23.29 127/77 80
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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สรุปตรวจร่างกายทัÉวไป

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

160 นายสถิตย ์ ศิริลกัษณ์ รถขนส่ง 166 93.6 33.97 143/77 62
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

161 นายนฤเบศ  หาญกลา้ รถขนส่ง 167 86 30.84 172/90 106

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

162 นายอทิศกัดิÍ   ผิวอ่อนดี รถขนส่ง 172 79 26.70 155/96 78

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี
โรคเบาหวาน,โรค
ความดนัโลหิตสูง,

ไขมนัในเลือดสูง
ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

163 นางใจกานต ์ โกมลวรรธนะชยั ศูนยห์ตัถกรรม 158 68.6 27.48 133/83 84
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

164 นางคาํฝัน  ชืÉนสุราษฎร์ ศนูยห์ตัถกรรม 157 86 34.89 132/72 78
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

165 นางฉออ้น  ผิวอ่อนดี ศนูยห์ตัถกรรม 163 55 20.70 117/82 88
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี โรค Asthama ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

166 นายวรพจน์  ศะศิประภา ศนูยห์ตัถกรรม 171 81 27.70 140/83 80
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

167 นางสาวปรียาภรณ์  ประเสริฐสุโข ศนูยห์ตัถกรรม 155 58 24.14 155/90 67

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

มีประวตัิ
แพย้า แต่
จาํชืÉอยา
ไม่ได้

โรคมะเร็งโพรงจมูก ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ
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ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ แผนก
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สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั

168 นายธวชัชยั  นํÊาใจดี ศนูยห์ตัถกรรม 180 121 37.35 156/80 82

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

169 นายพีรศกัดิÍ   รักแดน สาํนกังาน 163 56 21.08 133/80 70
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

170 นายเทียนทอง  พร้อมอยู่ รถขนส่ง 162 73 27.82 171/105 114

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

171 นายชยั  วิจิตรพงษ์ รถขนส่ง 173 78.8 26.33 156/87 78

• ความดนัโลหิตสูง แนะนาํควรงด
รับประทานอาหารเคม็ พกัผอ่นให้เพียงพอ 

วดัความดนัโลหิตสมํÉาเสมอ หากสูงมากกวา่
 150/100 ควรพบแพทยเ์พืÉอตรวจรักษา

ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

172 นายอดิศร  ภุมรินทร์ รถขนส่ง 164 74.7 27.77 132/85 76
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี

โรคเกา๊ท,์ไขมนัใน
เลือดสูง

ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

173 นางสาววิภา  หงษเ์วียงจนัทร์ สาํนกังาน 163 51.6 19.42 108/72 86
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

174 นางสาวอจัฉริยา  จุมพรม สาํนกังาน 170 64.4 22.28 111/72 79
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

175 นางสาวนนัทณ์ภสั  ชาํนินอก แม่บา้น 164 58 21.56 120/68 84
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ

176 นายเทพพงศ ์ กณัสังข์ ผาระเบิด 166 67 24.31 124/68 68
• ความดนัโลหิตอยูใ่นเกณฑป์กติ ตรวจเช็ค

ความดนัอยา่งน้อยปีละ 1 ครัÊ ง
ไม่มี ไม่มี ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ • ผลตรวจร่างกาย : ปกติ



หนา้ทีѷ 24

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล ตรวจเอ็กซเรย์ทรวงอก Chest X-Ray

1 นางสาวอุไร  ผิวอ่อนดี ปกติ
2 นางสาวเรณู  จามะรี ปกติ
3 นางสาวจนัทรา  สาํราญมาก ปกติ
4 นางสาวสุทธิสา  เสียงเสนาะ ปกติ
5 นางสาวนิภาพร  บุญธรรม ปกติ
6 นางสาวอมรรัตน์  วงษเ์วียน ปกติ
7 นางสาวภาวดี  รอดมนเฑียร ปกติ
8 นางสาวมนพร  กายกูล ปกติ
9 นางสาวกรรณิการ์  บุญดอนคา ปกติ

10 นายสาํรวม  ไวยนนัท์ ปกติ
11 นางสาวธญัมน  ทองทุ่ง -

12 นางสาวสุดารัตน์  มีสุขดี ปกติ
13 นางสุวรรณา  ปานโพธิÍ ทอง ปกติ
14 นางสาวจุรีรัตน์  ศรีบุญเพง็ ปกติ
15 นางสาวสาริณี  สายคาํ ปกติ
16 นางสาวอลิษา  จนัทร์เสงีÉยม ปกติ
17 นางสาวละเอียด  พทุสิไทย ปกติ
18 นางสาวอลิศา  คุม้ศรี ปกติ
19 นางสาวศศิธร  ลมูลศิลป์ ปกติ
20 นายเอกสิทธิÍ   มนตรี ปกติ
21 นายราชศกัดิÍ   สุทธิศิริชยัศรี ปกติ
22 นายสมปอง  เอีÉยมหลา้ ปกติ
23 นายวิรัตน์  คิÊวเหลือง ปกติ

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
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ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล ตรวจเอ็กซเรย์ทรวงอก Chest X-Ray

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

24 นายวีรศกัดิÍ   พึÉงเกตุ ปกติ
25 นายสมโภช  กูดไคร้ ปกติ
26 นายบุญธรรม  เมฆสาํลี ปกติ
27 นายสงวน  วิลุน ปกติ
28 นางพวงเพชร  ไวยนนัท์ ปกติ
29 นางสมปอง  แกว้ไทรหาญ ปกติ
30 นางนํÊาฝน  บุตรทยกั ปกติ
31 นายไพรัตน์  มาลยั ปกติ
32 นางสาวMAR  SOE ( มาโซ ) ปกติ
33 นางสาวมิอู  ชาวพม่า ปกติ
34 นายอาคม  คุณโอนด ปกติ
35 นายนิรุตต ์ คุณโอนด ปกติ
36 นายธีรพล  ธวชัเมธี ปกติ
37 นายศรายทุธ  ชืÉนสุราษฎร์ ปกติ
38 นายสมชาย  ชอ้ยสามนาค ปกติ
39 นายทศพล  ผิวอ่อนดี ปกติ
40 นายวฒันา  ลิตกนัโต ปกติ
41 นายพราดร  ผิวอ่อนดี ปกติ
42 นายไพรินทร์  ศรีเทศ ปกติ
43 นายไพโรจน์  เขียวอร่าม ปกติ
44 นายสรศกัดิÍ   บุญสีรอด ปกติ
45 นายพชัรินทร์  ทองบา้นโขง้ ปกติ
46 นายยคุนธร  คาํศรี ปกติ
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ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล ตรวจเอ็กซเรย์ทรวงอก Chest X-Ray

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

47 นายกนกพล  พนับุญ ปกติ
48 นายสมพงษ ์ ปัÊ นคง ปกติ
49 นายวทญัsู  กบัเกิด ปกติ
50 นายบรรจง  โชระเวก ปกติ
51 นายเกษม  บุญศรีวงษ์ ปกติ
52 นายบุญช่วย  จอมคีรี ปกติ
53 นายแสน  ใจมัÉน ปกติ
54 นายสุพจน์  กลิÉนขจร ปกติ
55 นายสมหวงั  จนัทร์เสียงใส ปกติ
56 นายอรรณพ  อ่อนศรีจนัทร์ ปกติ
57 นายวิโรจน์  มาลยั ปกติ
58 นายโอภาส  ตน้แทน ปกติ
59 นายสมยศ  แกว้ไทรหาญ ปกติ
60 นายสุข  ศิริจนัดา ปกติ
61 นายเสถียร  บุญทิม ปกติ
62 นายสุเมธ  บุญทิม ปกติ
63 นายอาํนาจ  เรือนงาม ปกติ
64 นายสุชิน  เรียนเวช ปกติ
65 นายอาทิตย ์ สายคาํ ปกติ
66 นายสุเทพ  มาลยั ปกติ
67 นายอรัญ  หงษเ์วียงจนัทร์ ปกติ
68 นายวนัชยั  เนียมแกว้ ปกติ
69 นายเจริญศกัดิÍ   สีพนันา ปกติ
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ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล ตรวจเอ็กซเรย์ทรวงอก Chest X-Ray

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

70 นายอุทยั  หาไพรวงษ์ ปกติ
71 นายณฐัชยา  เอมอน้ ปกติ
72 นายสุเทพ  สุนทรวิภาต ปกติ
73 นายประคอง  อาํภาวงษ์ ปกติ
74 นายศกัรินทร์  ไวยนนัท์ ปกติ
75 นายเพชรรัตน์  มิÉงแมน้ ปกติ
76 นายวิเชียร  เกตุคง ปกติ
77 นายสิทธิชยั  พึÉงโสภา ปกติ
78 นายพนักร  มาลยั ปกติ
79 นายภูเบศ  แซ่ฉัÉว ปกติ
80 นายศิริชยั  ทองเสือ ปกติ
81 นายอุบล  นนทช์า้ง ปกติ
82 นายสมบุญ  กนักาวี ปกติ
83 นาย ชยัทตั  เรือนเพช็ร ปกติ
84 นายปัญญา  มาคิน ปกติ
85 นายสุชาติ  แกว้สระแสน ปกติ
86 นายสมนึก  เกตุกรณ์ ปกติ
87 นายธงชยั  กบัเกิด ปกติ
88 นายบุญแทน  กบัเกิด ปกติ
89 นายธนารักษ ์ โกบแกว้ ปกติ
90 นายอานนท ์ อรรถมาลี ปกติ
91 นายKYAW KYAW ( จอ จอ )  ชาวพม่า ปกติ
92 นายKHAING  WAR ( คิงวา )  ชาวพม่า ปกติ
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ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล ตรวจเอ็กซเรย์ทรวงอก Chest X-Ray

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

93 นายTUN  YIN ( ทูนยนิ )  ชาวพม่า ปกติ
94 นางMA SHOE ( มาโช )  ชาวพม่า ปกติ
95 นางเอืÊอน  ประจาํเมือง ปกติ
96 นางตนั  ชาวพม่า ปกติ
97 นายAUNG  THET OO ( อองแตอู้) ปกติ
98 นายSAN  MYO AUNG ( ซนัเมียวอ่อง ) ปกติ
99 นางสาวธิติมา  ปัÊ นคง ปกติ
100 นายอดิศกัดิÍ   กนักาวี ปกติ
101 นางสาวMON  ( มอญ ) ปกติ
102 นางสาวนอ้งเล็ก  บุญเหลือ ปกติ
103 นางนก  บุญเหลือ ปกติ
104 นายทศพร  อ่อนแหยม ปกติ
105 นายBA  HLAING ( ปาเหลียง ) ปกติ
106 นายหม่องทูน  ชาวพม่า ปกติ
107 นายสิน  แกว้หนองแสง ปกติ
108 นายสมศกัดิÍ   บุตรทยกั ปกติ
109 นายอารมณ์  เขียวสด ปกติ
110 นายลาํจวน  สุขคุม้ ปกติ
111 นายอนุพงศ ์ ทองแยม้ ปกติ
112 นายสมชาย  ศรีจนัทร์อินทร์ ปกติ
113 นายชชัวาลย ์ อยูส่ขอาบ ปกติ
114 นายรวีวฒุิ  เกิดเอีÉยม ปกติ
115 นายสมพร  ทองสุข ปกติ
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ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล ตรวจเอ็กซเรย์ทรวงอก Chest X-Ray

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

116 นายนิติพงษ ์ จุมพรม ปกติ
117 นายพิทยา  ภกัดีบุตร ปกติ
118 นายนิรุธ  ขาํดี ปกติ
119 นายรณกร  คนัธาวฒัน์ ปกติ
120 นายวรวิทย ์ เกตุคง ปกติ
121 นายเสริฐ  บุญเหลือ ปกติ
122 นายขวญั  บุญเหลือ ปกติ
123 นางสาวพรทิพย ์ แกว้ทอง ปกติ
124 นายนพกูล  กบัเกิด ปกติ
125 นายสุทิน  กบัเกิด ปกติ
126 นายสุวิทย ์ ลมูลศิลป์ ปกติ
127 นายประโยชน์  สืบปาน ปกติ
128 นางHTAY  MAW ( เทมอร์ ) ปกติ
129 นาง เอ  ชาวพม่า ปกติ
130 นายประพทัธ์  โพธิพล ปกติ
131 นายไพบูลย ์ ปลดัมา้ ปกติ
132 นายกิตติศกัดิÍ   จีนจนัทร์ ปกติ
133 นายปิยวชั  ลมูลศิลป์ ปกติ
134 นางสาวนิตย ์ สายคาํ ปกติ
135 นายรุ่งฟ้า  ยศวิชยั ปกติ
136 นายชุ่ม  อินทุมาร ปกติ
137 นายณรงค ์ จงดี ปกติ
138 นายสิงห์ทอง  โลจายะ ปกติ
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ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล ตรวจเอ็กซเรย์ทรวงอก Chest X-Ray

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

139 นายสมนึก  เขียวอร่าม ปกติ
140 นายณรงค ์ คาํศรี ปกติ
141 นายฉลอง  อนุเครือ ปกติ
142 นายสมปอง  จีนจนัทร์ ปกติ
143 นายประสิทธิÍ   จนัทร์เสงีÉยม ปกติ
144 นาย จาํลอง  หลํÉาสุวรรณ ผิดปกติ(พบผงัผืด หรือลอยแผลเป็น แนะนาํพบแพทย)์

145 นายวิโรจน์  ขาํดี ปกติ
146 นายมานพ  แกว้สุวรรณ ปกติ
147 นายอนิรุจ  บุญเพง็ ปกติ
148 นายอนุสรณ์  บุญเพง็ ปกติ
149 นายนรากร  ลมูลศิลป์ ปกติ
150 นายกมล  อนุเครือ ปกติ
151 นายจรัญ  โลจายะ ปกติ
152 นายปรีชา  บุญตุ ปกติ
153 นายสมาน  อู่อรุณ ปกติ
154 นายนราธร  กรรณพฒั ปกติ
155 นายจิรานุวฒัน์  พยาบาล ปกติ
156 นายนรินทร์  มีชนะ ปกติ
157 นายอนุ  รักอู่ ปกติ
158 นายสาํเริง  กระจ่างพงษ์ ปกติ
159 นายดาํรงค ์ หงษเ์วียงจนัทร์ ปกติ
160 นายสถิตย ์ ศิริลกัษณ์ ปกติ
161 นายนฤเบศ  หาญกลา้ ปกติ



หนา้ทีѷ 31

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล ตรวจเอ็กซเรย์ทรวงอก Chest X-Ray

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

162 นายอทิศกัดิÍ   ผิวอ่อนดี ปกติ
163 นางใจกานต ์ โกมลวรรธนะชยั ปกติ
164 นางคาํฝัน  ชืÉนสุราษฎร์ ปกติ
165 นางฉออ้น  ผิวอ่อนดี ปกติ
166 นายวรพจน์  ศะศิประภา ปกติ
167 นางสาวปรียาภรณ์  ประเสริฐสุโข ปกติ
168 นายธวชัชยั  นํÊาใจดี ปกติ
169 นายพีรศกัดิÍ   รักแดน ปกติ
170 นายเทียนทอง  พร้อมอยู่ ปกติ
171 นายชยั  วิจิตรพงษ์ ปกติ
172 นายอดิศร  ภุมรินทร์ ปกติ
173 นางสาววิภา  หงษเ์วียงจนัทร์ ปกติ
174 นางสาวอจัฉริยา  จุมพรม ปกติ
175 นางสาวนนัทณ์ภสั  ชาํนินอก ปกติ
176 นายเทพพงศ ์ กณัสงัข์ ปกติ
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1 นางสาวอุไร  ผิวอ่อนดี 13.6 42 5,990 68 26 1 5 - - Adequate 242,000 5.03 83 27 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

2 นางสาวเรณู  จามะรี 12.4 39 10,850 61 32 3 4 - - Adequate 338,000 4.99 78 25 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากโรค

โลหิตจางกรรมพนัธุ ์ ขาดธาตุเหล็ก ควร
รับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว เนืÊอสตัว์

ต่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือดแดง พบเมด็เลือด
ขาวสูงกว่าปกติ แสดงว่ามีการติดเชืÊอในร่างกาย เช่น
 ไขห้วดั คอ อกัเสบ ปวดทอ้งทอ้งเสีย หากมีไขร้่วม

ดว้ยควรปรึกษาแพทย์

3 นางสาวจนัทรา  สาํราญมาก 10.8 34 19,480 84 14 - 2 - - Adequate 297,000 5.20 66 21 32 Microcyte 1+ Hypochromia 1+ Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากโรค

โลหิตจางกรรมพนัธุ ์ ขาดธาตุเหล็ก ควร
รับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว เนืÊอสตัว์

ต่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือดแดง พบเมด็เลือด
ขาวสูงกว่าปกติ แสดงว่ามีการติดเชืÊอในร่างกาย เช่น
 ไขห้วดั คอ อกัเสบ ปวดทอ้งทอ้งเสีย หากมีไขร้่วม

ดว้ยควรปรึกษาแพทย์

4 นางสาวสุทธิสา  เสียงเสนาะ 13.0 40 7,550 58 35 1 6 - -
Slightly 

Increase
420,000 4.31 94 30 32

Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั
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บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

5 นางสาวนิภาพร  บญุธรรม 13.4 42 7,770 65 29 1 5 - - Adequate 349,000 4.75 88 28 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

6 นางสาวอมรรัตน์  วงษเ์วียน 13.9 43 7,820 55 39 1 5 - - Adequate 260,000 5.42 79 26 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากโรค

โลหิตจางกรรมพนัธุ ์ ขาดธาตุเหล็ก ควร
รับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว เนืÊอสตัว์

ต่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือดแดง

7 นางสาวภาวดี  รอดมนเฑียร 11.3 35 9,110 68 25 4 2 1 - lightly Increa 454,000 5.41 65 21 32 Microcyte 1+ Hypochromia 1+ Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากโรค

โลหิตจางกรรมพนัธุ ์ ขาดธาตุเหล็ก ควร
รับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว เนืÊอสตัว์
ต่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือดแดง  พบปริมาณ
เกล็ดเลือดมากกว่าปกติ อาจเกิดจากภาวะติดเชืÊอ เสีย

เลือดเรืÊ อรัง หรือมีความผิดปกติของไขกระดูก 

แนะนาํตรวจเลือดซํÊาอีก 2 สปัดาห์

8 นางสาวมนพร  กายกูล 13.0 39 4,970 51 42 1 6 - - Adequate 214,000 4.25 91 31 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

9 นางสาวกรรณิการ์  บญุดอนคา 13.1 40 6,030 74 20 1 5 - - Adequate 363,000 4.62 87 28 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

10 นายสาํรวม  ไวยนนัท์ 13.1 41 7,560 46 39 6 9 - - Adequate 295,000 5.22 78 25 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

11 นางสาวธญัมน  ทองทุง่ 14.1 43 5,600 48 33 10 9 - - Adequate 262,000 4.75 90 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

12 นางสาวสุดารัตน์  มีสุขดี 11.9 39 10,390 59 32 3 6 - - Adequate 337,000 5.56 70 22 31 Microcyte few Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

13 นางสุวรรณา  ปานโพธิÍทอง 13.3 40 6,220 61 31 3 5 - - Adequate 303,000 4.23 95 32 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

14 นางสาวจุรีรัตน์  ศรีบญุเพง็ 12.6 37 5,800 63 31 1 5 - - Adequate 173,000 4.05 92 31 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

15 นางสาวสาริณี  สายคาํ 11.5 37 7,620 55 36 3 5 1 - Adequate 371,000 4.45 82 26 31
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

16 นางสาวอลิษา  จนัทร์เสงีÉยม 12.9 39 7,210 68 25 2 4 1 -

Decrease 

with 

clumping

73,000 4.66 83 28 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ   

พบปริมาณเกล็ดเลือดตํÉากว่าปกติ อาจเกิดจากการติด
เชืÊอไวรัสหรือเนืÉองจากยาบางชนิด ภาวะเสียเลือด
เฉียบพลนั หรือมีความผิดปกติของไขกระดูก 

แนะนาํตรวจเลือดซํÊาอีก 2 สปัดาห์

17 นางสาวละเอียด  พทุสิไทย 13.2 42 6,900 44 50 1 5 - - Adequate 231,000 4.58 92 29 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

18 นางสาวอลิศา  คุม้ศรี 12.1 37 8,620 56 36 4 4 - - Adequate 349,000 4.97 74 24 33 Microcyte Few Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

19 นางสาวศศิธร  ลมูลศิลป์ 14.0 42 9,550 53 37 4 6 - - Adequate 330,000 4.64 90 30 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

20 นายเอกสิทธิÍ   มนตรี 17.4 52 7,960 53 33 8 5 1 - Adequate 295,000 5.80 90 30 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ

21 นายราชศกัดิÍ   สุทธิศิริชยัศรี 13.6 42 5,930 55 33 2 10 - - Adequate 152,000 4.96 85 28 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

22 นายสมปอง  เอีÉยมหลา้ 16.7 51 10,000 62 29 3 6 - - Adequate 274,000 5.54 92 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ
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บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

23 นายวิรัตน์  คิÊวเหลือง 13.8 39 6,010 53 38 1 8 - - Adequate 221,000 3.33 118 42 35 Macrocyte 1+ Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากขาด

วิตามิน B12 ควรรับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบ
เขียว เนืÊอสตัวต์่างๆ งดเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์

24 นายวีรศกัดิÍ   พึÉงเกตุ 14.9 45 6,660 55 33 4 7 1 - Adequate 265,000 4.98 91 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

25 นายสมโภช  กูดไคร้ 15.2 46 5,700 43 44 3 10 - - Adequate 370,000 5.53 83 28 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

26 นายบุญธรรม  เมฆสาํลี 14.9 47 8,310 72 19 3 6 - - Adequate 284,000 5.29 89 28 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

27 นายสงวน  วิลุน 15.8 47 6,620 53 37 2 8 - - Adequate 265,000 5.05 94 31 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

28 นางพวงเพชร  ไวยนนัท์ 12.4 37 5,540 43 49 3 5 - - Adequate 260,000 4.05 92 31 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

29 นางสมปอง  แกว้ไทรหาญ 12.0 38 7,520 57 23 7 12 1 - Adequate 356,000 5.17 72 23 32 Microcyte Few Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

30 นางนํÊาฝน  บตุรทยกั 12.1 38 6,430 49 39 4 8 - - Adequate 343,000 4.90 77 25 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

31 นายไพรัตน์  มาลยั 14.6 46 6,340 48 40 5 7 - - Adequate 203,000 5.90 78 25 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

32 นางสาวMAR  SOE ( มาโซ ) 13.6 43 8,090 50 46 1 3 - - Adequate 262,000 5.10 84 27 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

33 นางสาวมิอู  ชาวพม่า 14.6 43 5,770 53 38 3 6 - - Adequate 256,000 5.32 81 27 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

34 นายอาคม  คุณโอนด 17.9 52 6,050 52 38 3 6 1 - Adequate 268,000 6.15 85 29 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ

35 นายนิรุตต ์ คุณโอนด 14.2 42 13,700 86 14 - - - - Adequate 329,000 5.60 75 25 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : พบเมด็เลือด
ขาวสูงกว่าปกติ แสดงว่ามีการติดเชืÊอในร่างกาย เช่น
 ไขห้วดั คอ อกัเสบ ปวดทอ้งทอ้งเสีย หากมีไขร้่วม

ดว้ยควรปรึกษาแพทย์

36 นายธีรพล  ธวชัเมธี 14.4 43 5,840 55 37 2 6 - - Adequate 275,000 4.72 91 31 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

37 นายศรายทุธ  ชืÉนสุราษฎร์ 15.9 47 6,640 39 51 2 7 1 - Adequate 255,000 5.13 92 31 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

38 นายสมชาย  ชอ้ยสามนาค 14.8 46 4,680 45 43 5 7 - - Adequate 208,000 5.27 86 28 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

39 นายทศพล  ผิวอ่อนดี 15.8 48 7,370 56 37 1 6 - - Adequate 214,000 6.05 80 26 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ

40 นายวฒันา  ลิตกนัโต 15.3 47 7,720 43 52 1 4 - - Adequate 202,000 5.27 89 29 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

41 นายพราดร  ผิวอ่อนดี 14.9 45 5,720 52 37 2 9 - - Adequate 262,000 4.64 97 32 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

42 นายไพรินทร์  ศรีเทศ 14.1 44 5,480 42 43 8 7 - - Adequate 186,000 5.12 86 28 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

43 นายไพโรจน์  เขียวอร่าม 15.7 48 5,950 54 39 2 5 - - Adequate 288,000 6.03 79 26 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

44 นายสรศกัดิÍ   บญุสีรอด 13.7 42 5,650 64 22 7 7 - - Adequate 226,000 5.71 74 24 32 Microcyte Few Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

45 นายพชัรินทร์  ทองบา้นโขง้ 14.3 43 11,620 64 28 2 6 - -
Slightly 

Increase
411,000 4.69 91 31 34

Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ  พบ
เมด็เลือดขาวสูงกว่าปกติ แสดงว่ามีการติดเชืÊอใน
ร่างกาย เช่น ไขห้วดั คอ อกัเสบ ปวดทอ้งทอ้งเสีย 

หากมีไขร้่วมดว้ยควรปรึกษาแพทย ์พบปริมาณเกล็ด
เลือดมากกว่าปกติ อาจเกิดจากภาวะติดเชืÊอ เสียเลือด
เรืÊ อรัง หรือมีความผิดปกติของไขกระดูก แนะนาํ

ตรวจเลือดซํÊาอีก 2 สปัดาห์

46 นายยคุนธร  คาํศรี 13.2 39 5,340 41 47 5 6 1 - Adequate 293,000 5.12 77 26 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากโรค

โลหิตจางกรรมพนัธุ ์ ขาดธาตุเหล็ก ควร
รับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว เนืÊอสตัว์

ต่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือดแดง

47 นายกนกพล  พนับญุ 15.2 47 7,170 55 37 2 6 - - Adequate 179,000 4.84 96 32 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

48 นายสมพงษ ์ ปัÊ นคง 14.2 44 4,820 63 27 4 6 - - Adequate 349,000 5.14 85 28 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

49 นายวทญัsู  กบัเกิด 14.5 43 5,820 58 30 1 10 1 -
Slightly 

Decrease
126,000 3.92 108 37 34 Macrocyte few Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากขาด

วิตามิน B12 ควรรับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบ
เขียว เนืÊอสตัวต์่างๆ งดเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์ พบ
ปริมาณเกล็ดเลือดตํÉากว่าปกติ อาจเกิดจากการติด
เชืÊอไวรัสหรือเนืÉองจากยาบางชนิด ภาวะเสียเลือด
เฉียบพลนั หรือมีความผิดปกติของไขกระดูก 

แนะนาํตรวจเลือดซํÊาอีก 2 สปัดาห์

50 นายบรรจง  โชระเวก 13.9 43 8,100 60 30 3 6 1 - Adequate 259,000 5.48 78 25 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

51 นายเกษม  บญุศรีวงษ์ 15.0 46 7,380 44 48 1 7 - - Adequate 224,000 5.01 91 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

52 นายบุญช่วย  จอมคีรี 13.0 39 7,280 44 41 5 9 1 - Adequate 301,000 4.16 94 31 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

53 นายแสน  ใจมัÉน 15.0 46 7,280 63 26 2 8 1 - Adequate 170,000 5.68 80 26 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

54 นายสุพจน์  กลิÉนขจร 14.7 44 7,540 66 23 5 5 1 - Adequate 188,000 4.83 91 31 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

55 นายสมหวงั  จนัทร์เสียงใส 13.6 42 6,430 31 51 7 10 1 - Adequate 270,000 5.12 82 27 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

56 นายอรรณพ  อ่อนศรีจนัทร์ 15.0 46 5,540 52 43 1 4 - - Adequate 264,000 6.00 76 25 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

57 นายวิโรจน ์ มาลยั 14.1 44 6,210 58 34 2 5 1 - Adequate 184,000 4.92 89 29 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

58 นายโอภาส  ตน้แทน 15.3 45 11,900 67 23 5 5 - - Adequate 309,000 5.48 82 28 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ  พบ
เมด็เลือดขาวสูงกว่าปกติ แสดงว่ามีการติดเชืÊอใน
ร่างกาย เช่น ไขห้วดั คอ อกัเสบ ปวดทอ้งทอ้งเสีย 

หากมีไขร้่วมดว้ยควรปรึกษาแพทย์

59 นายสมยศ  แกว้ไทรหาญ 15.6 47 8,280 54 39 1 6 - - Adequate 214,000 5.17 91 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

60 นายสุข  ศิริจนัดา 12.9 40 8,170 59 31 6 4 - - Adequate 256,000 6.49 62 20 32 Microcyte 2+ Target cell few Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากโรค

โลหิตจางกรรมพนัธุ ์ ขาดธาตุเหล็ก ควร
รับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว เนืÊอสตัว์

ต่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือดแดง

61 นายเสถียร  บญุทิม 14.7 45 6,920 47 36 8 8 1 - Adequate 186,000 5.95 75 25 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ

62 นายสุเมธ  บญุทิม 14.8 46 8,160 56 36 3 5 - - Adequate 182,000 5.55 84 27 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

63 นายอาํนาจ  เรือนงาม 15.8 48 6,820 56 29 9 6 - - Adequate 232,000 5.95 81 27 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

64 นายสุชิน  เรียนเวช 14.9 48 9,390 53 32 10 5 - -
Slightly 

Increase
479,000 6.72 71 22 31 Microcyte few Target cell few Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากโรค

โลหิตจางกรรมพนัธุ ์ ขาดธาตุเหล็ก ควร
รับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว เนืÊอสตัว์
ต่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือดแดง  พบปริมาณ
เกล็ดเลือดมากกว่าปกติ อาจเกิดจากภาวะติดเชืÊอ เสีย

เลือดเรืÊ อรัง หรือมีความผิดปกติของไขกระดูก 

แนะนาํตรวจเลือดซํÊาอีก 2 สปัดาห์

65 นายอาทิตย ์ สายคาํ 13.3 43 8,010 59 32 3 6 - - Adequate 301,000 4.72 91 28 31
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

66 นายสุเทพ  มาลยั 16.6 53 7,670 58 34 1 7 - - Adequate 303,000 6.24 85 27 31
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ

67 นายอรัญ  หงษเ์วียงจนัทร์ 14.3 45 11,100 56 33 4 7 - - Adequate 344,000 5.28 85 27 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ  พบ
เมด็เลือดขาวสูงกว่าปกติ แสดงว่ามีการติดเชืÊอใน
ร่างกาย เช่น ไขห้วดั คอ อกัเสบ ปวดทอ้งทอ้งเสีย 

หากมีไขร้่วมดว้ยควรปรึกษาแพทย์

68 นายวนัชยั  เนียมแกว้ 13.3 41 6,890 65 29 1 5 - - Adequate 289,000 5.22 78 26 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

69 นายเจริญศกัดิÍ   สีพนันา 13.8 43 7,690 35 31 27 4 3 - Adequate 353,000 4.93 88 28 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ  

พบปริมาณเมด็เลือดขาวอีโอสิโนฟิลสูงกว่าปกติ 

อาจเกิดจากภูมิแพห้รือมีพยาธิในลาํไส้ ควรเก็บ
อุจจาระส่งตรวจ

70 นายอุทยั  หาไพรวงษ์ 15.3 46 5,500 64 29 2 5 - - Adequate 244,000 5.15 90 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

71 นายณัฐชยา  เอมอน้ 16.7 49 6,500 51 38 4 6 1 - Adequate 285,000 5.39 91 31 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

72 นายสุเทพ  สุนทรวิภาต 15.3 46 7,680 50 44 2 4 - - Adequate 246,000 5.11 91 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

73 นายประคอง  อาํภาวงษ์ 15.5 47 7,630 57 29 1 12 1 - Adequate 205,000 5.79 81 27 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

74 นายศกัรินทร์  ไวยนนัท์ 13.9 42 10,710 62 31 2 5 - - Adequate 396,000 4.58 92 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ  พบ
เมด็เลือดขาวสูงกว่าปกติ แสดงว่ามีการติดเชืÊอใน
ร่างกาย เช่น ไขห้วดั คอ อกัเสบ ปวดทอ้งทอ้งเสีย 

หากมีไขร้่วมดว้ยควรปรึกษาแพทย์



หนา้ทีѷ 45

H
b

H
ct

To
ta

l W
BC

PM
N

Ly
m

p

Eo
s

M
on

o

Ba
so

Pl
t. 

Di
re

ct
 co

un
t

RB
C

M
CV

M
CH

M
CH

C

(1
1.

0 
- 1

6.
0g

/d
l)

37
 - 

54
%

(4
,0

00
-1

0,
00

0 
ce

ll/
cu

.m
m

)

(5
0 

- 7
0%

)

(2
0 

- 4
0%

)

(0
.5

-5
%

)

(3
-1

2)

(0
-1

%
)

(1
40

,0
00

-4
00

,0
00

 

ce
ll/

cu
.m

m
)

(3
.5

0 
- 5

.5
0 

10
^6

 

ce
ll/

cu
.m

m
)

(8
0-

10
 fl

)

(2
7-

34
Pg

)

(3
2-

36
Pg

)

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

75 นายเพชรรัตน์  มิÉงแมน้ 18.3 54 6,920 64 23 5 7 1 - Adequate 278,000 5.77 92 32 35
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ

76 นายวิเชียร  เกตุคง 11.6 39 7,030 53 37 5 4 1 - Adequate 304,000 5.52 70 21 30 Microcyte Few Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากโรค

โลหิตจางกรรมพนัธุ ์ ขาดธาตุเหล็ก ควร
รับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว เนืÊอสตัว์

ต่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือดแดง

77 นายสิทธิชยั  พึÉงโสภา 15.1 48 7,480 52 37 5 5 1 - Adequate 255,000 6.01 80 25 31
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

78 นายพนักร  มาลยั 15.2 45 8,560 55 31 5 9 - - Adequate 380,000 5.61 81 27 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

79 นายภูเบศ  แซ่ฉัÉว 13.5 42 7,110 46 41 6 7 - - Adequate 285,000 5.29 79 26 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

80 นายศิริชยั  ทองเสือ 16.5 49 7,850 49 41 3 7 - - Adequate 256,000 5.49 90 30 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

81 นายอุบล  นนทช์า้ง 14.7 45 9,080 54 34 6 6 - - Adequate 242,000 5.06 89 29 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

82 นายสมบญุ  กนักาวี 13.6 43 7,180 58 33 3 6 - - Adequate 230,000 5.34 80 26 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

83 นาย ชยัทตั  เรือนเพช็ร 15.2 45 10,470 68 24 2 6 - - Adequate 303,000 5.11 89 30 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

84 นายปัญญา  มาคิน 16.5 48 6,910 46 42 4 8 - - Adequate 228,000 5.09 95 32 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ

85 นายสุชาติ  แกว้สระแสน 15.2 47 8,720 50 40 5 5 - - Adequate 283,000 5.38 87 28 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

86 นายสมนึก  เกตุกรณ์ 13.4 40 4,170 48 38 4 9 1 -
Slightly 

Decrease
114,000 4.91 82 27 33

Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ   

พบปริมาณเกล็ดเลือดตํÉากว่าปกติ อาจเกิดจากการติด
เชืÊอไวรัสหรือเนืÉองจากยาบางชนิด ภาวะเสียเลือด
เฉียบพลนั หรือมีความผิดปกติของไขกระดูก 

แนะนาํตรวจเลือดซํÊาอีก 2 สปัดาห์



หนา้ทีѷ 47

H
b

H
ct

To
ta

l W
BC

PM
N

Ly
m

p

Eo
s

M
on

o

Ba
so

Pl
t. 

Di
re

ct
 co

un
t

RB
C

M
CV

M
CH

M
CH

C

(1
1.

0 
- 1

6.
0g

/d
l)

37
 - 

54
%

(4
,0

00
-1

0,
00

0 
ce

ll/
cu

.m
m

)

(5
0 

- 7
0%

)

(2
0 

- 4
0%

)

(0
.5

-5
%

)

(3
-1

2)

(0
-1

%
)

(1
40

,0
00

-4
00

,0
00

 

ce
ll/

cu
.m

m
)

(3
.5

0 
- 5

.5
0 

10
^6

 

ce
ll/

cu
.m

m
)

(8
0-

10
 fl

)

(2
7-

34
Pg

)

(3
2-

36
Pg

)
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บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

87 นายธงชยั  กบัเกิด 12.2 37 8,500 54 39 1 5 1 -
Slightly 

Increase
414,000 3.87 95 31 33

Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ภาวะโลหิตจาง อาจเกิดจากโรคโลหิตจางกรรมพนัธุ์
  ขาดธาตุเหล็ก ควรรับประทานอาหารประเภท ผกั
ใบเขียว เนืÊอสตัวต์่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือด
แดง ควรปรึกษาแพทยเ์พืÉอหาสาเหตุ  พบปริมาณ

เกล็ดเลือดมากกว่าปกติ อาจเกิดจากภาวะติดเชืÊอ เสีย
เลือดเรืÊ อรัง หรือมีความผิดปกติของไขกระดูก 

แนะนาํตรวจเลือดซํÊาอีก 2 สปัดาห์

88 นายบุญแทน  กบัเกิด 15.0 45 9,760 68 25 2 5 - - Adequate 325,000 4.92 92 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

89 นายธนารักษ ์ โกบแกว้ 14.1 44 8,100 41 49 3 7 - - Adequate 307,000 4.95 88 29 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

90 นายอานนท ์ อรรถมาลี 13.3 41 8,810 45 43 6 6 - - Adequate 321,000 5.35 76 25 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

91 นายKYAW KYAW ( จอ จอ )  ชาวพม่า 14.4 44 7,320 58 32 3 6 1 - Adequate 216,000 6.63 67 22 32 Microcyte 1+ Hypochromia few Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

92 นายKHAING  WAR ( คิงวา )  ชาวพม่า 15.0 44 5,460 40 47 5 7 1 - Adequate 218,000 5.41 82 28 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

93 นายTUN  YIN ( ทนูยิน )  ชาวพม่า 15.5 46 4,550 46 51 - 3 - - Adequate 183,000 5.20 89 30 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

94 นางMA SHOE ( มาโช )  ชาวพม่า 12.8 39 7,730 67 25 1 7 - - Adequate 278,000 5.00 78 26 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

95 นางเอืÊอน  ประจาํเมือง 11.8 36 4,820 49 37 5 8 1 - Adequate 178,000 4.79 76 25 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

96 นางตนั  ชาวพม่า 7.9 30 11,520 50 35 8 7 - - Increase 729,000 4.48 63 18 28 Microcyte 2+

Hypochromia 

1+^

Ovalocyte 1+

Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากโรค

โลหิตจางกรรมพนัธุ ์ ขาดธาตุเหล็ก ควร
รับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว เนืÊอสตัว์

ต่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือดแดง พบเมด็เลือด
ขาวสูงกว่าปกติ แสดงว่ามีการติดเชืÊอในร่างกาย เช่น
 ไขห้วดั คอ อกัเสบ ปวดทอ้งทอ้งเสีย หากมีไขร้่วม

ดว้ยควรปรึกษาแพทย ์พบปริมาณเกล็ดเลือด
มากกว่าปกติ อาจเกิดจากภาวะติดเชืÊอ เสียเลือด
เรืÊ อรัง หรือมีความผิดปกติของไขกระดูก แนะนาํ

ตรวจเลือดซํÊาอีก 2 สปัดาห์
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บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

97 นายAUNG  THET OO ( อองแตอู้) 16.7 50 9,680 44 40 7 8 1 - Adequate 268,000 5.77 87 29 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ

98 นายSAN  MYO AUNG ( ซนัเมียวอ่อง ) 14.8 43 4,880 50 35 8 6 1 - Adequate 188,000 4.73 92 31 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

99 นางสาวธิติมา  ปัÊ นคง 12.8 38 7,220 65 27 2 5 1 - Adequate 283,000 4.31 89 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

100 นายอดิศกัดิÍ   กนักาวี 15.2 46 7,970 61 29 3 7 - - Adequate 297,000 5.18 89 29 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

101 นางสาวMON  ( มอญ ) 11.4 36 5,900 48 43 3 5 1 - Adequate 316,000 4.55 78 25 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

102 นางสาวนอ้งเล็ก  บญุเหลือ 13.2 40 7,110 54 37 2 7 - - Adequate 275,000 4.65 87 28 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

103 นางนก  บญุเหลือ 12.7 38 7,440 42 44 6 7 1 - Adequate 251,000 4.33 87 29 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

104 นายทศพร  อ่อนแหยม 14.6 43 6,950 51 37 6 6 - - Adequate 217,000 5.27 82 28 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

105 นายBA  HLAING ( ปาเหลียง ) 15.9 48 8,430 47 45 2 6 - - Adequate 198,000 5.36 89 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

106 นายหม่องทูน  ชาวพม่า 15.0 46 8,300 49 36 10 5 - - Adequate 214,000 4.99 93 30 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

107 นายสิน  แกว้หนองแสง 14.3 44 6,460 53 31 9 7 - - Adequate 247,000 5.02 88 29 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

108 นายสมศกัดิÍ   บตุรทยกั 14.0 44 7,290 57 31 3 8 1 - Adequate 355,000 5.68 77 25 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

109 นายอารมณ์  เขียวสด 14.6 46 6,310 53 37 1 8 1 - Adequate 296,000 5.30 87 28 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

110 นายลาํจวน  สุขคุม้ 15.3 48 9,930 57 31 3 9 - - Adequate 270,000 5.29 91 29 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

111 นายอนุพงศ ์ ทองแยม้ 16.4 54 9,940 54 35 5 5 1 - Adequate 275,000 6.49 80 25 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ

112 นายสมชาย  ศรีจนัทร์อินทร์ 12.8 40 6,180 66 24 3 7 - - Adequate 378,000 4.01 100 32 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

113 นายชชัวาลย ์ อยูส่ขอาบ 14.3 42 7,990 58 28 5 8 1 - Adequate 282,000 4.83 87 30 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

114 นายรวีวุฒิ  เกิดเอีÉยม 13.3 41 7,440 65 26 4 5 - - Adequate 313,000 4.86 85 27 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

115 นายสมพร  ทองสุข 15.4 48 5,540 44 42 4 9 1 - Adequate 240,000 5.00 96 31 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

116 นายนิติพงษ ์ จุมพรม 15.5 47 6,420 58 34 2 6 - - Adequate 274,000 5.24 90 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

117 นายพิทยา  ภกัดีบตุร 13.6 41 8,140 56 34 3 7 - - Adequate 335,000 6.35 65 22 33 Microcyte few Target cell few Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากโรค

โลหิตจางกรรมพนัธุ ์ ขาดธาตุเหล็ก ควร
รับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว เนืÊอสตัว์

ต่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือดแดง

118 นายนิรุธ  ขาํดี 16.6 49 5,310 40 52 4 4 - - Adequate 247,000 5.54 88 30 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

119 นายรณกร  คนัธาวฒัน์ 15.9 50 5,290 58 33 1 7 1 - Adequate 241,000 6.04 83 26 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ

120 นายวรวิทย ์ เกตุคง 14.9 45 6,470 50 44 1 5 - - Adequate 253,000 5.05 89 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

121 นายเสริฐ  บญุเหลือ 14.6 45 9,340 53 36 5 6 - - Adequate 261,000 5.10 88 29 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

122 นายขวญั  บญุเหลือ 15.8 49 6,480 54 36 3 7 - - Adequate 211,000 5.91 84 27 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

123 นางสาวพรทิพย ์ แกว้ทอง 12.6 40 8,950 49 40 4 6 1 - Adequate 355,000 4.77 84 26 31
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

124 นายนพกูล  กบัเกิด 15.7 47 7,470 60 27 7 6 - - Adequate 144,000 5.84 80 27 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

125 นายสุทิน  กบัเกิด 14.6 43 6,810 52 32 10 5 1 - Adequate 200,000 4.52 96 32 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

126 นายสุวิทย ์ ลมูลศิลป์ 16.0 47 8,310 61 27 5 7 - - Adequate 323,000 5.26 89 31 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

127 นายประโยชน ์ สืบปาน 18.2 55 6,110 47 44 4 5 - - Adequate 252,000 6.13 90 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ

128 นางHTAY  MAW ( เทมอร์ ) 13.0 41 7,380 59 30 5 6 - - Adequate 265,000 5.19 78 25 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

129 นาง เอ  ชาวพม่า 11.4 35 5,660 42 47 4 7 - - Adequate 191,000 4.30 82 27 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

130 นายประพทัธ์  โพธิพล 13.6 44 11,280 65 30 1 4 - - Adequate 321,000 6.30 69 22 31 Microcyte 1+ Target cell few Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากโรค

โลหิตจางกรรมพนัธุ ์ ขาดธาตุเหล็ก ควร
รับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว เนืÊอสตัว์

ต่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือดแดง พบเมด็เลือด
ขาวสูงกว่าปกติ แสดงว่ามีการติดเชืÊอในร่างกาย เช่น
 ไขห้วดั คอ อกัเสบ ปวดทอ้งทอ้งเสีย หากมีไขร้่วม

ดว้ยควรปรึกษาแพทย์

131 นายไพบูลย ์ ปลดัมา้ 15.5 45 5,830 52 39 3 6 - - Adequate 239,000 5.01 91 31 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

132 นายกิตติศกัดิÍ   จีนจนัทร์ 15.0 45 8,130 51 34 6 9 - - Adequate 248,000 5.02 89 30 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

133 นายปิยวชั  ลมูลศิลป์ 14.6 45 11,280 63 28 2 6 1 - Adequate 320,000 5.16 87 28 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ  พบ
เมด็เลือดขาวสูงกว่าปกติ แสดงว่ามีการติดเชืÊอใน
ร่างกาย เช่น ไขห้วดั คอ อกัเสบ ปวดทอ้งทอ้งเสีย 

หากมีไขร้่วมดว้ยควรปรึกษาแพทย์

134 นางสาวนิตย ์ สายคาํ 11.4 37 7,330 53 32 10 5 - - Adequate 340,000 4.58 80 25 31
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

135 นายรุ่งฟ้า  ยศวิชยั 14.6 45 6,660 53 37 3 7 - - Adequate 202,000 5.28 86 28 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

136 นายชุ่ม  อินทมุาร 11.3 34 6,190 51 38 2 9 - - Adequate 199,000 3.49 97 32 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ภาวะโลหิตจาง อาจเกิดจากโรคโลหิตจางกรรมพนัธุ์
  ขาดธาตุเหล็ก ควรรับประทานอาหารประเภท ผกั
ใบเขียว เนืÊอสตัวต์่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือด

แดง ควรปรึกษาแพทยเ์พืÉอหาสาเหตุ

137 นายณรงค ์ จงดี 15.2 46 3,110 47 36 5 11 1 - Adequate 151,000 4.30 107 35 33 Macrocyte few Target cell few Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากขาด

วิตามิน B12 ควรรับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบ
เขียว เนืÊอสตัวต์่างๆ งดเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์พบเมด็
เลือดขาวตํÉากว่าปกติ แสดงว่าร่างกายมีภูมิตา้นทาน
เชืÊอโรคลดลง ควรตรวจเลือดซํÊาอีกครัÊ งเพืÉอติดตาม
ผลภายใน 1-2 เดือน หากค่ายงัต ํÉากว่าปกติควรพบ

แพทยเ์พืÉอรับการรักษา

138 นายสิงห์ทอง  โลจายะ 12.9 39 7,700 46 38 9 6 1 - Adequate 265,000 4.40 88 29 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ



หนา้ทีѷ 56

H
b

H
ct

To
ta

l W
BC

PM
N

Ly
m

p

Eo
s

M
on

o

Ba
so

Pl
t. 

Di
re

ct
 co

un
t

RB
C

M
CV

M
CH

M
CH

C

(1
1.

0 
- 1

6.
0g

/d
l)

37
 - 

54
%

(4
,0

00
-1

0,
00

0 
ce

ll/
cu

.m
m

)

(5
0 

- 7
0%

)

(2
0 

- 4
0%

)

(0
.5

-5
%

)

(3
-1

2)

(0
-1

%
)

(1
40

,0
00

-4
00

,0
00

 

ce
ll/

cu
.m

m
)

(3
.5

0 
- 5

.5
0 

10
^6

 

ce
ll/

cu
.m

m
)

(8
0-

10
 fl

)

(2
7-

34
Pg

)

(3
2-

36
Pg

)

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

139 นายสมนึก  เขียวอร่าม 11.3 35 7,820 38 50 5 7 - - Adequate 270,000 5.48 64 21 32 Microcyte 1+ omia 1+,PolychromNormal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากโรค

โลหิตจางกรรมพนัธุ ์ ขาดธาตุเหล็ก ควร
รับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว เนืÊอสตัว์

ต่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือดแดง

140 นายณรงค ์ คาํศรี 13.6 42 8,120 57 33 5 4 1 - Adequate 227,000 5.73 73 24 33 Microcyte few Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

141 นายฉลอง  อนุเครือ 14.0 42 9,680 69 21 5 5 - - Adequate 276,000 4.69 89 30 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

142 นายสมปอง  จีนจนัทร์ 13.5 40 7,100 51 37 6 6 - - Adequate 219,000 4.41 91 31 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

143 นายประสิทธิÍ   จนัทร์เสงีÉยม 14.2 43 6,830 42 47 4 6 1 - Adequate 284,000 4.29 100 33 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

144 นาย จาํลอง  หลํÉาสุวรรณ 12.2 36 7,870 73 21 2 4 - - Adequate 260,000 3.77 95 32 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ภาวะโลหิตจาง อาจเกิดจากโรคโลหิตจางกรรมพนัธุ์
  ขาดธาตุเหล็ก ควรรับประทานอาหารประเภท ผกั
ใบเขียว เนืÊอสตัวต์่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือด

แดง ควรปรึกษาแพทยเ์พืÉอหาสาเหตุ
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สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

145 นายวิโรจน ์ ขาํดี 15.4 47 8,190 43 48 2 7 - - Adequate 265,000 5.77 82 27 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

146 นายมานพ  แกว้สุวรรณ 10.1 36 6,500 55 31 3 10 1 -
Slightly 

Increase
480,000 5.87 61 17 28 Microcyte1+ hromia 1+,Target c Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากโรค

โลหิตจางกรรมพนัธุ ์ ขาดธาตุเหล็ก ควร
รับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว เนืÊอสตัว์
ต่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือดแดง  พบปริมาณ
เกล็ดเลือดมากกว่าปกติ อาจเกิดจากภาวะติดเชืÊอ เสีย

เลือดเรืÊ อรัง หรือมีความผิดปกติของไขกระดูก 

แนะนาํตรวจเลือดซํÊาอีก 2 สปัดาห์

147 นายอนิรุจ  บญุเพง็ 17.1 52 9,560 66 27 2 5 - - Adequate 267,000 5.64 92 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ

148 นายอนุสรณ์  บญุเพง็ 16.1 50 14,320 81 15 - 4 - - Adequate 272,000 5.34 93 30 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด
ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ  พบเมด็เลือดขาว
สูงกว่าปกติ แสดงว่ามีการติดเชืÊอในร่างกาย เช่น 

ไขห้วดั คอ อกัเสบ ปวดทอ้งทอ้งเสีย หากมีไขร้่วม
ดว้ยควรปรึกษาแพทย์
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สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษัท ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

149 นายนรากร  ลมูลศิลป์ 16.1 47 6,950 40 45 5 9 1 - Adequate 320,000 5.42 87 30 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ

150 นายกมล  อนุเครือ 15.9 48 6,580 46 45 4 5 - - Adequate 290,000 5.44 88 29 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

151 นายจรัญ  โลจายะ 13.6 41 9,790 48 39 7 5 1 -
Slightly 

Increase
405,000 4.43 93 31 33

Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

152 นายปรีชา  บญุตุ 13.0 41 5,140 40 49 5 5 1 - Adequate 200,000 5.99 69 22 32 Microcyte 1+ Hypochromia few Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

153 นายสมาน  อู่อรุณ 14.2 44 4,650 52 38 1 8 1 - Adequate 187,000 4.20 104 34 33 Macrocyte Few Target cell Few Normal

• ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบเมด็เลือด
แดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากขาดวิตามิน B12 

ควรรับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว 

เนืÊอสตัวต์่างๆ งดเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์

154 นายนราธร  กรรณพฒั 15.4 48 8,000 51 36 7 5 1 - Adequate 233,000 6.02 80 26 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ความเขม้ขน้ของเลือดของเลือดสูงกว่าปกติ อาจเกิด

ภาวะดืÉมนํÊานอ้ย หรือรับควนับหุรีÉ

155 นายจิรานุวฒัน ์ พยาบาล 14.7 45 8,650 66 22 6 6 - - Adequate 200,000 4.67 96 32 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

156 นายนรินทร์  มีชนะ 16.3 49 9,150 53 40 2 5 - - Adequate 303,000 5.82 88 30 35
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

157 นายอนุ  รักอู่ 15.4 45 7,880 48 42 6 4 - - Adequate 203,000 4.96 91 31 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

158 นายสาํเริง  กระจ่างพงษ์ 14.8 47 5,660 48 44 2 5 1 - Adequate 199,000 5.42 87 27 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

159 นายดาํรงค ์ หงษเ์วียงจนัทร์ 14.9 45 7,350 49 45 1 5 - - Adequate 262,000 4.83 93 31 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

160 นายสถิตย ์ ศิริลกัษณ์ 14.1 43 9,300 46 38 9 6 1 - Adequate 221,000 5.92 73 24 33 Microcyte Few Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

161 นายนฤเบศ  หาญกลา้ 15.3 46 9,710 71 21 2 5 1 - Adequate 396,000 5.59 81 27 34
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

162 นายอทิศกัดิÍ   ผิวอ่อนดี 14.1 43 8,710 46 41 4 8 1 - Adequate 310,000 4.76 91 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

163 นางใจกานต ์ โกมลวรรธนะชยั 12.3 38 7,990 61 30 4 5 - - Adequate 254,000 4.82 78 26 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

164 นางคาํฝัน  ชืÉนสุราษฎร์ 13.2 40 5,310 62 32 3 3 - - Adequate 319,000 4.33 93 31 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

165 นางฉออ้น  ผิวอ่อนดี 14.6 44 6,910 46 36 10 7 1 - Adequate 333,000 4.90 89 30 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

166 นายวรพจน ์ ศะศิประภา 13.9 42 6,740 51 35 7 6 1 - Adequate 214,000 5.22 80 27 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

167 นางสาวปรียาภรณ์  ประเสริฐสุโข 11.6 35 4,560 74 19 1 6 - - Adequate 225,000 3.55 98 33 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

168 นายธวชัชยั  นํÊาใจดี 13.5 42 8,850 68 23 3 6 - - Adequate 183,000 4.39 95 31 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

169 นายพีรศกัดิÍ   รักแดน 9.9 33 5,350 53 39 1 7 - - Adequate 245,000 5.15 64 19 30 Microcyte 1+ hromia2+,Target Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากโรค

โลหิตจางกรรมพนัธุ ์ ขาดธาตุเหล็ก ควร
รับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบเขียว เนืÊอสตัว์

ต่างๆ เพืÉอใชใ้นการสร้างเมด็เลือดแดง

170 นายเทียนทอง  พร้อมอยู่ 16.3 49 5,330 42 51 1 6 - - Adequate 200,000 4.67 104 35 33 Macrocyte few Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
เมด็เลือดแดงมีลกัษณะผิดปกติ อาจเกิดจากขาด

วิตามิน B12 ควรรับประทานอาหาร ประเภท ผกัใบ
เขียว เนืÊอสตัวต์่างๆ งดเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์

171 นายชยั  วิจิตรพงษ์ 14.2 43 6,700 49 42 3 6 - - Adequate 250,000 5.10 84 28 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

172 นายอดิศร  ภุมรินทร์ 15.3 47 7,470 55 34 3 8 - - Adequate 372,000 5.25 89 29 33
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

173 นางสาววิภา  หงษเ์วียงจนัทร์ 12.6 39 6,270 51 39 2 8 - - Adequate 245,000 4.34 90 29 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ

174 นางสาวอจัฉริยา  จุมพรม 12.8 40 6,370 50 36 2 12 - - Adequate 250,000 4.62 87 28 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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สรุปตรวจ CBCชืÉอ - นามสกลุลาํดบั

175 นางสาวนนัทณ์ภสั  ชาํนินอก 11.8 37 8,700 61 23 11 4 1 - Adequate 295,000 4.17 89 28 32
Normochromia 

 Normocytosis
Normal

• ผลตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ผิดปกติ พบ
ปริมาณเมด็เลือดขาวอีโอสิโนฟิลสูงกว่าปกติ อาจ
เกิดจากภูมิแพห้รือมีพยาธิในลาํไส้ ควรเก็บอุจจาระ

ส่งตรวจ
176 นายเทพพงศ ์ กณัสงัข์ 13.5 45 8,590 61 28 3 7 1 - Adequate 271,000 6.87 65 20 30 Microcyte 1+ Hypochromia1+ Normal • ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : ปกติ
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Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

1 นางสาวอุไร  ผิวอ่อนดี 264 100 89 155

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

2 นางสาวเรณู  จามะรี 214 147 49 136

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

3 นางสาวจนัทรา  สาํราญมาก 174 111 61 91 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

4 นางสาวสุทธิสา  เสียงเสนาะ 210 71 68 128

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

5 นางสาวนิภาพร  บุญธรรม 169 80 43 110
• ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิดโรคหลอดเลือด

และหวัใจ
6 นางสาวอมรรัตน์  วงษเ์วียน 178 63 47 119 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
7 นางสาวภาวดี  รอดมนเฑียร 203 92 84 100 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
8 นางสาวมนพร  กายกลู 131 39 47 76 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
9 นางสาวกรรณิการ์  บุญดอนคา 187 93 70 99 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

10 นายสาํรวม  ไวยนนัท์ 156 75 46 95 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

11 นางสาวธญัมน  ทองทุ่ง 317 81 70 231

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ ควรตรวจซํÊาอีก 3 เดือน

12 นางสาวสุดารัตน์  มีสุขดี 197 136 59 111 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด



หนา้ทีѷ 64

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

13 นางสุวรรณา  ปานโพธิÍทอง 221 73 55 152

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

14 นางสาวจุรีรัตน์  ศรีบุญเพง็ 192 105 54 117 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

15 นางสาวสาริณี  สายคาํ 160 96 44 97
• ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิดโรคหลอดเลือด

และหวัใจ

16 นางสาวอลิษา  จนัทร์เสงีÉยม 244 163 103 109

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

17 นางสาวละเอียด  พุทสิไทย 277 160 48 197

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

18 นางสาวอลิศา  คุม้ศรี 175 52 64 100 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
19 นางสาวศศิธร  ลมูลศิลป์ 190 73 52 124 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

20 นายเอกสิทธิÍ   มนตรี 223 169 38 151

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

21 นายราชศกัดิÍ   สุทธิศิริชยัศรี 105 118 30 51
• ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิดโรคหลอดเลือด

และหวัใจ

22 นายสมปอง  เอีÉยมหลา้ 202 82 48 138

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ



หนา้ทีѷ 65

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

23 นายวิรัตน์  คิÊวเหลือง 174 120 42 108 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

24 นายวีรศกัดิÍ   พึÉงเกตุ 250 116 48 179

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

25 นายสมโภช  กดูไคร้ 274 586 26 192

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง(Triglyceride) ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง 

เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออก
กาํลงักายสมํÉาเสมอ อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้
ยงัสูงกว่าปกติ ควรพบแพทย ์ • ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลด

โอกาสการเกิดโรคหลอดเลือดและหวัใจ ควรปรึกษาแพทยเ์พิÉมเติม

26 นายบุญธรรม  เมฆสาํลี 327 226 54 228

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย์

27 นายสงวน  วิลุน 224 180 58 130

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

28 นางพวงเพชร  ไวยนนัท์ 227 75 59 153

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ



หนา้ทีѷ 66

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

29 นางสมปอง  แกว้ไทรหาญ 220 95 82 119

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

30 นางนํÊาฝน  บุตรทยกั 211 98 99 93

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

31 นายไพรัตน์  มาลยั 172 65 47 112 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

32 นางสาวMAR  SOE ( มาโซ ) 204 73 71 118

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

33 นางสาวมิอู  ชาวพม่า 220 155 59 130

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

34 นายอาคม  คุณโอนด 289 107 61 207

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ ควรตรวจซํÊาอีก 6 เดือน

35 นายนิรุตต ์ คุณโอนด 226 110 64 140

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

36 นายธีรพล  ธวชัเมธี 185 171 45 106 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ



หนา้ทีѷ 67

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

37 นายศรายทุธ  ชืÉนสุราษฎร์ 272 124 43 204

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

38 นายสมชาย  ชอ้ยสามนาค 193 62 56 125 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
39 นายทศพล  ผิวอ่อนดี 195 197 39 117 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
40 นายวฒันา  ลิตกนัโต 107 80 40 51 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

41 นายพราดร  ผิวอ่อนดี 299 794 52 180

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย ์ ควรปรึกษาแพทยเ์พิÉมเติม
42 นายไพรินทร์  ศรีเทศ 172 77 51 105 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

43 นายไพโรจน์  เขียวอร่าม 199 361 33 94

• ผลตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง(ไตรกลีเซอร์ไรด์) ควบคุมอาหารเนืÊอสตัวต์ิดมนั 

แป้ง ขา้ว นํÊาตาล ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิด
โรคหลอดเลือดและหวัใจ

44 นายสรศกัดิÍ   บุญสีรอด 185 138 50 108 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
45 นายพชัรินทร์  ทองบา้นโขง้ 179 82 47 115 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
46 นายยคุนธร  คาํศรี 159 74 69 75 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

47 นายกนกพล  พนับุญ 252 818 25 129

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร
พบแพทย ์ • ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิดโรค

หลอดเลือดและหวัใจ ควรปรึกษาแพทยเ์พิÉมเติม



หนา้ทีѷ 68

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

48 นายสมพงษ ์ ปัÊ นคง 213 181 57 119

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

49 นายวทญัsู  กบัเกิด 237 147 79 129

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

50 นายบรรจง  โชระเวก 195 79 44 135 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

51 นายเกษม  บุญศรีวงษ์ 224 378 36 112

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย์
52 นายบุญช่วย  จอมคีรี 167 96 48 100 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

53 นายแสน  ใจมัÉน 255 91 47 190

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

54 นายสุพจน์  กลิÉนขจร 145 214 48 54

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรหลีกเลีÉยงอาหารทีÉมีไตรกลีเซอไรดส์ูง 

จาํพวกแป้งนํÊาตาล ไขมนัพืชชนิดอิÉมตวั ไดแ้ก่ ไขมนัจากมะพร้าว ไขมนัปาลม์ 

เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ



หนา้ทีѷ 69

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

55 นายสมหวงั  จนัทร์เสียงใส 218 966 38 89

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย ์ ควรปรึกษาแพทยเ์พิÉมเติม
56 นายอรรณพ  อ่อนศรีจนัทร์ 151 94 52 80 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

57 นายวิโรจน์  มาลยั 224 196 53 132

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

58 นายโอภาส  ตน้แทน 274 100 65 189

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

59 นายสมยศ  แกว้ไทรหาญ 141 48 80 51 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
60 นายสุข  ศิริจนัดา 177 157 48 97 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

61 นายเสถียร  บุญทิม 177 294 38 80

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรหลีกเลีÉยงอาหารทีÉมีไตรกลีเซอไรดส์ูง 

จาํพวกแป้งนํÊาตาล ไขมนัพืชชนิดอิÉมตวั ไดแ้ก่ ไขมนัจากมะพร้าว ไขมนัปาลม์ 

เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

62 นายสุเมธ  บุญทิม 335 501 30 227

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร
พบแพทย ์ • ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิดโรค

หลอดเลือดและหวัใจ ควรปรึกษาแพทยเ์พิÉมเติม



หนา้ทีѷ 70

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

63 นายอาํนาจ  เรือนงาม 194 81 59 119 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
64 นายสุชิน  เรียนเวช 193 192 41 114 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

65 นายอาทิตย ์ สายคาํ 305 241 40 217

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย์

66 นายสุเทพ  มาลยั 231 102 62 148

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

67 นายอรัญ  หงษเ์วียงจนัทร์ 249 315 35 151

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร
พบแพทย ์ • ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิดโรค

หลอดเลือดและหวัใจ

68 นายวนัชยั  เนียมแกว้ 262 98 57 186

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

69 นายเจริญศกัดิÍ   สีพนันา 215 90 35 163
• ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิดโรคหลอดเลือด

และหวัใจ
70 นายอุทยั  หาไพรวงษ์ 140 60 43 85 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ



หนา้ทีѷ 71

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

71 นายณฐัชยา  เอมอน้ 245 327 46 134

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย์
72 นายสุเทพ  สุนทรวิภาต 184 133 45 112 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

73 นายประคอง  อาํภาวงษ์ 256 91 48 190

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

74 นายศกัรินทร์  ไวยนนัท์ 151 352 30 51

• ผลตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง(ไตรกลีเซอร์ไรด์) ควบคุมอาหารเนืÊอสตัวต์ิดมนั 

แป้ง ขา้ว นํÊาตาล ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิด
โรคหลอดเลือดและหวัใจ

75 นายเพชรรัตน์  มิÉงแมน้ 233 69 80 139

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

76 นายวิเชียร  เกตุคง 195 244 49 98

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรหลีกเลีÉยงอาหารทีÉมีไตรกลีเซอไรดส์ูง 

จาํพวกแป้งนํÊาตาล ไขมนัพืชชนิดอิÉมตวั ไดแ้ก่ ไขมนัจากมะพร้าว ไขมนัปาลม์ 

เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

77 นายสิทธิชยั  พึÉงโสภา 219 245 45 126

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย์



หนา้ทีѷ 72

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

78 นายพนักร  มาลยั 174 90 58 99 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
79 นายภูเบศ  แซ่ฉัÉว 190 144 58 103 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

80 นายศิริชยั  ทองเสือ 241 455 35 156

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร
พบแพทย ์ • ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิดโรค

หลอดเลือดและหวัใจ ควรปรึกษาแพทยเ์พิÉมเติม

81 นายอุบล  นนทช์า้ง 242 179 46 160

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

82 นายสมบุญ  กนักาวี 171 135 34 110
• ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิดโรคหลอดเลือด

และหวัใจ

83 นาย ชยัทตั  เรือนเพช็ร 222 140 43 151

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

84 นายปัญญา  มาคิน 185 330 54 65

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรหลีกเลีÉยงอาหารทีÉมีไตรกลีเซอไรดส์ูง 

จาํพวกแป้งนํÊาตาล ไขมนัพืชชนิดอิÉมตวั ไดแ้ก่ ไขมนัจากมะพร้าว ไขมนัปาลม์ 

เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ ตรวจซํÊาอีก 3 เดือน

85 นายสุชาติ  แกว้สระแสน 213 198 35 138
• ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิดโรคหลอดเลือด

และหวัใจ



หนา้ทีѷ 73

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

86 นายสมนึก  เกตุกรณ์ 161 207 40 80

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรหลีกเลีÉยงอาหารทีÉมีไตรกลีเซอไรดส์ูง 

จาํพวกแป้งนํÊาตาล ไขมนัพืชชนิดอิÉมตวั ไดแ้ก่ ไขมนัจากมะพร้าว ไขมนัปาลม์ 

เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

87 นายธงชยั  กบัเกิด 173 112 35 116
• ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิดโรคหลอดเลือด

และหวัใจ

88 นายบุญแทน  กบัเกิด 193 95 41 133 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
89 นายธนารักษ ์ โกบแกว้ 166 98 53 94 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
90 นายอานนท ์ อรรถมาลี 148 68 48 87 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

91 นายKYAW KYAW ( จอ จอ )  ชาว 245 95 40 186

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

92 นายKHAING  WAR ( คิงวา )  ชาว 230 105 61 148

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

93 นายTUN  YIN ( ทูนยิน )  ชาวพม่า 256 107 47 188

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

94 นางMA SHOE ( มาโช )  ชาวพม่า 186 97 56 111 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

95 นางเอืÊอน  ประจาํเมือง 213 72 59 140

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ



หนา้ทีѷ 74

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

96 นางตนั  ชาวพม่า 240 133 55 158

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

97 นายAUNG  THET OO ( อองแตอู้) 172 101 50 102 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
98 นายSAN  MYO AUNG ( ซนัเมียว 190 112 63 104 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
99 นางสาวธิติมา  ปัÊ นคง 192 66 57 122 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

100 นายอดิศกัดิÍ   กนักาวี 208 83 55 136

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

101 นางสาวMON  ( มอญ ) 153 48 50 93 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

102 นางสาวนอ้งเลก็  บุญเหลือ 156 62 45 99
• ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิดโรคหลอดเลือด

และหวัใจ
103 นางนก  บุญเหลือ 161 52 55 96 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
104 นายทศพร  อ่อนแหยม 176 143 51 96 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

105 นายBA  HLAING ( ปาเหลียง ) 214 134 53 134

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

106 นายหม่องทูน  ชาวพม่า 209 100 50 140

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ



หนา้ทีѷ 75

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

107 นายสิน  แกว้หนองแสง 206 276 45 106

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย์
108 นายสมศกัดิÍ   บุตรทยกั 196 75 93 88 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

109 นายอารมณ์  เขียวสด 229 263 57 120

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย์

110 นายลาํจวน  สุขคุม้ 210 131 73 111

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

111 นายอนุพงศ ์ ทองแยม้ 208 142 52 127

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

112 นายสมชาย  ศรีจนัทร์อินทร์ 172 84 69 87 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
113 นายชชัวาลย ์ อยูส่ขอาบ 173 142 60 85 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
114 นายรวีวุฒิ  เกิดเอีÉยม 184 53 71 102 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
115 นายสมพร  ทองสุข 191 155 64 96 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ



หนา้ทีѷ 76

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

116 นายนิติพงษ ์ จุมพรม 252 217 58 151

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย์

117 นายพิทยา  ภกัดีบุตร 162 110 33 107
• ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิดโรคหลอดเลือด

และหวัใจ

118 นายนิรุธ  ขาํดี 201 96 49 133

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

119 นายรณกร  คนัธาวฒัน์ 167 99 47 101 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
120 นายวรวิทย ์ เกตุคง 197 107 60 116 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
121 นายเสริฐ  บุญเหลือ 178 82 56 106 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

122 นายขวญั  บุญเหลือ 220 181 48 136

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

123 นางสาวพรทิพย ์ แกว้ทอง 202 75 40 147
• ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิดโรคหลอดเลือด

และหวัใจ
124 นายนพกลู  กบัเกิด 200 115 41 136 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
125 นายสุทิน  กบัเกิด 201 82 62 123 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ



หนา้ทีѷ 77

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

126 นายสุวิทย ์ ลมูลศิลป์ 214 313 50 101

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย์

127 นายประโยชน์  สืบปาน 222 125 65 132

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

128 นางHTAY  MAW ( เทมอร์ ) 162 60 47 103 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
129 นาง เอ  ชาวพม่า 174 124 48 101 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

130 นายประพทัธ ์ โพธิพล 229 256 55 123

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย์

131 นายไพบูลย ์ ปลดัมา้ 243 76 60 168

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

132 นายกิตติศกัดิÍ   จีนจนัทร์ 163 116 46 94 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

133 นายปิยวชั  ลมูลศิลป์ 203 110 45 136

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

134 นางสาวนิตย ์ สายคาํ 179 128 55 99 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ



หนา้ทีѷ 78

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

135 นายรุ่งฟ้า  ยศวิชยั 219 211 42 135

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย์

136 นายชุ่ม  อินทุมาร 202 204 36 126

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย์

137 นายณรงค ์ จงดี 143 329 25 52

• ผลตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง(ไตรกลีเซอร์ไรด์) ควบคุมอาหารเนืÊอสตัวต์ิดมนั 

แป้ง ขา้ว นํÊาตาล ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิด
โรคหลอดเลือดและหวัใจ ควรตรวจซํÊาอีก 6 เดือน

138 นายสิงห์ทอง  โลจายะ 304 186 60 207

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ  ควรตรวจซํÊาอีก 3 เดือน

139 นายสมนึก  เขียวอร่าม 190 80 78 96 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

140 นายณรงค ์ คาํศรี 210 90 57 135

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

141 นายฉลอง  อนุเครือ 205 178 44 125

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ



หนา้ทีѷ 79

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

142 นายสมปอง  จีนจนัทร์ 203 99 42 141

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

143 นายประสิทธิÍ   จนัทร์เสงีÉยม 158 220 52 62

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรหลีกเลีÉยงอาหารทีÉมีไตรกลีเซอไรดส์ูง 

จาํพวกแป้งนํÊาตาล ไขมนัพืชชนิดอิÉมตวั ไดแ้ก่ ไขมนัจากมะพร้าว ไขมนัปาลม์ 

เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

144 นาย จาํลอง  หลํÉาสุวรรณ 204 73 41 148

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

145 นายวิโรจน์  ขาํดี 172 165 45 94 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
146 นายมานพ  แกว้สุวรรณ 197 107 45 131 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

147 นายอนิรุจ  บุญเพง็ 208 218 45 120

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย์

148 นายอนุสรณ์  บุญเพง็ 311 253 47 214

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีไขมนัสูง เช่น เนืÊอสตัวท์ีÉ
ติดมนั แป้ง ขา้ว นํÊาตาล เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ
 อีก 3 เดือนตรวจไขมนัในเลือดซํÊา(หลงังดอาหาร 8-12 ชม.) ถา้ยงัสูงกว่าปกติ ควร

พบแพทย์

149 นายนรากร  ลมูลศิลป์ 236 174 59 143

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ



หนา้ทีѷ 80

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

150 นายกมล  อนุเครือ 235 77 59 161

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

151 นายจรัญ  โลจายะ 262 154 60 171

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

152 นายปรีชา  บุญตุ 202 142 57 117 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
153 นายสมาน  อู่อรุณ 180 128 68 86 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

154 นายนราธร  กรรณพฒั 158 215 32 83

• ผลตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง(ไตรกลีเซอร์ไรด์) ควบคุมอาหารเนืÊอสตัวต์ิดมนั 

แป้ง ขา้ว นํÊาตาล ควรเพิÉมไขมนัดี(HDL-C) โดยออกกาํลงักายเพืÉอลดโอกาสการเกิด
โรคหลอดเลือดและหวัใจ

155 นายจิรานุวฒัน์  พยาบาล 204 196 52 113

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

156 นายนรินทร์  มีชนะ 191 147 65 97 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

157 นายอนุ  รักอู่ 228 138 39 161

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

158 นายสาํเริง  กระจ่างพงษ์ 264 200 45 179

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ



หนา้ทีѷ 81

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

159 นายดาํรงค ์ หงษเ์วียงจนัทร์ 246 200 53 153

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

160 นายสถิตย ์ ศิริลกัษณ์ 209 191 44 127

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

161 นายนฤเบศ  หาญกลา้ 162 206 68 53

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรหลีกเลีÉยงอาหารทีÉมีไตรกลีเซอไรดส์ูง 

จาํพวกแป้งนํÊาตาล ไขมนัพืชชนิดอิÉมตวั ไดแ้ก่ ไขมนัจากมะพร้าว ไขมนัปาลม์ 

เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

162 นายอทิศกัดิÍ   ผิวอ่อนดี 198 411 38 122

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรหลีกเลีÉยงอาหารทีÉมีไตรกลีเซอไรดส์ูง 

จาํพวกแป้งนํÊาตาล ไขมนัพืชชนิดอิÉมตวั ไดแ้ก่ ไขมนัจากมะพร้าว ไขมนัปาลม์ 

เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ ควรปรึกษาแพทย์

163 นางใจกานต ์ โกมลวรรธนะชยั 224 59 88 124

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

164 นางคาํฝัน  ชืÉนสุราษฎร์ 192 74 56 121 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

165 นางฉออ้น  ผิวอ่อนดี 240 80 60 164

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ



หนา้ทีѷ 82

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

166 นายวรพจน์  ศะศิประภา 204 76 48 141

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

167 นางสาวปรียาภรณ์  ประเสริฐสุโข 270 56 95 164

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

168 นายธวชัชยั  นํÊาใจดี 168 64 42 113 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
169 นายพีรศกัดิÍ   รักแดน 126 72 38 74 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

170 นายเทียนทอง  พร้อมอยู่ 190 268 45 92

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรหลีกเลีÉยงอาหารทีÉมีไตรกลีเซอไรดส์ูง 

จาํพวกแป้งนํÊาตาล ไขมนัพืชชนิดอิÉมตวั ไดแ้ก่ ไขมนัจากมะพร้าว ไขมนัปาลม์ 

เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์นํÊาอดัลม และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

171 นายชยั  วิจิตรพงษ์ 205 164 54 119

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

172 นายอดิศร  ภุมรินทร์ 197 145 41 127 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ
173 นางสาววิภา  หงษเ์วียงจนัทร์ 173 50 66 97 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ

174 นางสาวอจัฉริยา  จุมพรม 218 74 76 127

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ

175 นางสาวนนัทณ์ภสั  ชาํนินอก 177 60 67 98 • ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือด อยูใ่นเกณฑป์กติ



หนา้ทีѷ 83

Total Cholesterol Triglyceride HDL-Cholesterol LDL-Cholesterol

0 - 200 mg/dl 0 - 200 mg/dl 35 - 60 mg/dl 0 - 160 mg/dl

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจาํปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
ลาํดบั ชืÉอ - นามสกลุ สรุปตรวจระดบัไขมันในเลือด

176 นายเทพพงศ ์ กณัสงัข์ 213 93 40 155

• ผลการตรวจระดบัไขมนัในเลือดสูง ควรควบคุมอาหารทีÉมีโคเลสเตอรอลสูงเช่น 

ไขแ่ดง กะทิ ปาท่องโก๋ หมึก กุง้ เครืÉองในสตัว ์เนืÊอติดมนัมาก หลีกเลีÉยงอาหารทีÉผา่น
การทอด และออกกาํลงักายสมํÉาเสมอ



หนา้ทีѷ 84

SGOT (AST) SGPT (ALT)

ชาย 0 - 35 U/L ชาย 0 - 41 U/L

หญงิ 0 - 31 U/L หญงิ 0 - 31 U/L

1 นางสาวอุไร  ผิวอ่อนดี 38 49

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

2 นางสาวเรณู  จามะรี 18 21 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
3 นางสาวจนัทรา  สาํราญมาก 13 26 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
4 นางสาวสุทธิสา  เสียงเสนาะ 16 21 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
5 นางสาวนิภาพร  บุญธรรม 21 13 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
6 นางสาวอมรรัตน์  วงษเ์วียน 18 29 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
7 นางสาวภาวดี  รอดมนเฑียร 14 10 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
8 นางสาวมนพร  กายกูล 15 12 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
9 นางสาวกรรณิการ์  บุญดอนคา 21 18 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
10 นายสาํรวม  ไวยนนัท์ 19 19 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
11 นางสาวธญัมน  ทองทุ่ง 18 14 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
12 นางสาวสุดารัตน์  มีสุขดี 21 26 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
13 นางสุวรรณา  ปานโพธิÍ ทอง 9 11 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
14 นางสาวจุรีรัตน์  ศรีบุญเพง็ 18 11 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
15 นางสาวสาริณี  สายคาํ 14 9 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

16 นางสาวอลิษา  จนัทร์เสงีÉยม 119 229
• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ควรปรึกษาแพทย์
17 นางสาวละเอียด  พทุสิไทย 24 32 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
18 นางสาวอลิศา  คุม้ศรี 17 22 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล สรุปตรวจการทาํงานของตับ



หนา้ทีѷ 85

SGOT (AST) SGPT (ALT)

ชาย 0 - 35 U/L ชาย 0 - 41 U/L

หญงิ 0 - 31 U/L หญงิ 0 - 31 U/L

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล สรุปตรวจการทาํงานของตับ

19 นางสาวศศิธร  ลมูลศิลป์ 13 16 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
20 นายเอกสิทธิÍ   มนตรี 22 35 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
21 นายราชศกัดิÍ   สุทธิศิริชยัศรี 33 33 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
22 นายสมปอง  เอีÉยมหลา้ 26 44 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

23 นายวิรัตน์  คิÊวเหลือง 107 45
• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ควรปรึกษาแพทย์
24 นายวีรศกัดิÍ   พึÉงเกตุ 25 20 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

25 นายสมโภช  กูดไคร้ 40 73

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

26 นายบุญธรรม  เมฆสาํลี 19 24 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
27 นายสงวน  วิลุน 28 40 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
28 นางพวงเพชร  ไวยนนัท์ 14 16 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
29 นางสมปอง  แกว้ไทรหาญ 25 20 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

30 นางนํÊาฝน  บุตรทยกั 55 37

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

31 นายไพรัตน์  มาลยั 24 30 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
32 นางสาวMAR  SOE ( มาโซ ) 18 16 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
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SGOT (AST) SGPT (ALT)

ชาย 0 - 35 U/L ชาย 0 - 41 U/L

หญงิ 0 - 31 U/L หญงิ 0 - 31 U/L

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล สรุปตรวจการทาํงานของตับ

33 นางสาวมิอู  ชาวพม่า 34 43

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

34 นายอาคม  คุณโอนด 29 31 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

35 นายนิรุตต ์ คุณโอนด 33 51

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

36 นายธีรพล  ธวชัเมธี 35 41

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

37 นายศรายทุธ  ชืÉนสุราษฎร์ 35 32

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

38 นายสมชาย  ชอ้ยสามนาค 19 15 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

39 นายทศพล  ผิวอ่อนดี 52 117
• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ควรปรึกษาแพทย์
40 นายวฒันา  ลิตกนัโต 20 21 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

41 นายพราดร  ผิวอ่อนดี 146 107
• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ควรปรึกษาแพทย์
42 นายไพรินทร์  ศรีเทศ 26 25 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
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SGOT (AST) SGPT (ALT)

ชาย 0 - 35 U/L ชาย 0 - 41 U/L

หญงิ 0 - 31 U/L หญงิ 0 - 31 U/L

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล สรุปตรวจการทาํงานของตับ

43 นายไพโรจน์  เขียวอร่าม 21 23 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
44 นายสรศกัดิÍ   บุญสีรอด 29 43 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
45 นายพชัรินทร์  ทองบา้นโขง้ 29 27 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
46 นายยคุนธร  คาํศรี 21 15 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

47 นายกนกพล  พนับุญ 73 107
• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ควรปรึกษาแพทย์
48 นายสมพงษ ์ ปัÊ นคง 33 17 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

49 นายวทญัsู  กบัเกิด 277 104
• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ควรปรึกษาแพทย์
50 นายบรรจง  โชระเวก 13 20 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

51 นายเกษม  บุญศรีวงษ์ 45 71

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

52 นายบุญช่วย  จอมคีรี 32 19 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

53 นายแสน  ใจมัÉน 37 44

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

54 นายสุพจน์  กลิÉนขจร 27 29 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
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SGOT (AST) SGPT (ALT)

ชาย 0 - 35 U/L ชาย 0 - 41 U/L

หญงิ 0 - 31 U/L หญงิ 0 - 31 U/L

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล สรุปตรวจการทาํงานของตับ

55 นายสมหวงั  จนัทร์เสียงใส 79 37

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

56 นายอรรณพ  อ่อนศรีจนัทร์ 17 12 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
57 นายวิโรจน์  มาลยั 18 16 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
58 นายโอภาส  ตน้แทน 21 22 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

59 นายสมยศ  แกว้ไทรหาญ 45 43

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

60 นายสุข  ศิริจนัดา 37 39

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

61 นายเสถียร  บุญทิม 26 23 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

62 นายสุเมธ  บุญทิม 36 86

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

63 นายอาํนาจ  เรือนงาม 26 30 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

64 นายสุชิน  เรียนเวช 59 62

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป
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SGOT (AST) SGPT (ALT)

ชาย 0 - 35 U/L ชาย 0 - 41 U/L

หญงิ 0 - 31 U/L หญงิ 0 - 31 U/L

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล สรุปตรวจการทาํงานของตับ

65 นายอาทิตย ์ สายคาํ 105 174
• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ควรปรึกษาแพทย์

66 นายสุเทพ  มาลยั 29 61

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

67 นายอรัญ  หงษเ์วียงจนัทร์ 36 36

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

68 นายวนัชยั  เนียมแกว้ 21 28 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
69 นายเจริญศกัดิÍ   สีพนันา 29 40 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
70 นายอุทยั  หาไพรวงษ์ 20 17 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

71 นายณฐัชยา  เอมอน้ 65 87

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

72 นายสุเทพ  สุนทรวิภาต 19 24 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

73 นายประคอง  อาํภาวงษ์ 36 73

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

74 นายศกัรินทร์  ไวยนนัท์ 22 38 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
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SGOT (AST) SGPT (ALT)

ชาย 0 - 35 U/L ชาย 0 - 41 U/L

หญงิ 0 - 31 U/L หญงิ 0 - 31 U/L

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล สรุปตรวจการทาํงานของตับ

75 นายเพชรรัตน์  มิÉงแมน้ 107 105
• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ควรปรึกษาแพทย์
76 นายวิเชียร  เกตุคง 17 27 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

77 นายสิทธิชยั  พึÉงโสภา 35 66

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

78 นายพนักร  มาลยั 23 15 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
79 นายภูเบศ  แซ่ฉัÉว 30 38 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

80 นายศิริชยั  ทองเสือ 30 59

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

81 นายอุบล  นนทช์า้ง 25 24 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
82 นายสมบุญ  กนักาวี 18 23 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
83 นาย ชยัทตั  เรือนเพช็ร 19 20 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

84 นายปัญญา  มาคิน 39 46

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

85 นายสุชาติ  แกว้สระแสน 20 27 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
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SGOT (AST) SGPT (ALT)

ชาย 0 - 35 U/L ชาย 0 - 41 U/L

หญงิ 0 - 31 U/L หญงิ 0 - 31 U/L

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล สรุปตรวจการทาํงานของตับ

86 นายสมนึก  เกตุกรณ์ 38 64

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

87 นายธงชยั  กบัเกิด 19 27 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
88 นายบุญแทน  กบัเกิด 27 28 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
89 นายธนารักษ ์ โกบแกว้ 19 25 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
90 นายอานนท ์ อรรถมาลี 24 23 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

91 นายKYAW KYAW ( จอ จอ )  ชาวพม่า 26 55

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

92 นายKHAING  WAR ( คิงวา )  ชาวพม่า 25 26 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
93 นายTUN  YIN ( ทูนยนิ )  ชาวพม่า 27 15 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
94 นางMA SHOE ( มาโช )  ชาวพม่า 23 20 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
95 นางเอืÊอน  ประจาํเมือง 24 16 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
96 นางตนั  ชาวพม่า 17 17 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
97 นายAUNG  THET OO ( อองแตอู้) 31 29 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

98 นายSAN  MYO AUNG ( ซนัเมียวอ่อง 36 29

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

99 นางสาวธิติมา  ปัÊ นคง 23 16 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
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SGOT (AST) SGPT (ALT)

ชาย 0 - 35 U/L ชาย 0 - 41 U/L

หญงิ 0 - 31 U/L หญงิ 0 - 31 U/L

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล สรุปตรวจการทาํงานของตับ

100 นายอดิศกัดิÍ   กนักาวี 22 27 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
101 นางสาวMON  ( มอญ ) 27 24 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
102 นางสาวนอ้งเล็ก  บุญเหลือ 27 19 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
103 นางนก  บุญเหลือ 30 24 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

104 นายทศพร  อ่อนแหยม 65 85

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

105 นายBA  HLAING ( ปาเหลียง ) 33 57

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

106 นายหม่องทูน  ชาวพม่า 16 16 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

107 นายสิน  แกว้หนองแสง 33 48

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

108 นายสมศกัดิÍ   บุตรทยกั 41 22

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

109 นายอารมณ์  เขียวสด 36 36

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป
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SGOT (AST) SGPT (ALT)

ชาย 0 - 35 U/L ชาย 0 - 41 U/L

หญงิ 0 - 31 U/L หญงิ 0 - 31 U/L

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล สรุปตรวจการทาํงานของตับ

110 นายลาํจวน  สุขคุม้ 39 31

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

111 นายอนุพงศ ์ ทองแยม้ 29 18 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

112 นายสมชาย  ศรีจนัทร์อินทร์ 50 38

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

113 นายชชัวาลย ์ อยูส่ขอาบ 42 37

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

114 นายรวีวฒุิ  เกิดเอีÉยม 30 33 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
115 นายสมพร  ทองสุข 23 14 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

116 นายนิติพงษ ์ จุมพรม 36 35

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

117 นายพิทยา  ภกัดีบุตร 19 27 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
118 นายนิรุธ  ขาํดี 29 18 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
119 นายรณกร  คนัธาวฒัน์ 24 35 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
120 นายวรวิทย ์ เกตุคง 17 19 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
121 นายเสริฐ  บุญเหลือ 21 18 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
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SGOT (AST) SGPT (ALT)

ชาย 0 - 35 U/L ชาย 0 - 41 U/L

หญงิ 0 - 31 U/L หญงิ 0 - 31 U/L

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล สรุปตรวจการทาํงานของตับ

122 นายขวญั  บุญเหลือ 25 22 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
123 นางสาวพรทิพย ์ แกว้ทอง 15 17 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

124 นายนพกูล  กบัเกิด 31 57

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

125 นายสุทิน  กบัเกิด 18 16 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

126 นายสุวิทย ์ ลมูลศิลป์ 38 42

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

127 นายประโยชน์  สืบปาน 48 135
• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ควรปรึกษาแพทย์
128 นางHTAY  MAW ( เทมอร์ ) 21 23 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
129 นาง เอ  ชาวพม่า 24 26 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

130 นายประพทัธ์  โพธิพล 53 59

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

131 นายไพบูลย ์ ปลดัมา้ 34 27 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

132 นายกิตติศกัดิÍ   จีนจนัทร์ 35 90

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป
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SGOT (AST) SGPT (ALT)

ชาย 0 - 35 U/L ชาย 0 - 41 U/L

หญงิ 0 - 31 U/L หญงิ 0 - 31 U/L

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล สรุปตรวจการทาํงานของตับ

133 นายปิยวชั  ลมูลศิลป์ 34 56

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

134 นางสาวนิตย ์ สายคาํ 15 19 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

135 นายรุ่งฟ้า  ยศวิชยั 39 28

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

136 นายชุ่ม  อินทุมาร 26 26 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

137 นายณรงค ์ จงดี 99 89

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

138 นายสิงห์ทอง  โลจายะ 30 24 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
139 นายสมนึก  เขียวอร่าม 19 18 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
140 นายณรงค ์ คาํศรี 28 25 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
141 นายฉลอง  อนุเครือ 27 20 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
142 นายสมปอง  จีนจนัทร์ 20 20 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
143 นายประสิทธิÍ   จนัทร์เสงีÉยม 26 26 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
144 นาย จาํลอง  หลํÉาสุวรรณ 18 15 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
145 นายวิโรจน์  ขาํดี 23 27 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
146 นายมานพ  แกว้สุวรรณ 28 20 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
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ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล สรุปตรวจการทาํงานของตับ

147 นายอนิรุจ  บุญเพง็ 28 53

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

148 นายอนุสรณ์  บุญเพง็ 44 91

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

149 นายนรากร  ลมูลศิลป์ 36 70

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

150 นายกมล  อนุเครือ 74 111
• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ควรปรึกษาแพทย์
151 นายจรัญ  โลจายะ 19 23 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
152 นายปรีชา  บุญตุ 29 42 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

153 นายสมาน  อู่อรุณ 77 57

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

154 นายนราธร  กรรณพฒั 34 40 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
155 นายจิรานุวฒัน์  พยาบาล 19 36 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
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156 นายนรินทร์  มีชนะ 30 59

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

157 นายอนุ  รักอู่ 43 124
• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ควรปรึกษาแพทย์
158 นายสาํเริง  กระจ่างพงษ์ 25 41 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
159 นายดาํรงค ์ หงษเ์วียงจนัทร์ 15 19 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

160 นายสถิตย ์ ศิริลกัษณ์ 24 49

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

161 นายนฤเบศ  หาญกลา้ 37 43

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

162 นายอทิศกัดิÍ   ผิวอ่อนดี 18 17 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

163 นางใจกานต ์ โกมลวรรธนะชยั 28 54

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

164 นางคาํฝัน  ชืÉนสุราษฎร์ 14 10 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
165 นางฉออ้น  ผิวอ่อนดี 18 13 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
166 นายวรพจน์  ศะศิประภา 16 14 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
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167 นางสาวปรียาภรณ์  ประเสริฐสุโข 20 21 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

168 นายธวชัชยั  นํÊาใจดี 65 40

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

169 นายพีรศกัดิÍ   รักแดน 20 14 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

170 นายเทียนทอง  พร้อมอยู่ 65 56

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

171 นายชยั  วิจิตรพงษ์ 19 12 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ

172 นายอดิศร  ภุมรินทร์ 49 31

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

173 นางสาววิภา  หงษเ์วียงจนัทร์ 30 68

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

174 นางสาวอจัฉริยา  จุมพรม 30 44

• ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั สูงกวา่เกณฑป์กติ ควรเลีÉยงอาหารประเภทไขมนั เครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ุกชนิด 

ออกกาํลงักายสมํÉาเสมออีก6เดือนตรวจค่าเอ็นไซมต์บัอีกครัÊ งหากค่ายงัสูงกวา่ปกติ ควรพบแพทยเ์พืÉอรับการรักษา
ต่อไป

175 นางสาวนนัทณ์ภสั  ชาํนินอก 23 12 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
176 นายเทพพงศ ์ กณัสงัข์ 34 42 •  ผลการตรวจระดบัเอ็นไซมใ์นตบั อยูใ่นเกณฑป์กติ
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ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล AMPHETAMINE (Screening)

1 นางสาวอุไร  ผิวอ่อนดี Negative

2 นางสาวเรณู  จามะรี Negative

3 นางสาวจนัทรา  สาํราญมาก Negative

4 นางสาวสุทธิสา  เสียงเสนาะ Negative

5 นางสาวนิภาพร  บุญธรรม Negative

6 นางสาวอมรรัตน์  วงษเ์วียน Negative

7 นางสาวภาวดี  รอดมนเฑียร Negative

8 นางสาวมนพร  กายกูล Negative

9 นางสาวกรรณิการ์  บุญดอนคา Negative

10 นายสาํรวม  ไวยนนัท์ Negative

11 นางสาวธญัมน  ทองทุ่ง Negative

12 นางสาวสุดารัตน์  มีสุขดี Negative

13 นางสุวรรณา  ปานโพธิÍ ทอง Negative

14 นางสาวจุรีรัตน์  ศรีบุญเพง็ Negative

15 นางสาวสาริณี  สายคาํ Negative

16 นางสาวอลิษา  จนัทร์เสงีÉยม Negative

17 นางสาวละเอียด  พทุสิไทย Negative

18 นางสาวอลิศา  คุม้ศรี Negative

19 นางสาวศศิธร  ลมูลศิลป์ Negative

20 นายเอกสิทธิÍ   มนตรี Negative

21 นายราชศกัดิÍ   สุทธิศิริชยัศรี Negative

22 นายสมปอง  เอีÉยมหลา้ Negative

23 นายวิรัตน์  คิÊวเหลือง Negative

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
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ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล AMPHETAMINE (Screening)

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

24 นายวีรศกัดิÍ   พึÉงเกตุ Negative

25 นายสมโภช  กูดไคร้ Negative

26 นายบุญธรรม  เมฆสาํลี Negative

27 นายสงวน  วิลุน Negative

28 นางพวงเพชร  ไวยนนัท์ Negative

29 นางสมปอง  แกว้ไทรหาญ Negative

30 นางนํÊาฝน  บุตรทยกั Negative

31 นายไพรัตน์  มาลยั Negative

32 นางสาวMAR  SOE ( มาโซ ) Negative

33 นางสาวมิอู  ชาวพม่า Negative

34 นายอาคม  คุณโอนด Negative

35 นายนิรุตต ์ คุณโอนด Negative

36 นายธีรพล  ธวชัเมธี Negative

37 นายศรายทุธ  ชืÉนสุราษฎร์ Negative

38 นายสมชาย  ชอ้ยสามนาค Negative

39 นายทศพล  ผิวอ่อนดี Negative

40 นายวฒันา  ลิตกนัโต Negative

41 นายพราดร  ผิวอ่อนดี Negative

42 นายไพรินทร์  ศรีเทศ Negative

43 นายไพโรจน์  เขียวอร่าม Negative

44 นายสรศกัดิÍ   บุญสีรอด Negative

45 นายพชัรินทร์  ทองบา้นโขง้ Negative

46 นายยคุนธร  คาํศรี Negative
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ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล AMPHETAMINE (Screening)

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

47 นายกนกพล  พนับุญ Negative

48 นายสมพงษ ์ ปัÊ นคง Negative

49 นายวทญัsู  กบัเกิด Negative

50 นายบรรจง  โชระเวก Negative

51 นายเกษม  บุญศรีวงษ์ Negative

52 นายบุญช่วย  จอมคีรี Negative

53 นายแสน  ใจมัÉน Negative

54 นายสุพจน์  กลิÉนขจร Negative

55 นายสมหวงั  จนัทร์เสียงใส Negative

56 นายอรรณพ  อ่อนศรีจนัทร์ Negative

57 นายวิโรจน์  มาลยั Negative

58 นายโอภาส  ตน้แทน Negative

59 นายสมยศ  แกว้ไทรหาญ Negative

60 นายสุข  ศิริจนัดา Negative

61 นายเสถียร  บุญทิม Negative

62 นายสุเมธ  บุญทิม Negative

63 นายอาํนาจ  เรือนงาม Negative

64 นายสุชิน  เรียนเวช Negative

65 นายอาทิตย ์ สายคาํ Negative

66 นายสุเทพ  มาลยั Negative

67 นายอรัญ  หงษเ์วียงจนัทร์ Negative

68 นายวนัชยั  เนียมแกว้ Negative

69 นายเจริญศกัดิÍ   สีพนันา Negative
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ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล AMPHETAMINE (Screening)

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

70 นายอุทยั  หาไพรวงษ์ Negative

71 นายณฐัชยา  เอมอน้ Negative

72 นายสุเทพ  สุนทรวิภาต Negative

73 นายประคอง  อาํภาวงษ์ Negative

74 นายศกัรินทร์  ไวยนนัท์ Negative

75 นายเพชรรัตน์  มิÉงแมน้ Negative

76 นายวิเชียร  เกตุคง Negative

77 นายสิทธิชยั  พึÉงโสภา Negative

78 นายพนักร  มาลยั Negative

79 นายภูเบศ  แซ่ฉัÉว Negative

80 นายศิริชยั  ทองเสือ Negative

81 นายอุบล  นนทช์า้ง Negative

82 นายสมบุญ  กนักาวี Negative

83 นาย ชยัทตั  เรือนเพช็ร Negative

84 นายปัญญา  มาคิน Negative

85 นายสุชาติ  แกว้สระแสน Negative

86 นายสมนึก  เกตุกรณ์ Negative

87 นายธงชยั  กบัเกิด Negative

88 นายบุญแทน  กบัเกิด Negative

89 นายธนารักษ ์ โกบแกว้ Negative

90 นายอานนท ์ อรรถมาลี Negative

91 นายKYAW KYAW ( จอ จอ )  ชาวพม่า Negative

92 นายKHAING  WAR ( คิงวา )  ชาวพม่า Negative
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ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล AMPHETAMINE (Screening)

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

93 นายTUN  YIN ( ทูนยนิ )  ชาวพม่า Negative

94 นางMA SHOE ( มาโช )  ชาวพม่า Negative

95 นางเอืÊอน  ประจาํเมือง Negative

96 นางตนั  ชาวพม่า Negative

97 นายAUNG  THET OO ( อองแตอู้) Negative

98 นายSAN  MYO AUNG ( ซนัเมียวอ่อง ) Negative

99 นางสาวธิติมา  ปัÊ นคง Negative

100 นายอดิศกัดิÍ   กนักาวี Negative

101 นางสาวMON  ( มอญ ) Negative

102 นางสาวนอ้งเล็ก  บุญเหลือ Negative

103 นางนก  บุญเหลือ Negative

104 นายทศพร  อ่อนแหยม Negative

105 นายBA  HLAING ( ปาเหลียง ) Negative

106 นายหม่องทูน  ชาวพม่า Negative

107 นายสิน  แกว้หนองแสง Negative

108 นายสมศกัดิÍ   บุตรทยกั Negative

109 นายอารมณ์  เขียวสด Negative

110 นายลาํจวน  สุขคุม้ Negative

111 นายอนุพงศ ์ ทองแยม้ Negative

112 นายสมชาย  ศรีจนัทร์อินทร์ Negative

113 นายชชัวาลย ์ อยูส่ขอาบ Negative

114 นายรวีวฒุิ  เกิดเอีÉยม Negative

115 นายสมพร  ทองสุข Negative
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ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล AMPHETAMINE (Screening)

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

116 นายนิติพงษ ์ จุมพรม Negative

117 นายพิทยา  ภกัดีบุตร Negative

118 นายนิรุธ  ขาํดี Negative

119 นายรณกร  คนัธาวฒัน์ Negative

120 นายวรวิทย ์ เกตุคง Negative

121 นายเสริฐ  บุญเหลือ Negative

122 นายขวญั  บุญเหลือ Negative

123 นางสาวพรทิพย ์ แกว้ทอง Negative

124 นายนพกูล  กบัเกิด Negative

125 นายสุทิน  กบัเกิด Negative

126 นายสุวิทย ์ ลมูลศิลป์ Negative

127 นายประโยชน์  สืบปาน Negative

128 นางHTAY  MAW ( เทมอร์ ) Negative

129 นาง เอ  ชาวพม่า Negative

130 นายประพทัธ์  โพธิพล Negative

131 นายไพบูลย ์ ปลดัมา้ Negative

132 นายกิตติศกัดิÍ   จีนจนัทร์ Negative

133 นายปิยวชั  ลมูลศิลป์ Negative

134 นางสาวนิตย ์ สายคาํ Negative

135 นายรุ่งฟ้า  ยศวิชยั Negative

136 นายชุ่ม  อินทุมาร Negative

137 นายณรงค ์ จงดี Negative

138 นายสิงห์ทอง  โลจายะ Negative



หนา้ทีѷ 105

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล AMPHETAMINE (Screening)

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

139 นายสมนึก  เขียวอร่าม Negative

140 นายณรงค ์ คาํศรี Negative

141 นายฉลอง  อนุเครือ Negative

142 นายสมปอง  จีนจนัทร์ Negative

143 นายประสิทธิÍ   จนัทร์เสงีÉยม Negative

144 นาย จาํลอง  หลํÉาสุวรรณ Negative

145 นายวิโรจน์  ขาํดี Negative

146 นายมานพ  แกว้สุวรรณ Negative

147 นายอนิรุจ  บุญเพง็ Negative

148 นายอนุสรณ์  บุญเพง็ Negative

149 นายนรากร  ลมูลศิลป์ Positive

150 นายกมล  อนุเครือ Negative

151 นายจรัญ  โลจายะ Negative

152 นายปรีชา  บุญตุ Negative

153 นายสมาน  อู่อรุณ Negative

154 นายนราธร  กรรณพฒั Negative

155 นายจิรานุวฒัน์  พยาบาล Positive

156 นายนรินทร์  มีชนะ Negative

157 นายอนุ  รักอู่ Negative

158 นายสาํเริง  กระจ่างพงษ์ Negative

159 นายดาํรงค ์ หงษเ์วียงจนัทร์ Negative

160 นายสถิตย ์ ศิริลกัษณ์ Negative

161 นายนฤเบศ  หาญกลา้ Negative
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ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล AMPHETAMINE (Screening)

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

162 นายอทิศกัดิÍ   ผิวอ่อนดี Negative

163 นางใจกานต ์ โกมลวรรธนะชยั Negative

164 นางคาํฝัน  ชืÉนสุราษฎร์ Negative

165 นางฉออ้น  ผิวอ่อนดี Negative

166 นายวรพจน์  ศะศิประภา Negative

167 นางสาวปรียาภรณ์  ประเสริฐสุโข Negative

168 นายธวชัชยั  นํÊาใจดี Negative

169 นายพีรศกัดิÍ   รักแดน Negative

170 นายเทียนทอง  พร้อมอยู่ Negative

171 นายชยั  วิจิตรพงษ์ Negative

172 นายอดิศร  ภุมรินทร์ Negative

173 นางสาววิภา  หงษเ์วียงจนัทร์ Negative

174 นางสาวอจัฉริยา  จุมพรม Negative

175 นางสาวนนัทณ์ภสั  ชาํนินอก Negative

176 นายเทพพงศ ์ กณัสงัข์ Negative
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ค่าสายตาขวา ค่าสายตาซ้าย ขวา (Rt) ซ้าย (Lt) ขวา (Rt) ซ้าย (Lt)

1 นางสาวอุไร  ผิวอ่อนดี 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
2 นางสาวเรณู  จามะรี 20/100 20/100 -4.25 -3.50 สายตาสัÊน ปกติ
3 นางสาวจนัทรา  สาํราญมาก 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
4 นางสาวสุทธิสา  เสียงเสนาะ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
5 นางสาวนิภาพร  บุญธรรม 20/100 20/100                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      -2.75 -0.50 สายตาสัÊน - เอียง ปกติ
6 นางสาวอมรรัตน์  วงษเ์วียน 20/30 20/50 -0.50 -0.75 สายตาสัÊน ปกติ
7 นางสาวภาวดี  รอดมนเฑียร 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
8 นางสาวมนพร  กายกูล 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
9 นางสาวกรรณิการ์  บุญดอนคา 20/30 20/30 -0.50 -0.50 สายตาสัÊน ปกติ
10 นายสาํรวม  ไวยนนัท์ 20/30 20/30 +1.00 +1.00 สายตายาว - สูงอายุ ปกติ
11 นางสาวธญัมน  ทองทุ่ง 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
12 นางสาวสุดารัตน์  มีสุขดี 20/30 20/30 -0.50 -0.50 สายตาสัÊน ปกติ
13 นางสุวรรณา  ปานโพธิÍ ทอง 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
14 นางสาวจุรีรัตน์  ศรีบุญเพง็ 20/30 20/30 -1.25 -1.50 สายตาสัÊน ปกติ
15 นางสาวสาริณี  สายคาํ 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
16 นางสาวอลิษา  จนัทร์เสงีÉยม 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
17 นางสาวละเอียด  พทุสิไทย 20/50 20/50 +2.00 +2.00 สายตายาว - สูงอายุ ปกติ
18 นางสาวอลิศา  คุม้ศรี 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
19 นางสาวศศิธร  ลมูลศิลป์ 20/20 20/30 -0.25 -0.50 สายตาสัÊน ปกติ
20 นายเอกสิทธิÍ   มนตรี 20/20 20/20 -6.25 -6.25 -0.50 -0.50 สายตาสัÊน - เอียง ปกติ
21 นายราชศกัดิÍ   สุทธิศิริชยัศรี 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล
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22 นายสมปอง  เอีÉยมหลา้ 20/50 20/50 +0.75 -0.75 สายตายาว - สูงอายุ ปกติ
23 นายวิรัตน์  คิÊวเหลือง 20/100 20/100 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
24 นายวีรศกัดิÍ   พึÉงเกตุ 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
25 นายสมโภช  กูดไคร้ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
26 นายบุญธรรม  เมฆสาํลี 20/50 20/50 +0.50 +0.50 สายตายาว - สูงอายุ ปกติ
27 นายสงวน  วิลุน 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
28 นางพวงเพชร  ไวยนนัท์ 20/100 20/100 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
29 นางสมปอง  แกว้ไทรหาญ 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
30 นางนํÊาฝน  บุตรทยกั 20/100 20/100 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
31 นายไพรัตน์  มาลยั 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
32 นางสาวMAR  SOE ( มาโซ ) 20/30 20/30 -0.50 -0.50 สายตาสัÊน ปกติ
33 นางสาวมิอู  ชาวพม่า 20/100 20/100 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
34 นายอาคม  คุณโอนด 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
35 นายนิรุตต ์ คุณโอนด 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
36 นายธีรพล  ธวชัเมธี 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
37 นายศรายทุธ  ชืÉนสุราษฎร์ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
38 นายสมชาย  ชอ้ยสามนาค 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
39 นายทศพล  ผิวอ่อนดี 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
40 นายวฒันา  ลิตกนัโต 20/50 20/50 +1.00 +1.00 -0.50 สายตายาว-เอียง-สูงอายุ ปกติ
41 นายพราดร  ผิวอ่อนดี 20/50 20/50 00 00 -1.50 -1.50 สายตาเอียง ปกติ
42 นายไพรินทร์  ศรีเทศ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
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สรุปสายตา ผลตาบอดสี

43 นายไพโรจน์  เขียวอร่าม 20/30 20/30 -0.50 -0.50 สายตาสัÊน ปกติ
44 นายสรศกัดิÍ   บุญสีรอด 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
45 นายพชัรินทร์  ทองบา้นโขง้ ไม่เขา้รับการตรวจ -

46 นายยคุนธร  คาํศรี 20/20 20/20 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
47 นายกนกพล  พนับุญ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
48 นายสมพงษ ์ ปัÊ นคง 20/100 20/100 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
49 นายวทญัsู  กบัเกิด 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
50 นายบรรจง  โชระเวก 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
51 นายเกษม  บุญศรีวงษ์ 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
52 นายบุญช่วย  จอมคีรี 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
53 นายแสน  ใจมัÉน 20/50 20/50 +1.00 +1.00 สายตายาว - สูงอายุ ปกติ
54 นายสุพจน์  กลิÉนขจร 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
55 นายสมหวงั  จนัทร์เสียงใส 20/50 20/50 +0.50 +0.50 สายตายาว - สูงอายุ ปกติ
56 นายอรรณพ  อ่อนศรีจนัทร์ 20/30 20/30 +0.75 00 สายตายาว ปกติ
57 นายวิโรจน์  มาลยั 20/50 20/50 +0.75 +1.00 -1.00 -1.50 สายตายาว-เอียง-สูงอายุ ปกติ
58 นายโอภาส  ตน้แทน 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
59 นายสมยศ  แกว้ไทรหาญ 20/50 20/50 00 00 -0.50 -0.50 สายตาเอียง - สูงอายุ ปกติ
60 นายสุข  ศิริจนัดา 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
61 นายเสถียร  บุญทิม 20/30 20/30 +1.00 +0.75 สายตายาว - สูงอายุ ปกติ
62 นายสุเมธ  บุญทิม 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
63 นายอาํนาจ  เรือนงาม 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
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สรุปสายตา ผลตาบอดสี

64 นายสุชิน  เรียนเวช 20/30 20/30 -0.25 -0.50 สายตาสัÊน ปกติ
65 นายอาทิตย ์ สายคาํ 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
66 นายสุเทพ  มาลยั 20/30 20/30 -1.00 -1.00 สายตาสัÊน ปกติ
67 นายอรัญ  หงษเ์วียงจนัทร์ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
68 นายวนัชยั  เนียมแกว้ 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
69 นายเจริญศกัดิÍ   สีพนันา 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
70 นายอุทยั  หาไพรวงษ์ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
71 นายณฐัชยา  เอมอน้ 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
72 นายสุเทพ  สุนทรวิภาต 20/50 20/50 00 00 -1.00 -1.00 สายตาเอียง ปกติ
73 นายประคอง  อาํภาวงษ์ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
74 นายศกัรินทร์  ไวยนนัท์ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
75 นายเพชรรัตน์  มิÉงแมน้ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
76 นายวิเชียร  เกตุคง 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
77 นายสิทธิชยั  พึÉงโสภา 20/50 20/50 00 00 -0.75 -0.75 สายตาเอียง ปกติ
78 นายพนักร  มาลยั 20/30 20/30 -0.50 -0.50 สายตาสัÊน ปกติ
79 นายภูเบศ  แซ่ฉัÉว 20/30 20/20 +0.75 00 สายตายาว - สูงอายุ ปกติ
80 นายศิริชยั  ทองเสือ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
81 นายอุบล  นนทช์า้ง 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
82 นายสมบุญ  กนักาวี 20/30 20/30 -0.50 -0.50 -0.50 -0.50 สายตาสัÊน-เอียง-สูงอายุ ปกติ
83 นาย ชยัทตั  เรือนเพช็ร - - -0.00 +0.12 สายตาปกติ -

84 นายปัญญา  มาคิน 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
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85 นายสุชาติ  แกว้สระแสน 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
86 นายสมนึก  เกตุกรณ์ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
87 นายธงชยั  กบัเกิด 20/30 20/30 -0.50 -0.50 สายตาสัÊน ปกติ
88 นายบุญแทน  กบัเกิด 20/50 20/50 -0.50 -0.50 สายตาสัÊน - สูงอายุ ปกติ
89 นายธนารักษ ์ โกบแกว้ 20/50 20/50 00 00 -1.25 -1.25 สายตาเอียง ปกติ
90 นายอานนท ์ อรรถมาลี 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
91 นายKYAW KYAW ( จอ จอ )  ชาวพม่า 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
92 นายKHAING  WAR ( คิงวา )  ชาวพม่า 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
93 นายTUN  YIN ( ทูนยนิ )  ชาวพม่า 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
94 นางMA SHOE ( มาโช )  ชาวพม่า 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
95 นางเอืÊอน  ประจาํเมือง 20/20 20/20 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
96 นางตนั  ชาวพม่า 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
97 นายAUNG  THET OO ( อองแตอู้) 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
98 นายSAN  MYO AUNG ( ซนัเมียวอ่อง ) 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
99 นางสาวธิติมา  ปัÊ นคง 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ

100 นายอดิศกัดิÍ   กนักาวี 20/50 20/50 -1.25 -1.25 -1.00 -1.00 สายตาสัÊน - เอียง ปกติ
101 นางสาวMON  ( มอญ ) 20/30 20/30 -1.00 -1.00 สายตาสัÊน ปกติ
102 นางสาวนอ้งเล็ก  บุญเหลือ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
103 นางนก  บุญเหลือ 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
104 นายทศพร  อ่อนแหยม 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
105 นายBA  HLAING ( ปาเหลียง ) 20/50 +0.75 ตาเสีย สายตายาว - สูงอายุ ปกติ
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106 นายหม่องทูน  ชาวพม่า 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
107 นายสิน  แกว้หนองแสง 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
108 นายสมศกัดิÍ   บุตรทยกั 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
109 นายอารมณ์  เขียวสด 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
110 นายลาํจวน  สุขคุม้ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
111 นายอนุพงศ ์ ทองแยม้ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
112 นายสมชาย  ศรีจนัทร์อินทร์ 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
113 นายชชัวาลย ์ อยูส่ขอาบ 20/20 20/20 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
114 นายรวีวฒุิ  เกิดเอีÉยม 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
115 นายสมพร  ทองสุข 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
116 นายนิติพงษ ์ จุมพรม 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
117 นายพิทยา  ภกัดีบุตร 20/50 20/30 -0.75 00 -0.50 -0.50 สายตาสัÊน - เอียง ปกติ
118 นายนิรุธ  ขาํดี 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
119 นายรณกร  คนัธาวฒัน์ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
120 นายวรวิทย ์ เกตุคง 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
121 นายเสริฐ  บุญเหลือ 20/50 20/50 +0.50 +0.50 สายตายาว - สูงอายุ ปกติ
122 นายขวญั  บุญเหลือ 20/20 20/30 00 -0.50 สายตาสัÊน ปกติ
123 นางสาวพรทิพย ์ แกว้ทอง 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
124 นายนพกูล  กบัเกิด 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
125 นายสุทิน  กบัเกิด 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
126 นายสุวิทย ์ ลมูลศิลป์ 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
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ค่าสายตาขวา ค่าสายตาซ้าย ขวา (Rt) ซ้าย (Lt) ขวา (Rt) ซ้าย (Lt)

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล
ค่าสายตา(VA) มองไกล (-สัÊน )(+ยาว) (-สัÊน) (เอียง)

สรุปสายตา ผลตาบอดสี

127 นายประโยชน์  สืบปาน 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
128 นางHTAY  MAW ( เทมอร์ ) 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
129 นาง เอ  ชาวพม่า - - +0.50 สายตายาว -

130 นายประพทัธ์  โพธิพล 20/50 20/50 +0.50 +0.50 สายตายาว - สูงอายุ ปกติ
131 นายไพบูลย ์ ปลดัมา้ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
132 นายกิตติศกัดิÍ   จีนจนัทร์ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
133 นายปิยวชั  ลมูลศิลป์ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
134 นางสาวนิตย ์ สายคาํ 20/30 20/30 00 00 -0.75 -0.75 สายตาเอียง - สูงอายุ ปกติ
135 นายรุ่งฟ้า  ยศวิชยั 20/50 20/50 +0.50 00 สายตายาว - สูงอายุ ปกติ
136 นายชุ่ม  อินทุมาร 20/100 20/100 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
137 นายณรงค ์ จงดี 20/50 20/50 +0.50 +0.50 สายตายาว - สูงอายุ ตาบอดสี
138 นายสิงห์ทอง  โลจายะ 20/100 20/100 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
139 นายสมนึก  เขียวอร่าม 20/100 20/100 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
140 นายณรงค ์ คาํศรี 20/50 20/50 +0.75 +0.75 สายตายาว - สูงอายุ ปกติ
141 นายฉลอง  อนุเครือ 20/100 20/100 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
142 นายสมปอง  จีนจนัทร์ 20/100 20/100 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
143 นายประสิทธิÍ   จนัทร์เสงีÉยม 20/50 20/50 +0.75 +0.75 สายตายาว - สูงอายุ ตาบอดสี
144 นาย จาํลอง  หลํÉาสุวรรณ +1.37 +1.62 สายตายาว -

145 นายวิโรจน์  ขาํดี 20/50 20/50 +0.75 +0.75 -0.50 สายตายาว-เอียง-สูงอายุ ปกติ
146 นายมานพ  แกว้สุวรรณ 20/100 20/100 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
147 นายอนิรุจ  บุญเพง็ 20/100 20/100 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
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ค่าสายตาขวา ค่าสายตาซ้าย ขวา (Rt) ซ้าย (Lt) ขวา (Rt) ซ้าย (Lt)

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล
ค่าสายตา(VA) มองไกล (-สัÊน )(+ยาว) (-สัÊน) (เอียง)

สรุปสายตา ผลตาบอดสี

148 นายอนุสรณ์  บุญเพง็ 20/30 20/30 -0.50 -1.00 สายตาสัÊน ปกติ
149 นายนรากร  ลมูลศิลป์ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
150 นายกมล  อนุเครือ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
151 นายจรัญ  โลจายะ 20/50 20/50 -1.00 00 -1.00 สายตาสัÊน - เอียง ปกติ
152 นายปรีชา  บุญตุ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
153 นายสมาน  อู่อรุณ 20/50 20/50 +0.50 +0.50 สายตายาว - สูงอายุ ปกติ
154 นายนราธร  กรรณพฒั 20/50 20/50 00 00 -0.50 -0.50 สายตาเอียง ปกติ
155 นายจิรานุวฒัน์  พยาบาล 20/50 20/50 00 00 -1.00 -1.00 สายตาเอียง ปกติ
156 นายนรินทร์  มีชนะ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
157 นายอนุ  รักอู่ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
158 นายสาํเริง  กระจ่างพงษ์ 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
159 นายดาํรงค ์ หงษเ์วียงจนัทร์ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
160 นายสถิตย ์ ศิริลกัษณ์ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
161 นายนฤเบศ  หาญกลา้ 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
162 นายอทิศกัดิÍ   ผิวอ่อนดี 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
163 นางใจกานต ์ โกมลวรรธนะชยั 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
164 นางคาํฝัน  ชืÉนสุราษฎร์ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
165 นางฉออ้น  ผิวอ่อนดี 20/30 20/30 -0.50 -0.50 -0.25 -0.25 สายตาสัÊน - เอียง ปกติ
166 นายวรพจน์  ศะศิประภา 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
167 นางสาวปรียาภรณ์  ประเสริฐสุโข 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
168 นายธวชัชยั  นํÊาใจดี 20/100 20/100 -1.75 -1.75 สายตาสัÊน ปกติ
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สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล
ค่าสายตา(VA) มองไกล (-สัÊน )(+ยาว) (-สัÊน) (เอียง)

สรุปสายตา ผลตาบอดสี

169 นายพีรศกัดิÍ   รักแดน 20/30 20/30 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
170 นายเทียนทอง  พร้อมอยู่ 20/50 20/50 -1.00 -1.00 สายตาสัÊน - สูงอายุ ปกติ
171 นายชยั  วิจิตรพงษ์ 20/100 20/100 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
172 นายอดิศร  ภุมรินทร์ 20/50 20/50 00 00 มองไกลปกติ - สูงอายุ ปกติ
173 นางสาววิภา  หงษเ์วียงจนัทร์ 20/100 20/100 -1.75 -1.75 สายตาสัÊน ปกติ
174 นางสาวอจัฉริยา  จุมพรม 20/100 20/50 -1.50 -0.75 -0.25 -0.25 สายตาสัÊน - เอียง ปกติ
175 นางสาวนนัทณ์ภสั  ชาํนินอก 20/30 20/30 -0.25 -0.50 สายตาสัÊน ปกติ
176 นายเทพพงศ ์ กณัสงัข์ 20/20 20/20 00 00 สายตาปกติ ปกติ
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สรุปสมรรถภาพของปอด แนะนาํเป่าปอด

1 นางสาวอุไร  ผิวอ่อนดี ความดนัสูง
2 นางสาวเรณู  จามะรี 2.9 2.72 93.79 2.78 2.43 87.41 104.32 111.93 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
3 นางสาวจนัทรา  สาํราญมาก 2.99 2.75 91.97 2.93 2.56 87.37 102.05 107.42 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
4 นางสาวสุทธิสา  เสียงเสนาะ 2.58 2.38 92.25 2.95 2.55 86.44 87.46 93.33 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
5 นางสาวนิภาพร  บุญธรรม 2.61 2.38 91.19 2.69 2.38 88.48 97.03 100.00 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
6 นางสาวอมรรัตน์  วงษเ์วียน 2.5 2.27 90.80 2.66 2.38 89.47 93.98 95.38 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
7 นางสาวภาวดี  รอดมนเฑียร 2.89 2.29 79.24 2.85 2.52 88.42 101.40 90.87 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
8 นางสาวมนพร  กายกูล 2.86 2.54 88.81 3.08 2.72 88.31 92.86 93.38 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ

9 นางสาวกรรณิการ์  บุญดอนคา 2.48 2.37 95.56 3.34 2.9 86.83 74.25 81.72
สมรรถภาพปอดผิดปกติในเชิงจาํกดั

ขยายตวั (เล็กนอ้ย)

ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอและใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัฝุ่ นละอองหรือกลิÉนของสารเคมี

10 นายสาํรวม  ไวยนนัท์ 2.35 2.15 91.49 3.1 2.45 79.03 75.81 87.76
สมรรถภาพปอดผิดปกติในเชิงจาํกดั

ขยายตวั (เล็กนอ้ย)

ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอและใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัฝุ่ นละอองหรือกลิÉนของสารเคมี

11 นางสาวธญัมน  ทองทุ่ง 2.4 2.24 93.33 2.41 2.01 83.40 99.59 111.44 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
12 นางสาวสุดารัตน์  มีสุขดี 2.62 2.52 96.18 2.89 2.53 87.54 90.66 99.60 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
13 นางสุวรรณา  ปานโพธิÍ ทอง 2.75 2.5 90.91 2.84 2.46 86.62 96.83 101.63 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ

14 นางสาวจุรีรัตน์  ศรีบุญเพง็ 2.5 2.28 91.20 3.31 2.92 88.22 75.53 78.08
สมรรถภาพปอดผิดปกติในเชิงจาํกดั

ขยายตวั (เล็กนอ้ย)

ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอและใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัฝุ่ นละอองหรือกลิÉนของสารเคมี

15 นางสาวสาริณี  สายคาํ 2.43 2.23 91.77 2.66 2.31 86.84 91.35 96.54 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
16 นางสาวอลิษา  จนัทร์เสงีÉยม 2.92 2.69 92.12 2.62 2.34 89.31 111.45 114.96 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั
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สรุปสมรรถภาพของปอด แนะนาํเป่าปอด

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

17 นางสาวละเอียด  พทุสิไทย 2.68 2.34 87.31 2.63 2.11 80.23 101.90 110.90 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
18 นางสาวอลิศา  คุม้ศรี 2.5 2.3 92.00 2.95 2.59 87.80 84.75 88.80 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
19 นางสาวศศิธร  ลมูลศิลป์ 2.77 2.31 83.39 2.67 2.43 91.01 103.75 95.06 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
20 นายเอกสิทธิÍ   มนตรี 4.17 3.82 91.61 4.49 3.62 80.62 92.87 105.52 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
21 นายราชศกัดิÍ   สุทธิศิริชยัศรี 3.14 2.89 92.04 3.27 2.65 81.04 96.02 109.06 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
22 นายสมปอง  เอีÉยมหลา้ 3.61 3 83.10 3.12 2.49 79.81 115.71 120.48 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
23 นายวิรัตน์  คิÊวเหลือง 3.14 2.93 93.31 3.44 2.79 81.10 91.28 105.02 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
24 นายวีรศกัดิÍ   พึÉงเกตุ 3.15 2.89 91.75 3.44 2.79 81.10 91.57 103.58 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
25 นายสมโภช  กูดไคร้ 4.25 3.09 72.71 3.73 3.1 83.11 113.94 99.68 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
26 นายบุญธรรม  เมฆสาํลี 3.5 3.2 91.43 3.52 2.8 79.55 99.43 114.29 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
27 นายสงวน  วิลุน 3.29 3.04 92.40 3.91 3.17 81.07 84.14 95.90 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
28 นางพวงเพชร  ไวยนนัท์ 2.4 2.21 92.08 2.32 1.92 82.76 103.45 115.10 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
29 นางสมปอง  แกว้ไทรหาญ
30 นางนํÊาฝน  บุตรทยกั 2.1 1.94 92.38 2.14 1.8 84.11 98.13 107.78 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
31 นายไพรัตน์  มาลยั 3.73 3.51 94.10 3.87 3.25 83.98 96.38 108.00 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
32 นางสาวMAR  SOE ( มาโซ ) 2.68 2.45 91.42 2.89 2.6 89.97 92.73 94.23 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
33 นางสาวมิอู  ชาวพม่า 2.63 2.48 94.30 2.5 2.07 82.80 105.20 119.81 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
34 นายอาคม  คุณโอนด 3.6 3.32 92.22 3.86 3.1 80.31 93.26 107.10 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
35 นายนิรุตต ์ คุณโอนด 3.57 3.33 93.28 3.96 3.19 80.56 90.15 104.39 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
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สรุปสมรรถภาพของปอด แนะนาํเป่าปอด

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

36 นายธีรพล  ธวชัเมธี 4.37 3.83 87.64 3.85 3.29 85.45 113.51 116.41 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
37 นายศรายทุธ  ชืÉนสุราษฎร์ 4.07 3.83 94.10 4.34 3.56 82.03 93.78 107.58 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
38 นายสมชาย  ชอ้ยสามนาค 4.56 3.75 82.24 4.59 3.86 84.10 99.35 97.15 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
39 นายทศพล  ผิวอ่อนดี 4.23 3.75 88.65 4.32 3.63 84.03 97.92 103.31 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
40 นายวฒันา  ลิตกนัโต ความดนัสูง
41 นายพราดร  ผิวอ่อนดี 2.94 2.67 90.82 3.27 2.7 82.57 89.91 98.89 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
42 นายไพรินทร์  ศรีเทศ 4.44 3.88 87.39 4.05 3.35 82.72 109.63 115.82 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
43 นายไพโรจน์  เขียวอร่าม 3.28 2.94 89.63 4.08 3.44 84.31 80.39 85.47 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
44 นายสรศกัดิÍ   บุญสีรอด 3.67 3.23 88.01 4.16 3.54 85.10 88.22 91.24 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
45 นายพชัรินทร์  ทองบา้นโขง้ 3.79 3.47 91.56 3.43 2.87 83.67 110.50 120.91 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
46 นายยคุนธร  คาํศรี 4.57 4.28 93.65 4.78 4.12 86.19 95.61 103.88 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
47 นายกนกพล  พนับุญ 3.2 2.8 87.50 3.49 2.83 81.09 91.69 98.94 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
48 นายสมพงษ ์ ปัÊ นคง 2.43 2.21 90.95 2.92 2.26 77.40 83.22 97.79 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
49 นายวทญัsู  กบัเกิด 4.04 3.75 92.82 4.28 3.64 85.05 94.39 103.02 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
50 นายบรรจง  โชระเวก 2.69 2.35 87.36 3.29 2.56 77.81 81.76 91.80 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
51 นายเกษม  บุญศรีวงษ์ 3 2.79 93.00 3.24 2.67 82.41 92.59 104.49 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
52 นายบุญช่วย  จอมคีรี 2.77 2.49 89.89 3.21 2.53 78.82 86.29 98.42 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
53 นายแสน  ใจมัÉน ไม่สบาย
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สรุปสมรรถภาพของปอด แนะนาํเป่าปอด

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

54 นายสุพจน์  กลิÉนขจร 2.56 2.39 93.36 3.4 2.76 81.18 75.29 86.59
สมรรถภาพปอดผิดปกติในเชิงจาํกดั

ขยายตวั (เล็กนอ้ย)

ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอและใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัฝุ่ นละอองหรือกลิÉนของสารเคมี

55 นายสมหวงั  จนัทร์เสียงใส ความดนัสูง
56 นายอรรณพ  อ่อนศรีจนัทร์ 3.63 3.14 86.50 3.97 3.27 82.37 91.44 96.02 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ

57 นายวิโรจน์  มาลยั 2.53 2.24 88.54 3.54 2.8 79.10 71.47 80.00
สมรรถภาพปอดผิดปกติในเชิงจาํกดั

ขยายตวั (เล็กนอ้ย)

ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอและใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัฝุ่ นละอองหรือกลิÉนของสารเคมี

58 นายโอภาส  ตน้แทน 3.18 3.02 94.97 3.58 2.82 78.77 88.83 107.09 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
59 นายสมยศ  แกว้ไทรหาญ 2.47 2.24 90.69 3.1 2.46 79.35 79.68 91.06 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ

60 นายสุข  ศิริจนัดา 2.5 2.34 93.60 3.57 2.86 80.11 70.03 81.82
สมรรถภาพปอดผิดปกติในเชิงจาํกดั

ขยายตวั (เล็กนอ้ย)

ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอและใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัฝุ่ นละอองหรือกลิÉนของสารเคมี

61 นายเสถียร  บุญทิม 2.89 2.54 87.89 3.25 2.6 80.00 88.92 97.69 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
62 นายสุเมธ  บุญทิม 3.48 3.09 88.79 3.91 3.26 83.38 89.00 94.79 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
63 นายอาํนาจ  เรือนงาม ความดนัสูง
64 นายสุชิน  เรียนเวช 4.73 4.05 85.62 4.15 3.52 84.82 113.98 115.06 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
65 นายอาทิตย ์ สายคาํ 3.97 3.54 89.17 4.06 3.28 80.79 97.78 107.93 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
66 นายสุเทพ  มาลยั 3.5 3.29 94.00 4.34 3.66 84.33 80.65 89.89 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ

67 นายอรัญ  หงษเ์วียงจนัทร์ 2.75 2.54 92.36 4.13 3.39 82.08 66.59 74.93
สมรรถภาพปอดผิดปกติในเชิงจาํกดั

ขยายตวั (เล็กนอ้ย)

ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอและใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัฝุ่ นละอองหรือกลิÉนของสารเคมี

68 นายวนัชยั  เนียมแกว้ 3.29 2.83 86.02 3.88 3.03 78.09 84.79 93.40 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
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สรุปสมรรถภาพของปอด แนะนาํเป่าปอด

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

69 นายเจริญศกัดิÍ   สีพนันา 3.38 2.97 87.87 3.18 2.47 77.67 106.29 120.24 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
70 นายอุทยั  หาไพรวงษ์ 3.63 3.26 89.81 4.28 3.56 83.18 84.81 91.57 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
71 นายณฐัชยา  เอมอน้ ความดนัสูง
72 นายสุเทพ  สุนทรวิภาต 4.1 3.75 91.46 5.03 4.15 82.50 81.51 90.36 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
73 นายประคอง  อาํภาวงษ์ ความดนัสูง
74 นายศกัรินทร์  ไวยนนัท์ 3.82 3.52 92.15 3.88 3.19 82.22 98.45 110.34 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
75 นายเพชรรัตน์  มิÉงแมน้ 4.29 4.09 95.34 4.24 3.55 83.73 101.18 115.21 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
76 นายวิเชียร  เกตุคง 2.98 2.63 88.26 3.74 2.95 78.88 79.68 89.15 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ

77 นายสิทธิชยั  พึÉงโสภา 3.28 2.89 88.11 4.68 3.94 84.19 70.09 73.35
สมรรถภาพปอดผิดปกติในเชิงจาํกดั

ขยายตวั (เล็กนอ้ย)

ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอและใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัฝุ่ นละอองหรือกลิÉนของสารเคมี

78 นายพนักร  มาลยั 3.51 3.39 96.58 3.96 3.44 86.87 88.64 98.55 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
79 นายภูเบศ  แซ่ฉัÉว ความดนัสูง
80 นายศิริชยั  ทองเสือ ความดนัสูง
81 นายอุบล  นนทช์า้ง 4.31 3.58 83.06 3.66 2.99 81.69 117.76 119.73 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
82 นายสมบุญ  กนักาวี 2.74 2.59 94.53 2.95 2.4 81.36 92.88 107.92 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
83 นาย ชยัทตั  เรือนเพช็ร
84 นายปัญญา  มาคิน 3.67 3.42 93.19 3.6 2.96 82.22 101.94 115.54 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
85 นายสุชาติ  แกว้สระแสน 3.16 2.98 94.30 3.86 3.08 79.79 81.87 96.75 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
86 นายสมนึก  เกตุกรณ์ 4.1 4.01 97.80 4.58 3.79 82.75 89.52 105.80 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
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สรุปสมรรถภาพของปอด แนะนาํเป่าปอด

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

87 นายธงชยั  กบัเกิด 3.09 2.8 90.61 3.88 3.19 82.22 79.64 87.77 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
88 นายบุญแทน  กบัเกิด 3.01 2.84 94.35 3.48 2.84 81.61 86.49 100.00 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
89 นายธนารักษ ์ โกบแกว้ 3.47 3.28 94.52 4.36 3.72 85.32 79.59 88.17 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ

90 นายอานนท ์ อรรถมาลี 3.18 2.84 89.31 4.64 3.98 85.78 68.53 71.36
สมรรถภาพปอดผิดปกติในเชิงจาํกดั

ขยายตวั (เล็กนอ้ย)

ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอและใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัฝุ่ นละอองหรือกลิÉนของสารเคมี

91 นายKYAW KYAW ( จอ จอ )  ชาวพม่า 3.16 2.79 88.29 3.81 3.15 82.68 82.94 88.57 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
92 นายKHAING  WAR ( คิงวา )  ชาวพม่า 3.29 3.04 92.40 3.5 2.96 84.57 94.00 102.70 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
93 นายTUN  YIN ( ทูนยนิ )  ชาวพม่า 3.08 2.8 90.91 3.5 2.91 83.14 88.00 96.22 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
94 นางMA SHOE ( มาโช )  ชาวพม่า 2.48 2.28 91.94 2.41 2.1 87.14 102.90 108.57 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
95 นางเอืÊอน  ประจาํเมือง 2.53 2.27 89.72 2.5 2.1 84.00 101.20 108.10 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
96 นางตนั  ชาวพม่า 2.29 2.04 89.08 2.11 1.76 83.41 108.53 115.91 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
97 นายAUNG  THET OO ( อองแตอู้) 4.76 4.35 91.39 4.45 3.73 83.82 106.97 116.62 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
98 นายSAN  MYO AUNG ( ซนัเมียวอ่อง ) 3.04 2.86 94.08 3.42 2.85 83.33 88.89 100.35 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
99 นางสาวธิติมา  ปัÊ นคง 3.2 2.92 91.25 3.02 2.71 89.74 105.96 107.75 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ

100 นายอดิศกัดิÍ   กนักาวี 4.69 4.03 85.93 3.96 3.35 84.60 118.43 120.30 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
101 นางสาวMON  ( มอญ ) 3.16 2.63 83.23 2.87 2.55 88.85 110.10 103.14 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
102 นางสาวนอ้งเล็ก  บุญเหลือ 2.39 2.18 91.21 2.58 2.32 89.92 92.64 93.97 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
103 นางนก  บุญเหลือ 2.93 2.48 84.64 2.53 2.18 86.17 115.81 113.76 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
104 นายทศพร  อ่อนแหยม 3.12 2.9 92.95 3.36 2.72 80.95 92.86 106.62 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
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บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

105 นายBA  HLAING ( ปาเหลียง ) 2.96 2.64 89.19 3.36 2.72 80.95 88.10 97.06 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
106 นายหม่องทูน  ชาวพม่า 2.81 2.64 93.95 2.81 2.26 80.43 100.00 116.81 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
107 นายสิน  แกว้หนองแสง 2.64 2.34 88.64 3.26 2.63 80.67 80.98 88.97 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
108 นายสมศกัดิÍ   บุตรทยกั 2.96 2.68 90.54 3.29 2.63 79.94 89.97 101.90 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
109 นายอารมณ์  เขียวสด 2.86 2.58 90.21 3.07 2.5 81.43 93.16 103.20 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
110 นายลาํจวน  สุขคุม้ 2.72 2.46 90.44 3.41 2.81 82.40 79.77 87.54 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
111 นายอนุพงศ ์ ทองแยม้ 4.41 4.13 93.65 4.56 3.9 85.53 96.71 105.90 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
112 นายสมชาย  ศรีจนัทร์อินทร์ 3.48 3.07 88.22 3.58 2.96 82.68 97.21 103.72 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
113 นายชชัวาลย ์ อยูส่ขอาบ 3.38 2.95 87.28 4.22 3.37 79.86 80.09 87.54 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
114 นายรวีวฒุิ  เกิดเอีÉยม 3.14 2.83 90.13 3.06 2.46 80.39 102.61 115.04 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
115 นายสมพร  ทองสุข 3.61 3.34 92.52 4.11 3.4 82.73 87.83 98.24 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
116 นายนิติพงษ ์ จุมพรม 4.17 3.94 94.48 4.38 3.68 84.02 95.21 107.07 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
117 นายพิทยา  ภกัดีบุตร 4.09 3.86 94.38 3.93 3.29 83.72 104.07 117.33 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
118 นายนิรุธ  ขาํดี 3.52 3.22 91.48 3.72 3.2 86.02 94.62 100.63 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
119 นายรณกร  คนัธาวฒัน์ 3.44 2.91 84.59 4.3 3.6 83.72 80.00 80.83 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
120 นายวรวิทย ์ เกตุคง 3.82 3.36 87.96 4.09 3.47 84.84 93.40 96.83 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
121 นายเสริฐ  บุญเหลือ 3.64 3.33 91.48 3.53 2.85 80.74 103.12 116.84 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
122 นายขวญั  บุญเหลือ 3.74 3.5 93.58 4.27 3.62 84.78 87.59 96.69 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
123 นางสาวพรทิพย ์ แกว้ทอง 2.52 2.29 90.87 2.87 2.53 88.15 87.80 90.51 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
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สรุปสมรรถภาพของปอด แนะนาํเป่าปอด

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

124 นายนพกูล  กบัเกิด 3.31 3.15 95.17 4.03 3.49 86.60 82.13 90.26 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
125 นายสุทิน  กบัเกิด 3.25 2.87 88.31 3.6 2.99 83.06 90.28 95.99 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
126 นายสุวิทย ์ ลมูลศิลป์ 3.92 3.61 92.09 4.19 3.43 81.86 93.56 105.25 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
127 นายประโยชน์  สืบปาน 4.28 3.89 90.89 3.94 3.27 82.99 108.63 118.96 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
128 นางHTAY  MAW ( เทมอร์ ) 2.75 2.57 93.45 2.73 2.37 86.81 100.73 108.44 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
129 นาง เอ  ชาวพม่า
130 นายประพทัธ์  โพธิพล 4.06 3.54 87.19 3.75 3.07 81.87 108.27 115.31 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
131 นายไพบูลย ์ ปลดัมา้ 3.88 3.64 93.81 3.82 3.21 84.03 101.57 113.40 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
132 นายกิตติศกัดิÍ   จีนจนัทร์ 3.63 3.05 84.02 4.36 3.72 85.32 83.26 81.99 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
133 นายปิยวชั  ลมูลศิลป์ 4.23 3.77 89.13 4.29 3.67 85.55 98.60 102.72 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
134 นางสาวนิตย ์ สายคาํ 2.61 2.41 92.34 2.5 2.15 86.00 104.40 112.09 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
135 นายรุ่งฟ้า  ยศวิชยั 2.71 2.5 92.25 3.19 2.58 80.88 84.95 96.90 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
136 นายชุ่ม  อินทุมาร 2.87 2.59 90.24 3.14 2.41 76.75 91.40 107.47 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
137 นายณรงค ์ จงดี 3.39 2.8 82.60 3.25 2.54 78.15 104.31 110.24 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
138 นายสิงห์ทอง  โลจายะ ความดนัสูง
139 นายสมนึก  เขียวอร่าม 3.14 2.93 93.31 3.33 2.61 78.38 94.29 112.26 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
140 นายณรงค ์ คาํศรี 4.33 3.43 79.21 3.76 3.07 81.65 115.16 111.73 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ

141 นายฉลอง  อนุเครือ 2.69 2.32 86.25 3.52 2.8 79.55 76.42 82.86
สมรรถภาพปอดผิดปกติในเชิงจาํกดั

ขยายตวั (เล็กนอ้ย)

ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอและใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัฝุ่ นละอองหรือกลิÉนของสารเคมี
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สรุปสมรรถภาพของปอด แนะนาํเป่าปอด

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

142 นายสมปอง  จีนจนัทร์ 2.98 2.7 90.60 3.71 2.95 79.51 80.32 91.53 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
143 นายประสิทธิÍ   จนัทร์เสงีÉยม 3.2 2.95 92.19 3.62 2.92 80.66 88.40 101.03 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
144 นาย จาํลอง  หลํÉาสุวรรณ
145 นายวิโรจน์  ขาํดี 3.09 2.96 95.79 3.27 2.65 81.04 94.50 111.70 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
146 นายมานพ  แกว้สุวรรณ 3.28 2.93 89.33 3.49 2.68 76.79 93.98 109.33 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
147 นายอนิรุจ  บุญเพง็ 3.57 3.07 85.99 3.86 3.12 80.83 92.49 98.40 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
148 นายอนุสรณ์  บุญเพง็ ไม่สบาย
149 นายนรากร  ลมูลศิลป์ 3.58 3.08 86.03 4.42 3.69 83.48 81.00 83.47 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
150 นายกมล  อนุเครือ 4.21 3.91 92.87 4.4 3.65 82.95 95.68 107.12 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
151 นายจรัญ  โลจายะ 4.47 3.84 85.91 3.8 3.18 83.68 117.63 120.75 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
152 นายปรีชา  บุญตุ 4.34 4.09 94.24 4.87 4.01 82.34 89.12 102.00 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
153 นายสมาน  อู่อรุณ 3.03 2.94 97.03 3.46 2.74 79.19 87.57 107.30 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
154 นายนราธร  กรรณพฒั 4.03 3.74 92.80 4.46 3.76 84.30 90.36 99.47 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
155 นายจิรานุวฒัน์  พยาบาล 4.05 3.17 78.27 3.94 3.23 81.98 102.79 98.14 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
156 นายนรินทร์  มีชนะ 4.36 4.04 92.66 4.08 3.35 82.11 106.86 120.60 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
157 นายอนุ  รักอู่ 4.1 3.31 80.73 4.02 3.35 83.33 101.99 98.81 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
158 นายสาํเริง  กระจ่างพงษ์ ความดนัสูง
159 นายดาํรงค ์ หงษเ์วียงจนัทร์ 4.46 4.15 93.05 4.22 3.52 83.41 105.69 117.90 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
160 นายสถิตย ์ ศิริลกัษณ์ 3.79 3.19 84.17 3.95 3.32 84.05 95.95 96.08 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
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สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

161 นายนฤเบศ  หาญกลา้ ความดนัสูง
162 นายอทิศกัดิÍ   ผิวอ่อนดี 3.54 3.29 92.94 4.19 3.43 81.86 84.49 95.92 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
163 นางใจกานต ์ โกมลวรรธนะชยั 2.93 2.71 92.49 2.87 2.49 86.76 102.09 108.84 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
164 นางคาํฝัน  ชืÉนสุราษฎร์ 2.37 2.14 90.30 2.81 2.43 86.48 84.34 88.07 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
165 นางฉออ้น  ผิวอ่อนดี เป็นหอบหืด พน่ยา
166 นายวรพจน์  ศะศิประภา 4.03 3.86 95.78 4.1 3.35 81.71 98.29 115.22 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
167 นางสาวปรียาภรณ์  ประเสริฐสุโข 2.1 1.94 92.38 2.58 2.19 84.88 81.40 88.58 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ

168 นายธวชัชยั  นํÊาใจดี 3.2 2.8 87.50 4.77 3.92 82.18 67.09 71.43
สมรรถภาพปอดผิดปกติในเชิงจาํกดั

ขยายตวั (เล็กนอ้ย)

ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอและใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัฝุ่ นละอองหรือกลิÉนของสารเคมี

169 นายพีรศกัดิÍ   รักแดน 3.03 2.84 93.73 3.53 2.87 81.30 85.84 98.95 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
170 นายเทียนทอง  พร้อมอยู่ 2.79 2.47 88.53 3.44 2.79 81.10 81.10 88.53 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
171 นายชยั  วิจิตรพงษ์ ไม่สบาย
172 นายอดิศร  ภุมรินทร์ 3.71 3.32 89.49 3.66 2.99 81.69 101.37 111.04 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
173 นางสาววิภา  หงษเ์วียงจนัทร์ 3.07 2.84 92.51 3.16 2.79 88.29 97.15 101.79 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
174 นางสาวอจัฉริยา  จุมพรม 2.94 2.75 93.54 3.39 2.92 86.14 86.73 94.18 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
175 นางสาวนนัทณ์ภสั  ชาํนินอก 2.5 2.24 89.60 3.06 2.63 85.95 81.70 85.17 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
176 นายเทพพงศ ์ กณัสงัข์ 3.24 3 92.59 3.97 3.41 85.89 81.61 87.98 ปกติ ควรออกกาํลงักายอยา่งสมํÉาเสมอ
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แนะนาํการได้ยิน

1 นางสาวอุไร  ผิวอ่อนดี 15 25 20 15 10 20 15 19 15 20 15 25 20 15 25 20 20 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

2 นางสาวเรณู  จามะรี 10 25 15 20 10 15 25 18 13 15 20 10 25 15 30 20 18 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

3 นางสาวจนัทรา  สาํราญมาก 15 10 25 20 15 10 25 18 13 10 15 20 25 10 15 20 18 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

4 นางสาวสุทธิสา  เสียงเสนาะ 15 10 20 25 15 10 20 18 13 10 15 25 20 10 15 25 18 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

5 นางสาวนิภาพร  บุญธรรม 15 10 20 15 25 20 15 15 23 20 15 25 20 10 25 10 20 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

6 นางสาวอมรรัตน์  วงษเ์วียน 25 20 10 15 25 20 10 18 23 20 25 15 10 20 25 15 18 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

7 นางสาวภาวดี  รอดมนเฑียร 25 15 20 10 15 25 20 18 20 20 10 25 15 20 10 15 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

8 นางสาวมนพร  กายกูล 15 25 20 10 15 25 20 18 20 10 20 25 15 10 20 25 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

9 นางสาวกรรณิการ์  บุญดอนคา 25 10 20 15 25 20 15 18 23 15 25 20 10 20 25 15 18 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
10 นายสาํรวม  ไวยนนัท์ 25 15 20 60 50 60 25 30 55 15 25 15 40 55 50 20 24 53 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

11 นางสาวธญัมน  ทองทุง่ 20 15 25 20 10 15 25 20 13 15 20 10 25 15 20 25 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

12 นางสาวสุดารัตน์  มีสุขดี 15 10 25 15 20 10 15 16 15 10 25 15 20 10 15 25 18 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

13 นางสุวรรณา  ปานโพธิÍทอง 15 20 10 25 15 20 15 18 18 20 10 15 25 20 55 60 18 38 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั



หนา้ทีѷ 136

ลาํดับ ชืÉอ - นามสกุล

(R
t) 

50
0 

H
z

(R
t) 

10
00

 H
z

(R
t) 

20
00

 H
z

(R
t) 

30
00

 H
z

(R
t) 

40
00

 H
z

(R
t) 

60
00

 H
z

(R
t) 

80
00

 H
z

(R
t)ค่

าเฉ
ลีÉย

50
0-

3k

(R
t)ค่

าเฉ
ลีÉย

 4
k-

6k

(L
t) 

50
0 

H
z

(L
t) 

10
00

 H
z

(L
t) 

20
00

 H
z

(L
t) 

30
00

 H
z

(L
t) 

40
00

 H
z

(L
t) 

60
00

 H
z

(L
t) 

80
00

 H
z

(L
t)ค่

าเฉ
ลีÉย

50
0-

3k

(L
t)ค่

าเฉ
ลีÉย

 4
k-

6k

สรุ
ปก

ารไ
ด้ย

นิหู
ขว

า

สรุ
ปก

ารไ
ด้ย

นิหู
ซ้า
ย

แนะนาํการได้ยิน
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บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

14 นางสาวจุรีรัตน์  ศรีบุญเพง็ 15 25 20 10 15 25 20 18 20 10 20 25 15 10 20 25 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

15 นางสาวสาริณี  สายคาํ 15 20 10 25 15 20 25 18 18 20 10 25 15 25 20 15 18 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

16 นางสาวอลิษา  จนัทร์เสงีÉยม 25 15 20 10 20 15 25 18 18 15 25 20 10 15 25 20 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

17 นางสาวละเอียด  พุทสิไทย 20 10 15 25 20 10 15 18 15 25 15 10 20 25 15 10 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

18 นางสาวอลิศา  คุม้ศรี 25 20 15 10 25 20 15 18 23 20 25 10 15 20 25 10 18 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

19 นางสาวศศิธร  ลมูลศิลป์ 20 25 10 15 20 25 10 18 23 25 20 15 10 25 20 15 18 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

20 นายเอกสิทธิÍ   มนตรี 20 10 25 15 20 10 25 18 15 25 15 20 10 25 15 20 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

21 นายราชศกัดิÍ   สุทธิศิริชยัศรี 20 15 25 10 15 25 20 18 20 15 20 10 15 25 15 20 15 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
22 นายสมปอง  เอีÉยมหลา้ 20 15 25 35 45 65 65 24 55 25 10 20 25 35 55 25 20 45 ผิดปกติ ปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

23 นายวิรัตน์  คิÊวเหลือง 25 15 20 10 25 20 15 18 23 15 20 10 25 15 20 10 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

24 นายวีรศกัดิÍ   พึÉงเกตุ 15 25 20 10 15 25 20 18 20 20 15 25 20 10 15 25 20 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

25 นายสมโภช  กูดไคร้ 10 20 25 10 20 15 25 16 18 15 25 20 15 25 50 45 19 38 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

26 นายบุญธรรม  เมฆสาํลี 10 15 25 20 10 15 25 18 13 15 10 20 25 15 10 20 18 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
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บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

27 นายสงวน  วิลุน 20 15 25 20 15 25 20 20 20 15 25 10 20 25 15 10 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
28 นางพวงเพชร  ไวยนนัท์ 15 20 25 10 15 20 25 18 18 35 35 40 40 45 50 30 38 48 ปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
29 นางสมปอง  แกว้ไทรหาญ

30 นางนํÊาฝน  บุตรทยกั 10 20 15 25 10 20 15 18 15 15 25 10 20 15 25 10 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

31 นายไพรัตน์  มาลยั 10 15 20 25 10 15 20 18 13 15 10 25 20 15 10 25 18 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

32 นางสาวMAR  SOE ( มาโซ ) 15 25 10 20 15 25 20 18 20 20 15 25 15 20 10 15 19 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

33 นางสาวมิอู  ชาวพม่า 20 15 10 25 40 45 35 18 43 25 10 15 20 25 45 35 18 35 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
34 นายอาคม  คุณโอนด 25 10 15 20 45 50 35 18 48 20 15 10 25 20 30 25 18 25 ผิดปกติ ปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

35 นายนิรุตต ์ คุณโอนด 25 15 10 25 35 40 35 19 38 20 10 15 25 40 35 40 18 38 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

36 นายธีรพล  ธวชัเมธี 10 25 20 15 10 25 20 18 18 15 20 25 10 15 20 25 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

37 นายศรายทุธ  ชืÉนสุราษฎร์ 20 15 25 10 20 15 25 18 18 25 10 20 15 25 10 20 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

38 นายสมชาย  ชอ้ยสามนาค 15 10 20 15 25 20 15 15 23 20 15 25 20 10 25 10 20 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

39 นายทศพล  ผิวอ่อนดี 25 15 20 10 20 15 25 18 18 15 20 10 25 10 15 20 18 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
40 นายวฒันา  ลิตกนัโต 25 15 20 65 65 55 40 31 60 30 20 15 65 60 75 70 33 68 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
41 นายพราดร  ผิวอ่อนดี 15 25 20 40 55 40 15 25 48 20 15 25 60 65 50 25 30 58 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
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บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

42 นายไพรินทร์  ศรีเทศ 20 15 25 55 60 55 25 29 58 25 20 25 50 55 50 25 30 53 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
43 นายไพโรจน์  เขียวอร่าม 20 25 20 40 50 60 45 26 55 15 20 25 10 15 20 25 18 18 ผิดปกติ ปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

44 นายสรศกัดิÍ   บุญสีรอด 15 25 10 20 15 25 20 18 20 20 10 25 15 20 10 15 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

45 นายพชัรินทร์  ทองบา้นโขง้ 10 15 25 20 30 35 25 18 33 15 10 20 25 25 15 10 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

46 นายยคุนธร  คาํศรี 15 25 20 10 20 15 25 18 18 15 20 10 25 15 20 15 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
47 นายกนกพล  พนับุญ 30 25 35 65 70 60 25 39 65 30 15 40 40 70 25 20 31 48 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
48 นายสมพงษ ์ ปัÊ นคง 25 15 20 10 20 15 25 18 18 15 25 20 50 55 60 15 28 58 ปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

49 นายวทญัsู  กบัเกิด 15 25 20 10 15 25 20 18 20 10 20 25 15 10 20 25 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

50 นายบรรจง  โชระเวก 20 15 10 20 25 15 20 16 20 15 20 10 25 15 20 15 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

51 นายเกษม  บุญศรีวงษ์ 25 20 10 25 15 20 15 20 18 20 15 25 10 20 15 25 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

52 นายบุญช่วย  จอมคีรี 20 25 15 20 10 15 25 20 13 25 20 10 15 25 45 40 18 35 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
53 นายแสน  ใจมัÉน 15 25 20 55 60 55 50 29 58 20 10 15 70 65 60 65 29 63 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

54 นายสุพจน์  กลิÉนขจร 15 20 15 25 20 10 15 19 15 20 15 20 25 15 20 15 20 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

55 นายสมหวงั  จนัทร์เสียงใส 30 20 15 25 45 35 45 23 40 25 20 10 20 15 35 50 19 25 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

56 นายอรรณพ  อ่อนศรีจนัทร์ 15 10 20 15 25 20 15 15 23 20 15 25 20 10 15 25 20 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
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บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

57 นายวิโรจน์  มาลยั 20 15 25 40 65 45 50 25 55 15 20 55 55 65 55 55 36 60 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
58 นายโอภาส  ตน้แทน 25 15 20 45 50 75 60 26 63 20 10 15 50 50 55 45 24 53 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

59 นายสมยศ  แกว้ไทรหาญ 15 10 25 20 30 35 40 18 33 10 15 20 25 35 30 50 18 33 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

60 นายสุข  ศิริจนัดา 20 15 10 25 20 15 10 18 18 25 10 15 20 25 10 15 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
61 นายเสถียร  บุญทิม 20 15 25 15 20 10 15 19 15 15 25 20 10 50 65 45 18 58 ปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
62 นายสุเมธ  บุญทิม 45 40 60 55 50 45 50 50 48 40 45 55 65 50 45 50 51 48 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

63 นายอาํนาจ  เรือนงาม 25 15 20 10 25 15 20 18 20 20 10 25 15 20 10 25 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

64 นายสุชิน  เรียนเวช 20 15 25 10 20 15 25 18 18 15 25 20 10 25 20 15 18 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

65 นายอาทิตย ์ สายคาํ 10 15 20 25 10 15 20 18 13 15 10 25 20 15 10 25 18 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

66 นายสุเทพ  มาลยั 15 20 10 15 25 20 15 15 23 25 15 20 10 20 25 10 18 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

67 นายอรัญ  หงษเ์วียงจนัทร์ 20 15 25 20 10 20 15 20 15 15 20 10 25 15 20 10 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

68 นายวนัชยั  เนียมแกว้ 20 15 25 20 25 35 30 20 30 25 10 20 25 20 40 35 20 30 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

69 นายเจริญศกัดิÍ   สีพนันา 20 15 25 10 20 15 25 18 18 25 10 20 15 25 10 20 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

70 นายอุทยั  หาไพรวงษ์ 15 20 25 10 15 20 25 18 18 10 25 20 15 10 25 20 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
71 นายณัฐชยา  เอมอน้ 40 15 20 55 50 70 70 33 60 30 20 15 55 55 75 70 30 65 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
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บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

72 นายสุเทพ  สุนทรวิภาต 15 25 20 10 25 15 20 18 20 20 15 25 20 10 15 25 20 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

73 นายประคอง  อาํภาวงษ์ 25 15 20 10 25 15 20 18 20 20 10 25 15 20 10 25 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

74 นายศกัรินทร์  ไวยนนัท์ 10 15 20 25 10 15 20 18 13 15 10 25 20 15 10 25 18 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

75 นายเพชรรัตน์  มิÉงแมน้ 25 10 15 20 25 10 15 18 18 20 15 10 25 20 15 10 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

76 นายวิเชียร  เกตุคง 10 25 15 20 10 25 15 18 18 15 20 10 25 15 20 10 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

77 นายสิทธิชยั  พึÉงโสภา 15 25 10 20 15 25 20 18 20 20 15 25 20 10 20 15 20 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

78 นายพนักร  มาลยั 10 15 25 20 10 15 25 18 13 15 10 20 25 15 10 20 18 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
79 นายภูเบศ  แซ่ฉัÉว

80 นายศิริชยั  ทองเสือ 20 15 25 20 10 20 15 20 15 15 25 20 10 45 40 10 18 43 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
81 นายอุบล  นนทช์า้ง 20 25 20 45 55 40 40 28 48 25 20 25 30 50 35 25 25 43 ผิดปกติ ปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
82 นายสมบุญ  กนักาวี 15 20 25 50 60 75 70 28 68 25 15 20 60 70 70 70 30 70 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
83 นาย ชยัทตั  เรือนเพช็ร

84 นายปัญญา  มาคิน 25 20 10 15 25 20 15 18 23 20 10 25 15 20 15 10 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
85 นายสุชาติ  แกว้สระแสน 50 40 70 90 80 80 80 63 80 65 75 90 90 90 85 80 80 88 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

86 นายสมนึก  เกตุกรณ์ 25 15 20 10 15 25 10 18 20 20 10 25 15 20 10 15 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
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บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

87 นายธงชยั  กบัเกิด 20 15 10 20 15 25 20 16 20 15 25 20 10 15 20 25 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

88 นายบุญแทน  กบัเกิด 25 20 15 20 10 20 15 20 15 20 10 25 15 20 10 25 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

89 นายธนารักษ ์ โกบแกว้ 20 25 15 10 20 25 15 18 23 25 20 10 15 25 20 10 18 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

90 นายอานนท ์ อรรถมาลี 25 20 15 10 25 20 15 18 23 20 25 10 15 20 25 10 18 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

91 นายKYAW KYAW ( จอ จอ )  ชาวพม่า 15 20 25 15 10 20 25 19 15 10 25 20 10 15 25 20 16 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

92 นายKHAING  WAR ( คิงวา )  ชาวพม่า 20 15 25 20 10 15 25 20 13 15 20 10 25 15 20 15 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

93 นายTUN  YIN ( ทูนยนิ )  ชาวพม่า 20 15 25 20 10 25 25 20 18 15 25 20 10 25 15 20 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
94 นางMA SHOE ( มาโช )  ชาวพม่า 45 35 45 25 30 50 40 38 40 20 25 25 20 25 20 30 23 23 ผิดปกติ ปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

95 นางเอืÊอน  ประจาํเมือง 10 25 20 15 10 25 20 18 18 15 20 25 10 15 20 25 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
96 นางตนั  ชาวพม่า 30 25 35 45 45 50 45 34 48 25 20 30 40 45 50 25 29 48 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

97 นายAUNG  THET OO ( อองแตอู้) 15 25 20 10 15 25 20 18 20 10 20 25 15 10 20 25 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
98 นายSAN  MYO AUNG ( ซนัเมียวอ่อง ) 30 15 25 60 65 55 45 33 60 35 20 15 60 70 60 45 33 65 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

99 นางสาวธิติมา  ปัÊ นคง 15 10 20 15 25 20 15 15 23 20 10 25 20 10 15 25 19 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

100 นายอดิศกัดิÍ   กนักาวี 10 20 15 25 10 20 15 18 15 15 25 10 20 15 25 10 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
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101 นางสาวMON  ( มอญ ) 25 15 20 10 25 15 10 18 20 20 10 25 15 20 10 15 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

102 นางสาวน้องเล็ก  บุญเหลือ 15 25 10 20 15 25 20 18 20 20 15 25 20 10 15 25 20 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

103 นางนก  บุญเหลือ 25 20 10 25 15 25 20 20 20 20 25 15 20 50 30 25 20 40 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

104 นายทศพร  อ่อนแหยม 25 10 15 20 25 25 30 18 25 20 15 10 25 30 20 30 18 25 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
105 นายBA  HLAING ( ปาเหลียง ) 20 25 50 55 60 60 50 38 60 25 30 45 50 55 40 40 38 48 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
106 นายหม่องทูน  ชาวพม่า 20 25 50 50 50 65 60 36 58 15 20 40 55 60 50 55 33 55 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
107 นายสิน  แกว้หนองแสง 25 20 15 25 65 45 35 21 55 20 25 10 20 60 50 35 19 55 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
108 นายสมศกัดิÍ   บุตรทยกั 40 35 70 75 80 85 80 55 83 45 40 75 90 90 85 80 63 88 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
109 นายอารมณ์  เขียวสด 25 15 20 10 25 15 20 18 20 15 20 50 45 55 60 15 33 58 ปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

110 นายลาํจวน  สุขคุม้ 25 10 15 20 45 40 25 18 43 25 15 20 35 45 40 25 24 43 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

111 นายอนุพงศ ์ ทองแยม้ 20 15 25 20 15 10 20 20 13 15 25 20 10 15 25 20 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

112 นายสมชาย  ศรีจนัทร์อินทร์ 25 20 15 10 25 20 15 18 23 20 25 10 15 20 25 10 18 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

113 นายชชัวาลย ์ อยูส่ขอาบ 20 10 25 15 20 10 15 18 15 15 25 20 10 15 25 20 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

114 นายรวีวุฒิ  เกิดเอีÉยม 15 20 10 25 15 20 15 18 18 20 15 25 20 10 20 10 20 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

115 นายสมพร  ทองสุข 15 10 20 15 25 20 15 15 23 20 15 25 20 10 15 25 20 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
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116 นายนิติพงษ ์ จุมพรม 20 10 25 15 20 10 15 18 15 15 25 10 20 15 25 20 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

117 นายพิทยา  ภกัดีบุตร 15 10 20 15 25 20 15 15 23 20 15 25 20 10 15 25 20 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

118 นายนิรุธ  ขาํดี 20 15 25 20 10 15 20 20 13 15 25 20 10 25 15 10 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

119 นายรณกร  คนัธาวฒัน์ 20 15 10 25 20 10 25 18 15 15 20 25 10 15 20 10 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

120 นายวรวิทย ์ เกตุคง 25 10 15 20 25 10 15 18 18 20 15 10 25 20 15 10 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
121 นายเสริฐ  บุญเหลือ 30 25 20 45 55 45 45 30 50 25 20 30 45 45 55 40 30 50 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

122 นายขวญั  บุญเหลือ 15 20 25 10 15 20 25 18 18 10 25 20 15 10 25 20 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

123 นางสาวพรทิพย ์ แกว้ทอง 10 20 25 15 10 20 25 18 15 15 25 20 10 15 25 20 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

124 นายนพกูล  กบัเกิด 15 20 10 15 25 20 15 15 23 20 10 25 15 20 10 15 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

125 นายสุทิน  กบัเกิด 20 10 15 25 20 10 15 18 15 25 15 10 20 25 15 10 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

126 นายสุวิทย ์ ลมูลศิลป์ 20 15 25 20 10 15 20 20 13 15 25 10 20 15 25 10 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

127 นายประโยชน์  สืบปาน 20 15 25 20 10 25 15 20 18 15 20 10 20 15 20 10 16 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

128 นางHTAY  MAW ( เทมอร์ ) 25 10 15 20 25 10 15 18 18 20 15 10 25 20 15 10 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
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129 นาง เอ  ชาวพม่า

130 นายประพทัธ์  โพธิพล 15 25 20 10 15 25 20 18 20 10 20 25 15 10 20 25 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

131 นายไพบูลย ์ ปลดัมา้ 20 10 25 15 20 10 25 18 15 15 25 10 20 15 25 10 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

132 นายกิตติศกัดิÍ   จีนจนัทร์ 25 15 10 20 25 15 10 18 20 20 10 15 25 20 10 15 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

133 นายปิยวชั  ลมูลศิลป์ 25 15 10 20 15 25 20 18 20 15 25 20 10 20 15 25 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

134 นางสาวนิตย ์ สายคาํ 25 15 10 20 25 15 20 18 20 20 10 15 25 20 10 25 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
135 นายรุ่งฟ้า  ยศวิชยั 25 20 45 60 55 65 45 38 60 30 25 40 45 55 75 35 35 65 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

136 นายชุ่ม  อินทุมาร 25 20 10 15 30 20 25 18 25 20 25 15 10 25 15 20 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
137 นายณรงค ์ จงดี 25 15 20 15 50 45 45 19 48 45 25 30 55 55 60 50 39 58 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

138 นายสิงห์ทอง  โลจายะ 15 25 20 10 20 15 25 18 18 20 10 25 15 25 20 15 18 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
139 นายสมนึก  เขียวอร่าม 50 80 90 90 90 85 80 78 88 50 65 65 70 90 85 80 63 88 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

140 นายณรงค ์ คาํศรี 10 15 25 20 10 15 25 18 13 15 10 20 25 15 10 20 18 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
141 นายฉลอง  อนุเครือ 70 90 80 90 90 80 75 83 85 15 20 10 15 55 50 45 15 53 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
142 นายสมปอง  จีนจนัทร์ 25 15 20 15 60 65 70 19 63 20 10 15 25 60 80 70 18 70 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
143 นายประสิทธิÍ   จนัทร์เสงีÉยม 20 15 50 55 45 10 25 35 28 20 25 55 50 50 15 20 38 33 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
144 นาย จาํลอง  หลํÉาสุวรรณ
145 นายวิโรจน์  ขาํดี 30 25 15 20 50 60 45 23 55 25 15 20 15 50 60 80 19 55 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
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146 นายมานพ  แกว้สุวรรณ 20 15 25 20 10 15 25 20 13 15 20 10 25 15 20 15 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

147 นายอนิรุจ  บุญเพง็ 10 20 15 10 25 15 10 14 20 25 15 10 25 15 20 25 19 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

148 นายอนุสรณ์  บุญเพง็ 25 15 20 10 25 15 20 18 20 20 25 10 15 20 10 15 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

149 นายนรากร  ลมูลศิลป์ 25 20 15 10 25 20 15 18 23 20 25 10 15 20 25 10 18 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

150 นายกมล  อนุเครือ 15 10 25 20 10 25 15 18 18 25 15 10 15 20 25 10 16 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

151 นายจรัญ  โลจายะ 25 10 15 20 40 35 25 18 38 20 15 10 25 15 25 20 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

152 นายปรีชา  บุญตุ 15 10 20 25 15 10 20 18 13 10 15 25 20 10 15 25 18 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

153 นายสมาน  อู่อรุณ 25 10 15 20 25 10 15 18 18 20 15 10 25 20 15 10 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

154 นายนราธร  กรรณพฒั 25 15 10 20 15 25 20 18 20 15 20 15 25 20 15 25 19 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
155 นายจิรานุวฒัน์  พยาบาล 25 15 10 20 60 55 25 18 58 10 20 15 25 60 50 10 18 55 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

156 นายนรินทร์  มีชนะ 20 15 25 10 25 15 10 18 20 15 10 20 15 10 25 20 15 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

157 นายอนุ  รักอู่ 25 20 10 15 25 20 10 18 23 20 25 15 10 20 25 15 18 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
158 นายสาํเริง  กระจ่างพงษ์ 25 15 20 15 50 60 40 19 55 20 10 15 25 65 55 45 18 60 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม
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แนะนาํการได้ยิน

สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

159 นายดาํรงค ์ หงษเ์วียงจนัทร์ 25 15 10 20 25 15 10 18 20 20 10 15 25 20 10 15 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

160 นายสถิตย ์ ศิริลกัษณ์ 15 20 10 25 15 20 10 18 18 10 25 15 20 10 25 15 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

161 นายนฤเบศ  หาญกลา้ 25 15 20 10 25 10 15 18 18 20 10 25 15 20 10 15 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

162 นายอทิศกัดิÍ   ผิวอ่อนดี 10 15 25 20 10 15 25 18 13 15 10 20 25 15 10 20 18 13 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

163 นางใจกานต ์ โกมลวรรธนะชยั 25 15 10 20 25 15 10 18 20 20 10 15 25 20 10 15 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

164 นางคาํฝัน  ชืÉนสุราษฎร์ 25 15 10 20 25 15 10 18 20 20 10 15 25 20 10 15 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

165 นางฉออ้น  ผิวอ่อนดี 20 15 25 10 20 15 25 18 18 25 10 20 15 25 10 20 18 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

166 นายวรพจน์  ศะศิประภา 15 10 25 15 20 10 15 16 15 25 15 20 10 25 15 20 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
167 นางสาวปรียาภรณ์  ประเสริฐสุโข 40 40 40 55 90 90 90 44 90 20 15 20 25 30 35 40 20 33 ผิดปกติ ปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

168 นายธวชัชยั  นํÊาใจดี 25 15 20 30 35 30 25 23 33 20 10 15 25 30 25 30 18 28 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

169 นายพีรศกัดิÍ   รักแดน 25 15 10 20 25 15 10 18 20 20 10 15 25 20 10 15 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

170 นายเทียนทอง  พร้อมอยู่ 25 15 20 10 15 25 20 18 20 15 25 20 15 25 20 15 19 23 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

171 นายชยั  วิจิตรพงษ์ 20 15 10 25 15 20 25 18 18 25 10 15 20 30 25 65 18 28 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
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สรุปผลการตรวจสุขภาพประจําปี 2566

บริษทั ศิลามาตรศรี จาํกดั

172 นายอดิศร  ภุมรินทร์ 20 10 25 15 10 25 15 18 18 15 25 10 20 25 15 20 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง
173 นางสาววิภา  หงษเ์วียงจนัทร์ 25 20 30 50 35 20 25 31 28 15 25 30 50 40 15 20 30 28 ผิดปกติ ผิดปกติ พบแพทยเ์ฉพาะทางเพืÉอตรวจเพิÉมเติม

174 นางสาวอจัฉริยา  จุมพรม 25 10 20 15 25 20 15 18 23 20 15 25 20 10 25 10 20 18 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

175 นางสาวนนัทณ์ภสั  ชาํนินอก 15 25 20 10 15 25 20 18 20 10 20 25 15 10 20 25 18 15 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง

176 นายเทพพงศ ์ กณัสังข์ 20 10 15 25 20 10 15 18 15 25 15 10 20 25 15 10 18 20 ปกติ ปกติ
ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัเสียง หลีกเลีÉยงเสียงดงั และตรวจ

สมรรถภาพการไดย้นิปีละ 1 ครัÊ ง





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสาํรวจความคิดเห็นดา้นสิÉงแวดลอ้มดา้นเศรษฐกิจและสงัคม
ของชุมชนทีÉอยูบ่รเิวณใกลเ้คียงชุมชนทีÉอยูร่มิเสน้ทาง  

และพืÊ นทีÉอ่อนไหว 

ภาคผนวกทีÉ 7 



ผลการวิเคราะหแบบสัมภาษณขอมูลการติดตามตรวจสอบผลกระทบส่ิงแวดลอม 
โครงการเหมืองแรหินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน เพื่ออุตสาหกรรมกอสราง 
ประทานบัตรเลขท่ี 33752/16331 ของบริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด 

ต้ังอยูที่ หมูที่ 13 ตําบลพลับพลาไชย อาํเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี  ประจําป พ.ศ. 2566 
 
   สภาพสังคม – เศรษฐกิจ บริเวณพื้นที่ศึกษา         
                บริษัทท่ีปรึกษาไดกําหนดพื้นท่ีเปาหมายโดยรอบของโครงการเหมืองแรหินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน                 
เพื่ออุตสาหกรรมกอสราง และไดลงพื้นท่ีเก็บขอมูลผูพักอาศัยในพื้นท่ีดังกลาวใน วันท่ี 7 พฤศจิกายน 2566                 
จํานวนตัวอยาง 58 กลุมครัวเรือนสามารถวิเคราะหผลกระทบทางส่ิงแวดลอมไดดังนี้        
 
  สวนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปทางสังคม - เศรษฐกิจ  
1.1 – 1.5   ในหัวขอเร่ืองเพศ /อายุ และสถานภาพผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ  46.55 และ
เพศชาย รอยละ 46.55 โดยผูตอบแบบสอบถามมีชวงอายุเรียงตามลําดับดังนี้  ชวงอายุนอยกวา 30 ป  รอยละ 6.0 
อายุระหวาง 31 – 40  ป  รอยละ 12.07 อายุระหวาง 41-50 ป รอยละ 20.69 อายุระหวาง 51 - 60 ป รอยละ 
24.14 และอายุมากกวา 60 ป รอยละ 36.21 ซึ่งนับวากลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษามีวัยวุฒิท่ีใหความคิดเห็นตอ
การดําเนินโครงการเปนท่ีนาเช่ือถือได  โดยสถานภาพสวนใหญของผูตอบแบบสอบถามสมรสแลว รอยละ 82.76 
สถานภาพโสด รอยละ 6.90 และหมาย / หยาราง รอยละ 10.34 
           ในดานระดับการศึกษาและการประกอบอาชีพพบวาในพื้นท่ีศึกษากลุมตัวอยางจบการศึกษา ในระดับ
แตกตางกันโดยสามารถเรียงลําดับตามระดับช้ันไดดังนี้ ระดับประถมศึกษา รอยละ 6.90 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
รอยละ 5.17  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช.  รอยละ 48.28 ระดับอนุปริญญา / ปวส. รอยละ 32.76 และ
ระดับปริญญาตรีขึ้นไป รอยละ 6.90 ซึ่งผูตอบแบบสอบถามท้ังหมดนับถือศาสนาพุทธ รอยละ 100.00    
1.6 – 1.10   ในดานจํานวนสมาชิกในครอบครัวของผูตอบแบบสอบถามพบวาสวนใหญมีสมาชิกนอยกวา 4 คน รอย
ละ 67.24 มีสมาชิก 4 - 7 คน รอยละ 31.03 และมีสมาชิกมากกวา 7 คน รอยละ 1.72 โดยผูตอบแบบสอบถาม
สวนใหญมีระยะเวลาในการพักอาศัยในชุมชนมากนอยตางกันตามลําดับดังนี้ พักอาศัยมาเปนระยะเวลานอยกวา 5 ป 
รอยละ 8.62 พักอาศัยมาเปนระยะเวลา 5 – 10 ป รอยละ 10.34 พักอาศัยมาเปนระยะเวลา 10 – 20 ป รอยละ 
13.79 และพักอาศัยมาเปนระยะเวลามากกวา 20 ป รอยละ 67.24 
              ลักษณะบานเรือนท่ีผูตอบแบบสอบถามอาศัยอยูนั้นมีลักษณะเปนบานปูนช้ันเดียว รอยละ 86.21 บาน
ไมช้ันเดียวใตถุนสูง รอยละ 6.90 บานไมช้ันเดียว รอยละ 5.17 และบานครึ่งปูนครึ่งไม รอยละ 1.72  ในสวนของ
การถือครองท่ีดินของผูตอบแบบสอบถามนั้นมีท่ีดินเปนของตนเอง/คนในครอบครัว รอยละ 74.14 อื่นๆ ระบุ 
บานพักคนงาน รอยละ 22.41 และเปนผูเชา รอยละ 3.45  

               อาชีพหลักสวนใหญของผูตอบแบบสอบถามประกอบอาชีพรับจางท่ัวไป รอยละ 41.38 ประกอบอาชีพ
คาขาย รอยละ 24.14 ประกอบอาชีพพนักงานเอกชน รอยละ 15.52 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 8.62 ประกอบ
อาชีพธุรกิจสวนตัว รอยละ 6.90 และประกอบอาชีพรับราชการหรือรัฐวิสาหกิจ รอยละ 3.45 
 
1.11 ดานรายไดของครอบครัวนั้นมีรายไดมากนอยตางกันตามลําดับรายไดนอยไปมากไดดังนี้  

1. รายได  5,000 - 8,000  บาท  รอยละ 3.45 
2. รายได  8,000 - 12,000  บาท  รอยละ 29.31 
3. รายได  12,000 - 20,000  บาท  รอยละ 37.93 
4. รายได  มากกวา 20,000   บาท  รอยละ 29.31 



1.12 ดานรายจายของครอบครัวนั้นมีรายไดมากนอยตางกันตามลําดับรายไดนอยไปมากไดดังนี้ 
1. รายได  5,000 - 8,000  บาท  รอยละ  12.07 
2. รายได  8,000 - 12,000  บาท  รอยละ 27.59 
3. รายได  12,000 - 20,000  บาท  รอยละ 34.48 
4. รายได  มากกวา 20,000   บาท  รอยละ 25.86 

 
สวนที่ 2 ขอมูลดานสาธารณูปโภค 
2.1 - 2.5 แหลงน้ําในครัวเรือนของผูตอบแบบสอบถามท้ังหมดมีแหลงน้ําด่ืมจากซื้อน้ําด่ืมบรรจุขวด/ถัง และมีแหลง
น้ําใชจากน้ําประปา โดยเห็นวาแหลงน้ําด่ืม/น้ําใช เพียงพอ รอยละ 100.00 ในสัดสวนที่เทากัน สวนแหลงน้ําใช
สําหรับการเกษตรนั้นมีการใชน้ําฝนตามฤดูกาล โดยเห็นวาแหลงน้ําใชเพื่อการเกษตรเพียงพอ รอยละ 100.00  
ในสัดสวนที่เทากัน 
2.6 การใชไฟฟาในครัวเรือนของผูตอบแบบสอบถามนั้นมี รอยละ 100.00 โดยเครื่องใชไฟฟาท่ีมีระบุวา ทีวี ตูเย็น 
พัดลม แอร เครื่องซักผา และหมอหุงขาว  
2.7 การรับรูขาวสารในครัวเรือนของผูตอบแบบสอบถามมีดังนี้ 

1. โทรทัศน   รอยละ  55.32 
2. อินเตอรเน็ต  รอยละ  27.66 
3. เพื่อนบาน  รอยละ  17.02 

2.8 ดานการติดตอในครัวเรือนของผูตอบแบบสอบถามนั้นใชการติดตอผานชองทางตางๆดังนี้ 
1. ไปรษณีย    รอยละ  46.55 
2. โทรศัพทมือถือ  รอยละ  43.10 
3. อินเตอรเน็ต   รอยละ  10.34 

2.9 – 2.10 ดานการเดินทางเพื่อติดตอกับพื้นท่ีภายนอกของผูตอบแบบสอบถามนั้นใชการติดตอผานวิธีการตางๆดังนี้ 
1. รถจักยานยนตสวนบุคคล  รอยละ  67.24 
2. รถยนตสวนบุคคล   รอยละ  32.76 

          โดยการเดินทางเพื่อติดตอกับพื้นท่ีภายนอกนั้นโดยสวนใหญเห็นวาไมมีปญหา รอยละ 100.00 
 
สวนที่ 3 ขอมูลดานสาธารณสุข 

3.1 - 3.2 วิธีการรักษาเมื่อเกิดการเจ็บปวยของผูตอบแบบสอบถามมีวิธีการรักษาในสถานท่ีตางๆดังนี้ 
1. โรงพยาบาลประจําอําเภอ  รอยละ  32.76 
2. โรงพยาบาลประจําจังหวัด  รอยละ  24.14 
3. คลินิก/โรงพยาบาลเอกชน  รอยละ  22.41 
4. ซื้อยาจากรานขายยา  รอยละ  13.79 
5. สถานีอนามัยประจําตําบล  รอยละ  6.90 

        ผูตอบแบบสอบถามคิดวาการใหบริการทางสาธารณะสุขจากสถานพยาบาลตางๆ มีเพียงพอ รอยละ 100.00   
3.3 ครอบครัวของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความวิตกกังวล / ความเครียด รอยละ 53.45 ในประเด็นดานตาง



ดังนี้ 
1. รายรับรายจาย ภาระหนี้สิน คาครองชีพ  รอยละ  70.97 
2. มลภาวะส่ิงแวดลอม      รอยละ  12.90 
3. สุขภาพรางกาย/การเจ็บปวย    รอยละ  9.68 
4. ปญหาสังคม อาชญากรรม     รอยละ  6.45 

 
สวนที่ 4  สภาพปญหาดานสิ่งแวดลอมที่ไดรับในปจจุบัน 

        ตลอดชวงเวลาท่ีผานมามีผูตอบแบบสอบถามท่ีไดรับความเดือดรอนรําคาญเนื่องจากปญหาส่ิงแวดลอมโดย
ปญหาสวนใหญเกิดจากปจจัยดังตอไปนี้   
4.1 ปญหาจากฝุนละออง มีผลกระทบ รอยละ 24.14 จากผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด โดยใหความเห็นวาแหลงท่ีมา
ของปญหานั้นเกิดจากการจราจร รอยละ 78.57 เกิดจากการระเบิดหิน เกิดจากโรงโม และเกิดจากถนน รถบรรทุก 
รอยละ 7.14 ในสัดสวนที่เทากัน โดยลักษณะของปญหาท่ีผูตอบแบบสอบถามไดรับผลกระทบอยูในระดับปานกลาง 
รอยละ 57.14 และอยูในระดับนอย รอยละ 42.86   
4.2 ปญหาจากเสียงดังรบกวน มีผลกระทบ รอยละ 15.52 จากผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด โดยใหความเห็นวา
แหลงท่ีมาของปญหานั้นเกิดจากการจราจร และเกิดจากระเบิดหิน รอยละ 44.44 ในสัดสวนที่เทากัน และจาก
รถบรรทุก รอยละ 11.11 โดยลักษณะของปญหาท่ีผูตอบแบบสอบถามไดรับผลกระทบอยูในระดับปานกลาง รอยละ 
66.67 และอยูในระดับนอย รอยละ 33.33  
4.3 ปญหาจากแรงส่ันสะเทือน มีผลกระทบ รอยละ 6.90 จากผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด โดยใหความเห็นวา
แหลงท่ีมาของปญหานั้นเกิดจากระเบิดหิน และการจราจร รอยละ 50.00 ในสัดสวนที่เทากัน โดยลักษณะของปญหา
ท่ีผูตอบแบบสอบถามไดรับผลกระทบอยูในระดับปานกลาง รอยละ 50.00 อยูในระดับมาก และระดับนอย รอยละ 
25.00 ในสัดสวนที่เทากัน  
4.4 ปญหาจากกล่ินเหม็นรบกวน ผูตอบแบบสอบถามใหความเห็นวาไมมีผลกระทบดังกลาวเกิดข้ึน รอยละ 100.00 
4.5 ปญหาจากภัยพิบัติทางธรรมชาติ มีผลกระทบ รอยละ 5.17 จากผูตอบแบบสอบถามท้ังหมดโดย ใหความเห็น
วาแหลงท่ีมาของปญหานั้นเกิดจากฝนไมตกตามฤดูกาล รอยละ 100.00 โดยลักษณะของปญหาท่ีผูตอบแบบสอบถาม
ไดรับผลกระทบอยูในระดับนอย รอยละ 66.67 และอยูในระดับปานกลาง รอยละ 33.33 
 
สวนที่  5 ความคิดเห็นของประชาชนที่มีตอโครงการ 

5.1-5.2 ในสวนของขอมูลขาวสารการดําเนินงานเกี่ยวกับ โครงการเหมืองแรหินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน เพื่อ
อุตสาหกรรมกอสราง นั้นผูตอบแบบสอบถามโดยสวนมากพักอาศัยอยูหางจากบริเวณพื้นท่ีประทานบัตรเหมืองแร
มากนอยตางกันตามลําดับดังนี้ มีระยะหางนอยกวา 500 เมตร รอยละ 1.72 มีระยะหาง 500 - 1,000 เมตร รอยละ 
24.14 และมีระยะหาง 1,000 – 1,500 เมตร รอยละ 74.14 ในปจจุบันผูตอบแบบสอบถามท้ังหมดไมมีการใช
ประโยชนจากบริเวณพื้นท่ีประทานบัตรเหมืองแร รอยละ 100.00 
5.3   การดําเนินโครงการจะสงผลดีตอชุมชนของผูตอบแบบสอบถามในดานตางๆดังนี้ 

1. สรางงานใหกับราษฎรในชุมชน      รอยละ  48.21 
2. ชุมชนไดรับงบประมาณในการพัฒนาเพิ่มมากข้ึน  รอยละ  30.36 
3. ทําใหเศรษฐกิจของชุมชนในภาพรวมดีข้ึน    รอยละ  12.50 
4. ระบบสาธารณูปโภคไดรับการพัฒนาใหดีขึ้น   รอยละ  8.93 



5.4 ในหัวขอเรื่องความกังวลหรือหวงใยตอการดําเนินโครงการเก่ียวกับผลเสียตอชุมชนของผูตอบแบบสอบถามนั้น ไม
มีความกังวล รอยละ 68.97 และมีความกังวลในดานฝุนละออง เสียงดังรบกวน และพื้นท่ีทํากินบริเวณใกลเคียงไดรับ
ความเสียหาย รอยละ 31.03 
5.5 – 5.6   ผูตอบแบบสอบถามมีขอเสนอแนะหรือแนวทางการแกไขตามขอวิตกกังวลหรือขอหวงใย  โดยมี
ขอเสนอแนะดังนี้ 
ความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ :  ในการสํารวจความคิดเห็นผูตอบแบบสอบถามมีขอเสนอแนะใหทางโครงการ                 
นําไปพิจารณาปฏิบัติดังนี้ 

1. ควบคุมฝุนละอองไมใหเกินมาตรฐาน 
2. ไมอยากใหทํางานเกินเวลา เสียงรบกวน 
            
 
            
 
 
 
 
 

  



ผลการสํารวจความคิดเห็น สภาพสังคม-เศรษฐกิจ และความคิดเห็นตอผลการวิเคราะห 
แบบสัมภาษณขอมูลการติดตามตรวจสอบผลกระทบสิ่งแวดลอมโครงการเหมืองแรหินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน  

เพื่ออุตสาหกรรมกอสรางของบริษัท ศิลามาตรศรี จํากัดของกลุมตัวอยาง รัศมี 0 - 5,000 เมตร 
 

ตารางท่ี 1.1 

รายการ 
ชุมชนโดยรอบโครงการ 
รัศมี 0 – 5,000 เมตร 

จํานวน (คน) รอยละ 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปทางดานเศรษฐกิจและสังคม   
1.1 เพศ   
  ชาย 27 46.55 
  หญิง 31 53.45 

รวม 58 100.00 
1.2 อาย ุ   
  นอยกวา 30 ป 4 6.90 
  31-40 ป 7 12.07 
  41-50 ป 12 20.69 
  51-60 ป  14 24.14 
  มากกวา 60  ป 21 36.21 

รวม 58 100.00 
1.3 สถานภาพ   
  โสด 4 6.90 
  สมรส 48 82.76 
  หมาย/หยาราง 6 10.34 

รวม 58 100.00 
1.4 การนับถือศาสนา   
  พุทธ 57 98.28 
  คริสต 1 1.72 
  อิสลาม 0 0.00 

รวม 58 100.00 
 
 
 
 
  



ตารางท่ี 1.1 (ตอ) 
 

รายการ 
ชุมชนโดยรอบโครงการ 
รัศมี 0 – 5,000 เมตร 

จํานวน (คน) รอยละ 
1.5 ระดับการศึกษา   
  ไมไดเรียนหนงัสือ 0 0.00 
  ประถมศึกษา 4 6.90 
  มัธยมศึกษาตอนตน 3 5.17 
  มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.   28 48.28 
  อนุปริญญา/ปวส.       19 32.76 
  ปริญญาตรีขึ้นไป 4 6.90 

รวม 58 100.00 
1.6 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน   
  นอยกวา 4 คน 39 67.24 
  4-7 คน 18 31.03 
  มากกวา 7 คน 1 1.72 

รวม 58 100.00 
1.7 ระยะเวลาในการอยูอาศัยในชุมชน   
  นอยกวา 5 ป 5 8.62 
  5-10 ป 6 10.34 
  10-20 ป 8 13.79 
  มากกวา 20 ป 39 67.24 

รวม 58 100.00 
1.8 ลักษณะบานเรือนที่ทานอาศัยอยู   
  บานไมช้ันเดียว 3 5.17 
  บานไมช้ันเดียวใตถุนสูง 4 6.90 
  บานครึ่งปูนครึ่งไม 1 1.72 
  บานปูนชั้นเดียว 50 86.21 

รวม 58 100.00 
1.9 ลักษณะการถือครองที่ดิน   
  เปนของตนเอง/คนในครอบครัว 43 74.14 
  เปนผูเชา 2 3.45 
  อื่นๆ 13 22.41 

รวม 58 100.00 
 

  



ตารางท่ี 1.1 (ตอ) 
 

รายการ 

ชุมชนโดยรอบโครงการ 
รัศมี 0 – 5,000 เมตร 
จํานวน 
(คน) รอยละ 

 (ตอจากขอ 1.9) ลักษณะการถือครองที่ดินอื่นๆ ไดแก  (n=11)   
  บานพักคนงาน 13 22.41 

รวม 13 100.00 
1.10 อาชีพหลักของทานในปจจุบัน   
  รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 2 3.45 
  พนักงานเอกชน 9 15.52 
  คาขาย 14 24.14 
  ประกอบธุรกิจสวนตัว 4 6.90 
  รับจางท่ัวไป 24 41.38 
  เกษตรกรรม 5 8.62 
  อื่นๆ 0 0.00 

รวม 58 100.00 
1.11 รายไดของครอบครัว (บาท/เดือน)   
  นอยกวา 5,000 บาท 0 0.00 
  5,000-8,000 บาท 2 3.45 
  8,000-12,000 บาท 17 29.31 
  12,000-20,000 บาท 22 37.93 
  มากกวา 20,000 บาท 17 29.31 

รวม 58 100.00 
1.12 รายจายของครอบครัว (บาท/เดือน)   
  นอยกวา 5,000 บาท 0 0.00 
  5,000-8,000 บาท 7 12.07 
  8,000-12,000 บาท 16 27.59 
  12,000-20,000 บาท 20 34.48 
  มากกวา 20,000 บาท 15 25.86 

รวม 58 100.00 



ตารางท่ี 1.1-1.2 (ตอ) 
 

รายการ 
ชุมชนโดยรอบโครงการ 
รัศมี 0 – 5,000 เมตร 

จํานวน (คน) รอยละ 
สวนที่ 2 ขอมูลดานสาธารณูปโภค   
2.1 แหลงน้ําด่ืมของครอบครัวทาน   
  น้ําฝน 0 0.00 
  น้ําประปา 0 0.00 
  ซื้อน้ําบรรจุขวด/ถัง 58 100.00 
  น้ําบอต้ืน/บอบาดาล 0 0.00 
  อื่นๆ 0 0.00 

รวม 58 100.00 
2.2 แหลงน้ําใชของครอบครัวทาน   
  น้ําฝน 0 0.00 
  น้ําประปา 58 100.00 
  น้ําบอต้ืน/บอบาดาล 0 0.00 
  อื่นๆ 0 0.00 

รวม 58 100.00 
2.3 แหลงน้ําด่ืมและแหลงน้ําใชเพียงพอหรือไม   
  เพียงพอ 58 100.00 
  ไมเพียงพอ 0 0.00 

รวม 58 100.00 
2.4 

 
แหลงน้ําใชสําหรับการเกษตร (เฉพาะผูประกอบการอาชีพเกษตรกรรม) 
(n=6) 

  

  น้ําฝนตามฤดูกาล 5 100.00 
  น้ําบอต้ืน/บอบาดาล 0 0.00 
  คลองชลประทาน/ลําคลองสาธารณะ 0 0.00 

รวม 5 100.00 
 
 
 
 
 
 

  



ตารางท่ี 1.2 (ตอ) 
 

รายการ 
ชุมชนโดยรอบโครงการ 
รัศมี 0 – 5,000 เมตร 

จํานวน (คน) รอยละ 
2.5 แหลงน้ําใชเพื่อการเกษตรเพียงพอหรือไม (n=6)   
  เพียงพอ 5 100.00 
  ไมเพียงพอ 0 0.00 

รวม 5 100.00 
2.6 การใชไฟฟาในครัวเรือนของทานมีหรือไมอยางไร   
  ไมมี 0 0.00 
  มี 58 100.00 

รวม 58 100.00 
 (ตอจากขอ 2.6 ) กรณีที่มี ไดแก    

  พัดลม ทีวี ตูเย็น แอร เครื่องซักผา หมอหุงขาว 57 100.00 
รวม 57 100.00 

2.7 ครัวเรือนของทานรับรูขาวสารดวยวิธีใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   
  โทรทัศน 52 55.32 
  วิทย ุ 0 0.00 
  อินเตอรเน็ต 26 27.66 
  หนังสือพิมพ 0 0.00 
  เพื่อนบาน 16 17.02 
  หอกระจายขาวหรือเสียงตามสายของหมูบาน 0 0.00 

**หมายเหตุขอนี้สามารถตอบไดมากกวา 1 ขอจํานวนคนตอบแตละขอและรอยละจะคิดจาก n=94 จะดู
แนวนอน** 

2.8 ครัวเรือนของทานติดตอสื่อสารดวยวิธีใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   
  โทรศัพทบาน 0 0.00 
  โทรศัพทสาธารณะ 0 0.00 
  โทรศัพทมือถือ 25 43.10 
  ไปรษณีย 27 46.55 
  อินเตอรเน็ต 6 10.34 

รวม 58 100.00 



ตารางท่ี 1.2-1.3 (ตอ) 
 

รายการ 
ชุมชนโดยรอบโครงการ 
รัศมี 0 – 5,000 เมตร 

จํานวน (คน) รอยละ 
2.9 ครัวเรือนของทานเดินทางติดตอกับพื้นที่ภายนอกอยางไร   

  รถจักรยานยนตรสวนบุคคล 39 67.24 
  รถยนตรสวนบุคคล 19 32.76 
  รถยนตรรับจาง 0 0.00 

รวม 58 100.00 
2.10 การเดินทางติดตอกับพื้นที่ภายนอกมีปญหาหรือไม   
  ไมมี 55 94.83 
  มี 3 5.17 

รวม 58 100.00 
 (ตอจากขอ 2.10) กรณีที่มีปญหา ไดแก  (n=1)   

  รถเยอะ เชน รถบรรทุก 3 100.00 
รวม 1 100.00 

สวนที่ 3 ขอมูลดานสาธารณสุข   
3.1 วิธีการรักษาเม่ือเกิดการเจ็บปวย    

  ซื้อยาจากรานขายยา 8 13.79 
  สาถานีอนามัยประจําตําบล 4 6.90 
  โรงพยาบาลประจําอําเภอ  19 32.76 
  โรงคลินิก/โรงพยาบาลเอกชนพยาบาลเอกชน 13 22.41 
  โรงพยาบาลประจําจังหวัด 14 24.14 

รวม 58 100.00 

3.2 ทานคิดวาการใหบริการทางสาธารณะสุขจากสถานพยาบาลตางๆมี
เพียงพอหรือไม 

  

  เพียงพอ 58 100.00 
  ไมเพียงพอ 0 0.00 

รวม 58 100.00 
3.3 ครอบครัวของทานมีความวิตกกังวล/ความเครียดในดานใดหรือไม   

  ไมมี 27 46.55 
  มี 31 53.45 

รวม 58 100.00 
 

  



ตารางท่ี 1.3-1.4 (ตอ) 
 

รายการ 
ชุมชนโดยรอบโครงการ 
รัศมี 0 – 5,000 เมตร 

จํานวน (คน) รอยละ 
 (ตอจากขอ 3.3 ) กรณีที่มีไดแก (n=31)   

  สุขภาพรางกาย/การเจ็บปวย 3 9.68 
  รายรับรายจาย ภาระหนี้สิน คาครองชีพ 22 70.97 
  ปญหาสังคม อาชญากรรม 2 6.45 
  มลภาวะส่ิงแวดลอม 4 12.90 

รวม 31 100.00 
สวนที่ 4 สภาพปญหาส่ิงแวดลอมที่ไดรับในปจจุบัน   
4.1 ฝุนละอองรบกวน   
  ไมมี 44 75.86 
  มี 14 24.14 

รวม 58 100.00 
 (ตอจากขอ 4.1) กรณีที่มี ไดแก  (n=14)   

  โรงโม 1 7.14 
  ถนน,รถบรรทุก 1 7.14 
  การจราจร 11 78.57 
  ระเบิดหิน 1 7.14 

รวม 14 100.00 
 ระดับของผลกระทบ  (n=14)   

  นอย 6 42.86 
  ปานกลาง 8 57.14 
  มาก 0 0.00 

รวม 14 100.00 
4.2 เสียงดังรบกวน   
  ไมมี 49 84.48 
  มี 9 15.52 

รวม 58 100.00 
 



ตารางท่ี 1.4 (ตอ) 
 

รายการ 
ชุมชนโดยรอบโครงการ 
รัศมี 0 – 5,000 เมตร 

จํานวน (คน) รอยละ 
 (ตอจากขอ 4.2) กรณีที่มี ไดแก  (n=9)   
  ระเบิดหิน 4 44.44 
  การจราจร 1 11.11 
  รถบรรทุก, เครื่องจักร 4 44.44 

รวม 9 100.00 
 ระดับของผลกระทบ  (n=9)   

  นอย 3 33.33 
  ปานกลาง 6 66.67 
  มาก 0 0.00 

รวม 9 100.00 
4.3 แรงส่ันสะเทือน   
  ไมมี 54 93.10 
  มี 4 6.90 

รวม 58 100.00 
 (ตอจากขอ 4.3) กรณีที่มี ไดแก  (n=4)   
  การระเบิด 2 50.00 
  การจราจร 2 50.00 

รวม 4 100.00 
 ระดับของผลกระทบ  (n=4)   

  นอย 1 25.00 
  ปานกลาง 2 50.00 
  มาก 1 25.00 

รวม 4 100.00 
4.4 กลิ่นเหม็นรบกวน   
  ไมมี 58 100.00 
  มี 0 0.00 

รวม 58 100.00 
 



ตารางท่ี 1.4 (ตอ) 
 

รายการ 

ชุมชนโดยรอบโครงการ 
รัศมี 0 – 5,000 เมตร 
จํานวน 
(คน) รอยละ 

4.5 ปญหาภัยพิบัติ   
  ไมมี 55 94.83 
  มี 3 5.17 

รวม 58 100.00 
 (ตอจากขอ 4.5) กรณีที่มี ไดแก  (n=3)   
  ฝนไมตกตามฤดูกาล 3 100.00 

รวม 3 100.00 
 ระดับของผลกระทบ  (n=3)   

  นอย 2 66.67 
  ปานกลาง 1 33.33 
  มาก 0 0.00 

รวม 3 100.00 
4.6 อื่นๆ   
  ไมมี 58 100.00 
  มี 0 0.00 

รวม 58 100.00 
สวนที่ 5 ความคิดเห็นของประชาชนที่มีตอโครงการ   
5.1   บานเรือนของทานต้ังอยูหางจากบริเวณพื้นที่ประทานบัตรเหมืองแร   
 นอยกวา 500 เมตร 1 1.72 
 500-1,000 เมตร 14 24.14 
 1,000-1,500 เมตร 43 74.14 
 มากกวา 1,500 เมตร 0 0.00 

รวม 58 100.00 
5.2 

 
ปจจุบันทานมีการใชประโยชนจากบริเวณพื้นทีป่ระทานบัตรเหมืองแรหรือไม
อยางไร   

  ไมมี 58 100.00 
  มี 0 0.00 

รวม 58 100.00 
 

  



ตารางท่ี 1.5 
 

รายการ 
ชุมชนโดยรอบโครงการ 
รัศมี 0 – 5,000 เมตร 

จํานวน (คน) รอยละ 
5.3 การดําเนินโครงการจะสงผลดีตอชุมชนของทานอยางไร   
  สรางงานใหกับราษฎรในชุมชน 54 48.21 
  ชุมชนไดรับงบประมาณในการพัฒนาเพิ่มมากข้ึน 34 30.36 
  ทําใหเศรษฐกิจของชุมชนในภาพรวมดีข้ึน 14 12.50 
  ระบบสาธารณูปโภคไดรับการพัฒนาใหดีขึ้น 10 8.93 

**หมายเหตุขอนี้สามารถตอบไดมากกวา 1 ขอจํานวนคนตอบแตละขอและรอยละจะคิดจาก n=112 จะดู
แนวนอน** 

5.4 
 

ทานมีขอกังวลหรือหวงใยตอการดําเนินการโครงการเก่ียวกับผลเสียตอ
ชุมชนของทานหรือไมอยางไร 

  

  ไมมี 40 68.97 
  มี 18 31.03 

รวม 58 100.00 
 (ตอจากขอ 5.4) กรณีที่มี ไดแก     
  ฝุนละอองรบกวน 16 61.54 
  เสียงดังรบกวน 7 26.92 
  พื้นท่ีทํากินบริเวณใกลเคียงไดรับความเสียหาย 3 11.54 

**หมายเหตุขอนี้สามารถตอบไดมากกวา 1 ขอจํานวนคนตอบแตละขอและรอยละจะคิดจาก n=26 จะดู
แนวนอน** 

5.5 
 

ทานมีขอเสนอแนะหรือแนวทางการแกไขตามขอวิตกกังวลหรือขอหวงใย   
ตามประเด็นในขอ 5.4 หรือไม     

  ไมมีขอเสนอแนะเพิ่มเติม 58 100.00 
รวม 58 100.00 

5.6 ทานมีขอเสนอแนะตอการดําเนนิโครงการอยางไร   
  ดูแลมาตรการดานส่ิงแวดลอม 7 58.33 
  ควบคุมการปลอยมลพิษใหอยูในมาตรฐาน 5 41.67 

รวม 12 100.00 
 



ผลการวิเคราะหแบบสัมภาษณขอมูลการตดิตามตรวจสอบผลกระทบส่ิงแวดลอม 
โครงการเหมืองแรหินอุตสาหกรรมชนดิหินปูน เพื่ออุตสาหกรรมกอสราง 
ประทานบัตรเลขที่ 33752/16331 ของบริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด 

ตั้งอยูที่ หมูที่ 13 ตําบลพลบัพลาไชย อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบรุี  ประจําป พ.ศ. 2566 
 

   สภาพสังคม – เศรษฐกิจ บริเวณพืน้ท่ีศึกษา         
                บริษัทท่ีปรึกษาไดกําหนดพื้นท่ีเปาหมายโดยรอบของโครงการเหมืองแรหินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน                  
เพื่ออุตสาหกรรมกอสราง  และไดลงพื้นท่ี เก็บขอมูลผูพักอาศัยในพื้นท่ี ดังกลาวใน วันท่ี 7  พฤศจิกายน 2566                  
จํานวน 1 ตัวอยาง กลุมผูนําชุมชน ซึ่งมีสภาพทางสังคมสามารถวิเคราะหผลกระทบทางสิ่งแวดลอมไดดังน้ี        
 
  สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไปทางสังคม - เศรษฐกิจ  
1.1 – 1.5   ผูตอบแบบสอบถามมีสถานภาพทางสังคมดํารงตําแหนง ผู ใหญบาน สวนในหัวขอเรื่องเพศ /อายุ                  
และสถานภาพผูตอบแบบสอบมีรายละเอียดดังน้ี เพศชาย อายุ 53 ป สถานภาพสมรส นับถือศาสนาพุทธ สําเร็จการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
 
สวนที่ 2 สภาพปญหาดานสิ่งแวดลอมทั่วไปของชุมชน 
        ตลอดชวงเวลาท่ีผานมาผูตอบแบบสอบถามใหความเห็นวาไมมีสมาชิกในชุมชนของผูตอบแบบสอบถามไดรับความ
เดือดรอนรําคาญเน่ืองจากปญหาสิ่งแวดลอม จากปจจัยดังตอไปน้ี   
2.1 ปญหาจากเสียงดังรบกวน ผูตอบแบบสอบถามเห็นวาไมมีปญหาดังกลาวเกิดข้ึน รอยละ 100.00 
2.2 ปญหาจากฝุนละออง ผูตอบแบบสอบถามเห็นวาไมมีปญหาดังกลาวเกิดข้ึน โดยมีสาเหตุมาจากการจราจร ซึ่งมีผลกระทบ
อยูในระดับปานกลาง รอยละ 100.00 ในสัดสวนที่เทากัน 
2.3 ปญหาจากกล่ินเหม็นรบกวน ผูตอบแบบสอบถามเห็นวาไมมีปญหาดังกลาวเกิดข้ึน รอยละ 100.00 
2.4 ปญหาจากภัยพบิตัิทางธรรมชาติ (อุทกภัย, ภัยแลง, วาตภัย) ผูตอบแบบสอบถามเห็นวาไมมีปญหาดังกลาวเกิดข้ึน                  
รอยละ 100.00  
 
สวนที่ 3 ความคิดเห็นตอการทําเหมืองแรของโครงการ 
3.1 – 3.3 ในสวนของขอมูลขาวสารการดําเนินงานเกี่ ยวกับ  โครงการเหมืองแรหินอุตสาหกรรมชนิดหิ นปูน                  
เพื่ออุตสาหกรรมกอสรา ง  น้ันบริ เวณพื้ น ท่ีประทานบัตรเหมืองแร ไมมีการใชประโยชนของราษฎรใน ชุมชน                  
ในบริเวณพื้นท่ีประทานบัตรเหมืองแร ไมมีแหลงโบราณคดี/โบราณสถาน และบริเวณพื้นท่ีประทานบัตรเหมืองแร                   
ไมมีลักษณะทางธรรมชาติท่ีสําคัญหรือเปนเอกลักษณในทองถ่ิน แตอยางใด 
3.4   การดําเนินโครงการจะสงผลดีตอชุมชนของผูตอบแบบสอบถามในดานตางๆดังน้ี 

1. สรางงานใหกับราษฎรในชุมชน 
2. ทําใหเศรษฐกิจของชุมชนในภาพรวมดีข้ึน 
3. ชุมชนไดรับงบประมาณในการพัฒนาเพิ่มมากข้ึน 

3.5 การดําเนินโครงการจะสงผลเสียตอชุมชนของผูตอบแบบสอบถามในดานตางๆดังน้ี  
1. ฝุนละอองรบกวน 

3.6 – 3.7   ผูตอบแบบสอบถามไมมีขอวิตกกังวลและขอเสนอแนะหรือแนวทางการแกไขตามขอวิตกกังวลหรือขอหวงใยตาม
ประเด็นตางๆ 
3.8 – 3.9 ผูตอบแบบสอบถามไมเคยไดรับการรองเรียนเรื่องผลกระทบสิ่งแวดลอมจากราษฎรเน่ืองจากกิจกรรม                   
การทําเหมืองแรของโครงการในประเด็นตางๆแตอยางใดในรอบปท่ีผานมา 



ผลการวิเคราะหแบบสัมภาษณขอมูลการตดิตามตรวจสอบผลกระทบส่ิงแวดลอม 
โครงการเหมืองแรหินอุตสาหกรรมชนดิหินปูน เพื่ออุตสาหกรรมกอสราง 
ประทานบัตรเลขที่ 33752/16331 ของบริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด 

ตั้งอยูที่ หมูที่ 13 ตําบลพลบัพลาไชย อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบรุี  ประจําป พ.ศ. 2566 
 

   สภาพสังคม – เศรษฐกิจ บริเวณพื้นที่ศึกษา         
                บริษัทท่ีปรึกษาไดกําหนดพื้นท่ีเปาหมายโดยรอบของโครงการเหมืองแรหินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน                  
เพื่ออุตสาหกรรมกอสราง  และไดลงพื้นท่ี เก็บขอมูลผูพักอาศัยในพื้นท่ี ดังกลาวใน วันท่ี 7  พฤศจิกายน 2566                  
จํานวนตัวอยาง 1 กลุมผูนําศาสนาสามารถวิเคราะหผลกระทบทางสิ่งแวดลอมไดดังน้ี        
 
  สวนที่1  ขอมูลทั่วไปทางสังคม - เศรษฐกิจ  
1.1 – 1.5 ไดรวมใหความคิดเห็นตอบคําถามในหัวขอเร่ืองเพศ /อายุ และสถานภาพเปนเพศชาย มีชวงอายุระหวาง 41-50 
ป สถานภาพสมรส นับถือศาสนาพุทธ ในดานระดับการศึกษาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีข้ึนไป 
1.6 – 1.10   ในดานจํานวนสมาชิกในครัวเรือนของผูตอบแบบสอบถามพบวามีสมาชิก 4 - 7 คน โดยผูตอบแบบสอบถามมี
ระยะเวลาในการพักอาศัยในชุมชนเปนระยะเวลามากกวา 20 ป  
              ลักษณะบานเรือนท่ีผูตอบแบบสอบถามอาศัยอยูน้ันมีลักษณะเปนบานปูนช้ันเดียว ในสวนของการถือครองท่ีดิน
ของผูตอบแบบสอบถามน้ันท่ีดินเปนของตนเอง/คนในครอบครัว โดยรายไดของครอบครัวมีจํานวน 12,000 – 20,000 บาท 
สวนรายจายของครอบครัวมีจํานวน 12,000 – 20,000 บาท 
 
สวนที่ 2 ขอมูลดานสาธารณูปโภค 
2.1 - 2.3 แหลงนํ้าด่ืม/นํ้าใชในครัวเรือนของผูตอบแบบสอบถาม มีแหลงนํ้าด่ืมจากการซ้ือนํ้าด่ืมบรรจุขวด/ถัง รอยละ 
100.00 สวนแหลงนํ้าใชมาจากนํ้าประปา สวนใหญเห็นวามีปริมาณนํ้าด่ืม/ใชเพียงพอ รอยละ 100.00    
2.6 การใชไฟฟาของผูตอบแบบสอบถามน้ันมีการใชเครื่องใชไฟฟาประเภทพัดลม แอร เครื่องซักผา และโทรทัศน  
2.7 การรับรูขาวสารในครัวเรือนของผูตอบแบบสอบถามมีดังน้ี 

1. โทรทัศน      รอยละ  50.00 
2. อินเตอรเน็ต     รอยละ  50.00 

2.8 ดานการติดตอในครัวเรือนของผูตอบแบบสอบถามน้ันใชการติดตอผานชองทางตางๆดังน้ี 
1. โทรศัพทมือถือ  รอยละ  100.00 

2.9 – 2.10 ดานการเดินทางเพื่อติดตอกับพื้นท่ีภายนอกของผูตอบแบบสอบถามน้ันใชการติดตอผานวิธีการตางๆดังน้ี 
1. รถยนตสวนบุคคล รอยละ  100.0 

          โดยการเดินทางเพื่อติดตอกับพื้นท่ีภายนอกน้ันเห็นวาไมมีปญหาแตอยางใด 
 
สวนที่ 3 ขอมูลดานสาธารณสุข 

3.1 – 3.3 วิธีการรักษาเมื่อเกิดการเจ็บปวยของผูตอบแบบสอบถามมีวิธีการรักษาในสถานท่ีตางๆดังน้ี 
1. โรงพยาบาลประจําอําเภอ รอยละ 100.00 

        ผูตอบแบบสอบถามคิดวาการใหบริการทางสาธารณะสุขจากสถานพยาบาลตางๆ มีเพียงพอ รอยละ 100.00 และ                  
ไมมีความวิตกกังวล/ความเครียดแตอยางใด 



 
สวนที่ 4  สภาพปญหาดานส่ิงแวดลอมที่ไดรับในปจจุบัน 
        ตลอดชวงเวลาท่ีผานมาไมมีผูตอบแบบสอบถามท่ีไดรับความเดือดรอนรําคาญเน่ืองจากปญหาสิ่งแวดลอมดังตอไปน้ี   
4.1 ปญหาจากฝุนละออง ผูตอบแบบสอบถามใหความเห็นวาไมมีผลกระทบดังกลาวเกิดข้ึน 
4.2 ปญหาจากเสียงดังรบกวน ผูตอบแบบสอบถามใหความเห็นวาไมมีผลกระทบดังกลาวเกิดข้ึน 
4.3 ปญหาจากแรงสั่นสะเทือน ผูตอบแบบสอบถามใหความเห็นวาไมมีผลกระทบดังกลาวเกิดข้ึน 
4.4 ปญหาจากกลิ่นเหม็นรบกวน ผูตอบแบบสอบถามใหความเห็นวาไมมีผลกระทบดังกลาวเกิดข้ึน 
4.5 ปญหาจากภัยพิบัติทางธรรมชาติ (อุทกภัย, ภัยแลง, วาตภัย) ผูตอบแบบสอบถามใหความเห็นวาไมมีผลกระทบ                  
ดังกลาวเกิดข้ึน 
 สวนที่ 5 ความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีตอโครงการ 
5.1-5.2 ในสวนของขอมูลขาวสารการดําเนินงานเกี่ยวกับ โครงการเหมืองแรหินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน เพื่ออุตสาหกรรม
กอสรางน้ัน ผูตอบแบบสอบถามพักอาศัยอยูหางจากบริเวณพื้นท่ีประทานบัตรเหมืองแรมีระยะหาง 500 - 1,000 เมตร ใน
ปจจุบันผูตอบแบบสอบถามไมมีการใชประโยชนจากบริเวณพื้นท่ีประทานบัตรเหมืองแรแตอยางใด 
5.3   การดําเนินโครงการจะสงผลดีตอชุมชนของผูตอบแบบสอบถามในดานตางๆดังน้ี 

1. สรางงานใหกับราษฎรในชุมชน    รอยละ  50.00 
2. ทําใหเศรษฐกิจชุมชนในภาพรวมดีข้ึน   รอยละ  50.00 

5.4 ในหัวขอเรื่องความกังวลหรือหวงใยตอการดําเนินโครงการเกี่ยวกับผลเสียตอชุมชนของผูตอบแบบสอบถามน้ัน ให
ความเห็นวาไมมีความกังวลแตอยางใด 
5.5 – 5.6   ผูตอบแบบสอบถามไมมีขอเสนอแนะหรือแนวทางการแกไขตามขอวิตกกังวลหรือขอหวงใยในประเด็นตางๆ         

            



รูปการลงพื้นที่ 
โครงการเหมืองแรหินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน เพื่ออุตสาหกรรมกอสราง 
ประทานบัตรเลขท่ี 33752/16331 ของบริษัท ศิลามาตรศรี จํากัด 

ต้ังอยูที่ หมูที่ 13 ตําบลพลับพลาไชย อาํเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี  ประจําป พ.ศ. 2566 
 
 

  




